नक 


` हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
अयति शिवाशिव जानकि-राम | जय रघुनन्दन जय सियाराम ॥ 
` रघुपति राघव राजा राम | पतितपावन  :_ सीताराम ॥ 
जय जय दुर्गा जय मा तारा । जय गणेश जय शुभ आंगारा ॥ 


[ संस्करण ९१, ३०० ] 


|. गोऽअङ्क सभी दृष्टियोंसे सबके लिये संग्रहणीय और उपयोगी होगा।| | 
इसळिँये गो-सम्बन्धी कई संस्थाओंने अभीसे गो-अङ्ककी सौ-सौ, पचास-पचास | 
प्रतियोंकी माँग लिखी है । 'गो-अडू” अभी उतना ही छापनेका विचार है, जितना 
स्थायी ग्राहकोंके लिये आवश्यक है । अतएव जिन देशी राज्यों, संस्थाओं और | 
- महानुभावांको वितरण करनेके लिये गो-अङ्ककी अधिक प्रतियाँ खरीदनी हों, वे 
पहळेसे लिख दें तो छापनेमें सुविधा होगी । पीछे माँग अधिक होनेपर दूसरे 
संस्करण तक ठंहरना पड़ेगा । गो-अङ्कमें चित्रोंसहित कुल मिलाकर ७६० पृष्ठ 
होंगे और उसका मूल्य होगा डाकमहसूलसहित केवळ चार रुपये । गो-अङ्क- 

| सहित पूरे सालका मूल्य ५£) रक्‍खा गया है । 


______'_व्यवस्थापक-'कत्याण', गोरखपुर | ' 


STE 


( 


वार्षिक सब्य | जय पावक रवि चन्द्र जयति जय । सत्‌ चित्‌ आनँद भूमा जय जय ॥ | साधारण प्रति ` 
भारतर्मे ४८) न रि जय । जय हर अखिलार भारतमें ।) 
विदेशमें ६॥»):. जय जयं विश्वरूप हार ऽ यू हर्‌ अ त्मन्‌ जय जय ॥ विदेशमें I=) 


(१० शिल्कि जय विराट जथ जगत्पते । गौरीपति जय रमापते॥ [( « पंस) 
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ॐ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । पूर्णल्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 


\ 


i 


i> 
i 


त्रयी सांख्यं योगः पशुपतिमतं वेष्णवसिति प्रभिन्ने प्रखाने परमिदमदः पथ्यमिति च्‌ । 
रुचीनां वेचित्र्यादजुकुटिळनानापथजुषां नृणामेको गम्यस्त्वमसि पयसामणंव इव ॥ 


/N 


| संख्या ७ 


वर्ष ४२ | गोरखपुर, सोर श्रावण २०२५, जुलाई १९६८ पूर्ण संख्या ५०० 


प्रभास श्षेत्रमें श्रीकृष्णाजुन-मिलन 


| ब्राह्मणके गोधनकी रक्षा की अजुनने धर्म विचार । | 
\/ राज्यत्त्याग बारह वर्षोके लिये किया समोद्‌ खीकार॥ च 
र तीथौटन करते पहुँचे वे सागर-तटपर तीर्थ प्रभास । रर 
९५ समाचार पा दूतासे आये श्रीकृषण सखाके पास॥ छू, 
४४ हृदय लगाकर मिले परस्पर नर-नारायण मित्र पवित्र। ४४ 
र्र प्रेम-खुधा-रस-सागर उमड़ा मधुर दशा शुचि हुई विचित्र ॥ र” 


= 
3) 
१८ 
> 


£ 
oS 


Ne 
>> 
व्तू 


( महाभारत, आदिपर्व) अध्याय २१७) छे) 
--००७७७७-4- 
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कल्याण 


याद रक्‍खो---जब कामना पूरी नहीं होती, उसपर 
चोट लगती हैं, हमारी इच्छाके विरुद्ध कुछ होता है 
तव मनम एक जलती हुई वृत्ति उत्न्न होती है, 
उसका नाम है-_क्रोध। क्रोध उत्पन्न होनेपर विवेक नष्ट 
हो जाता है, मन वेकात्रू हो जाता है; वाणी मर्यादा, 
छजा तथा शीळ छोड़ देती है; व्याकुलता, उग्रता, 
अशान्त, हिंसा और विनाशके भाव जाग उठते हैं | 


याद रकखो--जब क्रोध आता है, तव मुख तमतमा 
जाता हैं, आंखं लाळ हो जाती हैं, भींहें चढ़ जाती हैं | 
शरीर काने लगता है, होंठ चलने लगते हैं और इतनी 
सुखता छा जाती हे कि क्रोधी मनुष्य आवेरामें भविष्यको 
भूलकर चाहे सो कर बैठता हे | 


याद रक्खो-क्रोधी मनुष्य कभी खस्थ नहीं 
रहता, उसकी पाचनशाक्ति नष्ट हो जाती है । गुर्देकी 
तथा यक्षतकी क्रिया विकृत हो जाती है । मुखसे 
अनगळ निकळनेवाळे कुत्सित, अशील और हिंसाभरे 
शब्द उसके रारीरपर वेसा ही प्रभाव डालते हैं | 
मनका आग देहको भी जलाती है | संहार तथा 
विनाशका एक ऐसा धोर रूप बन जाता है जो 
शरारके नारा--आत्महत्या आदिके लिये बलपूर्वक 
प्रेरणा देता हैं | 


याद रकखो-क्रोध तमोगुणका मूत रूप है | 
तमायुण बुद्धिका विनाश करता है, नीच कार्य 
करवाता हैं, प्रमादमें प्रवृत्त करता है और अधोगतिमें 
ले जाता हैं | क्रोध महादात्र है और शान्ति सुख 
छोक-परलोक़ और भुक्ति-मुक्ति, सबका सहज ही नाश 
र दता ह| 


= 


याद रकखी--क्रोध शरीर तथा मने सौन्दर्स- 


माधुयको नष्ट कर देता है | त्रोधी मनुष्यक्का मुख 


तथा सारे अज्न---कुल शरीर विकृत हो जाते हैं । 
उसकी मधुरता तथा सुन्दरता मर जाती है तथा 
मनमें रहनेवाले प्रेम, त्याग, दया, सेवा, शील, शान्ति, 
सट्टावना, न्याय, विवेक, वैराग्य, खास्थ्यकर विचार, 
आध्यात्मिक साधनाके भाव, जो मनके वास्तविक सौन्दर्य- 
माधुयं हैं, मिट जाते हैं । 

याद रक्खो--क्रोधको यदि तनिक भी रहने दिया 
जाय तो वह चिरस्थायी मानस रोग बन जाता है, जो 
खभावमें चिड्चिडापन, अविद्वात, अहङ्कार, उद्वेग, 
अस्थिरता, कपट, असहिष्णुता, दूसरोंको द:ख पहुचानेकी 
इच्छा आदि नये-नये मानस रोगोंको उत्पन्न करता 
और बढ़ानेमें सहायक होता है । क्रोधे दीधकालीन 
जन्मान्तरतक चळनेवाले वैर, हिंसा-प्रतिहिसा-तैसे 
पतनकारी धोर दुर्गुण उत्पन्न हो जाते हैं जो हमारे 
सर्वनाशके कारण होते हैं | 

याइ रक्खो--जिसके मनमें क्रोध उत्पन होता है, 
वह त्रो आते ही तुरंत जलने ळगता है और जिसपर 
क्रोध आता है, वह क्रोवके व्यक्त होनेपर जळता हव | 
फिर तो क्रोधाग्निमें परस्परके अनर्गळ अविवेकयुक्त 
क्या आइति पड़ने छगती है जो क्रोध्रको उत्तरोत्तर 
बढ़ाती रहती है | 

याद रक्खो-उपर्थुक्त दोषोंके अतिरिक्त अन्यान्य 
सहसरं दोषोंकी खान तथा योनि है क्रोध । अतएव क्रोधसे 
सदा हा बचना चाहिये | जव हम सबके मनकी नहीं 
कर सकते, तब सव हमारे मनकी करें--यह आशा 
हम क्यों करनी चाहिये और जब भगवानूके मड़ल- 
ववानानुत्तार फल पहलेसे निश्चित हे, तत्र हमें क्यों 
कामना करनी चाहिये | 

याद रकखो--काम्ना और अपने मनकी हो 
ऐसी इच्छा न होगी तो क्रोध आवेगा ही नहीं | फिर सदा 
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संख्या ७ ] 


शान्ति रहेगी | पर यदि किसी कारणसे क्रोध आ भी 
जाय तो उस समय उसे अपने अंदर ही रखकर 
अपने-आप मर जाने दो । बाहर उसकी क्रिया मत 
होने दो | क्रोध्र आनेपर बोलो मत | मौनका नियम 


ब्रह्मलीन पूज्यपाद अनन्तश्रीविभूषित श्रीजयदयाळजी गोयन्दकाके अगरतोप देश 


SR प्ली 


१०२३ 


कर लो या भगवानके पवित्र नामका जप आरम्भ 
कर दो । क्रोधको आश्रय नहीं मिलेगा-- अर्थात्‌ 
उसके आवेशमें कोई क्रिया नहीं होगी तो वह आप ही 
नष्ट हो जायगा । 


“शिव? 


TT छक->-< 


बहालीन प्रज्यपाद अनन्तश्रीविभ्नषित श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके अमृतोपदेश 


( संकलन-कर्ता और प्रेषक--श्रीशालिगरामजी ) 


इसमें तनिक भी संदेह नहीं कि भगवानके नाममें 
पापोंको नाश करनेकी बड़ी भारी शक्ति है | “नाम 
अखिल अध पुंज नावन” यह उक्ति सर्वथा सत्य 
है; परंतु लोग इसका रहस्य नहीं जाननेके कारण 
इसका दुरुपयोग कर बैठते हैं। वे सोचते हैं कि 
नाममें पाप-नाशकी महान्‌ शक्ति हे ही; अभी पाप 
कर छे, फिर नाम लेकर उसे धो डालेंगे । यह 
सोचकर वे अधिकाधिक पाप-पङ्कमें फसते ही चले 
जाते हैं | वे यह नहीं विचारते कि यदि वास्तत्रमें 
उनकी यह मान्यता ठीक हो, तब तो नामका जप 
पापोंका विनाशक नहीं, प्रत्युत वृद्धि करनेवाला ही 
सिद्ध हुआ; क्योंकि फिर तो सभी लोग नामका आश्रय 
लेकर मनचाहा पाप करने लगेंगे और इससे वतमान 
कालकी अपेक्षा भविष्यमें पापांकी संख्या बहुत अधिक 
बढ़ जायगी | जिस प्रकार पुलिसकी पोशाक पहनकर चोरी 
करनेवाला साधारण चोरकी अपेक्षा अधिक दण्डनीय 
होता है, उसी प्रकार भगतन्नामकी ओट लेकर पाप 
करनेवाला व्यक्ति अधिक दण्डका पात्र हो जाता है; 
क्योंकि उसके पाप वज्रलेप हो “जाते हैं, बिना भोगे 
उनका विनाश नहीं होता । 

xX > xX 

बाणीके द्वारा नाम जपनेकी अपेक्षा मनसे जपना 

सौगुना अधिक ळामदायक है और वह मानसिक जप 


भी श्रद्भाग्रेमसे किया जाय तो उसका अनन्त फल 
है; तथा वही गुप्त और निष्कामभावसे किया जाय तो - 
शीघ्र ही परमात्माकी प्राप्ति करानेवाला है | अतः इस 
रहस्यको भळीमाँति समझकर भगवन्नामका आश्रय 
लेना चाहिये । 
x xX xX 

असलमें नाम और नामीमें कोई भेद नहीं है | 
वे भिन्न होते हुए भी सवथा अभिन्न हैं । गीतामें 
भगवान्‌ कहते हैं--- 

“यज्ञानां जपयन्ञोऽस्मि’ (१०।२५) 

“सब यज्ञोंमें जपयज्ञ मैं हूँः---अर्थात्‌ अन्य समस्त 
यज्ञ तो मेरी प्रात्तिके साधन हैं, पर जपयज्ञ ( नाम-जप ) 
तो खयं में ही हूँ।जो इस तत्तको हृदयङ्गम कर 
लेता है---ठीक-ठीक समझ लेता है, वह नामको 
कभी भूल नहीं सकता । 

> x x 

जो नित्य-निरन्तर भगवान्‌के नामका जप करता 
रहता है, वह सदूणुणोंका समुद्र बन जाता है । जिस 
प्रकार सागरमें अनन्त जलराशि होती है, उसी प्रकार 
उसमें अनन्त सदूगुण आ जाते हैं । इससे सिद्ध होता 
है कि नाम बीजकी तरह है । जेसे बीजके बो देनेपर 
उसमेंसे फूटकर अडूर उत्पन्न होता है एवं बद्दी पुष्पित 
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कश्याण 


[ भाग ४२ 


AAS 


और पल्लवित होकर विशाळ वृक्ष बन जाता है, वैसे उत्तम हो और भाव भी उत्तम-से-उत्तम हो, वहाँ तो 


हा नाम जपनेवाळम अनायास ही सारे सङ्गुणोंका कहना ही क्या है | 
प्रादुभाव हो जाता है | > x x 
इसके लिये मलुष्यको भगवन्नामके गुण, प्रभाव, तत्त्व “विषमता ही विष है और समता ही अमृत हे |? 
xX x xX 


और रहस्यको समझना चाहिये | इस प्रकार समझनेसे ही 
उसकी नाममें परम श्रद्धा होती है और श्रद्रासहित किया 
हुआ जप ही तत्काल पूर्ण फळ देता हैं| अतः भगवानूके 
नाममें अतिशय श्रद्धा उत्पन्न हो, इसके लिये हमत्रेगोंको 
सत्पुरुषोंका सङ्घ करना चाहिये | सत्पुरुषोंका सङ्घ न 
मिळनेपर हमें सतू-शात्रोंका---जिनमें भगवान्‌ और उनके 
नामके तत्त्व, रहस्य, गुण, प्रभाव, श्रद्धा और प्रेमकी बातें 
बतायी गयी हों-अडुशीलन करना चाहिये । इस 
प्रकार करनेसे भगतरन्नाममें श्रद्धा-प्रेम उत्पन्न हो जाता 
हैं; और किये हुए जपका फल भी, जिसका शात्रोंमें 
वर्णन हैं, तत्काल प्रत्यक्ष देखनेमें आ सकता है | 


fe 


"इश्वर दयाळु ओर न्यायकारी है 
दयाळता या केबल न्यायकारिताका एकाङ्गीभाव नहीं 
है, उसमें ये दोनों ही गुण एक ही समय, एक ही 
साथ पृणछूपसे रहते हैं और वे जीवोंके प्रति व्यवहार 
करनेमें दोनों ही भावोसे एक ही साथ काम लेते हैं | 

x xX xX 

अवश्य ही मनुष्यक्रे न्यायमें इस गळतीके लिये 
गुंजाइश रह सकती है कि वह किसी स्थलमें न्यायानुकूल 
कर्म करनेवालेको भी दण्डनीय समझ ले, परंतु अन्तर्यामी 
सर्वतश्चक्ष॒परमात्माके यहाँ तो ऐसी भूलकी कोई 
सम्भावना ही नहीं | 


| इंश्वरमें केवळ 


x x x x x x 
भाव ही प्रधान है, क्रिया नहीं | इसलिये हमें न मत बुद्धि मारी जाती है । 
उचित है कि हम जव कमी कोई क्रिया करें, उसे इसंगका फळ बहुत बुरा होता है । 

उत्तम-से-उत्तम भावसे करें | ०० > दर 
ल है अतः मनुष्पोंको उचित हैं कि विषयोंसे मन- 
कक 0... ग इन्द्रयाका सवम करके उन्हं परमात्माकी ओर लगाये । 

जव नींची-से-नीची क्रिया भी उत्तम-से-उत्तम गति > x 
x 


प्राप्त करा सकती है, तब फिर जहाँ क्रिया भी उत्तम-से. 


त्वदीयं वस्तु गोविन्द्‌ तुभ्यमेच समये । 


~—— Te so 
रों | 
| सांपकर नाका तुम्हारे हाथ | 
२४ सौपक्र नौका तुम्हारे हाथ Ny 
\y ~ ~ NY 
\ हो गया में पूण-काम, सनाथ | डु 
८ हुँ अचिन्तित भीर हँ भासत; 
\/ हँ अभय, रक्षक निरन्तर साथ ॥ है! 
शी --आाळकृष्ण बलदुवा त 
र >०-<>9००----- 
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एक महात्माका असाद 
[ लक्ष्य | 
( प्रेषरक--श्री'्माधव? ) 


सभी साधनोंका पर्यवसान अचाह पदमें है | कारण 
कि अचाह होनेपर ही अप्रयंत्त और अग्रयन्न होनेपर ही 
साध्यसे अभिनता प्राप्त होती है | विचार यह करना 
है कि चाहकी उत्त्तिका हेतु क्या है ? रुचि और 
अरुचिरूपी भूमिमें चाहरूपी दूर्वा उत्पन्न होती है । 
रुचि और अरुचिके मिटते ही अचाह पद खतः प्राप्त 
हो जाता है । हमसे बड़ी भूछ यही होती है कि जो 
वास्तवमें “अपना? हैं, उसमें अरुचि और जिससे केवळ 
मानी हुई एकता है उसमें रुचि उत्पन्न कर लेते हैं । 
फिर चाहके जाळमें फॅसकर जो नहीं करना चाहिये 
उसे करने लगते हैं और जो करना चाहिये उसे नहीं 
पाते । “अपना? वह है जिससे देश-काळकी 
न हो, जो उत्पत्ति-विनाशयुक्त न हो और 
जो अपनेको अपने आप प्रकाशित करनेमें समर्थ 
हो । जो अपना? है उससे वियोग सम्भव नहीं है, 
जो अपना नहीं है उससे वियोग होना अनिवार्य है 
इस दृष्टिसे शरीर, प्राण, इन्द्रिय मन आदिको भी 
अपना नहीं कह सकते, परंतु इसका अर्थ यह 
नहीं कि जिसे हम अपना नहीं कह सकते वह हमारी 
सेवाका पात्र नहीं है । हाँ, यह अवश्य है कि उससे प्रेम 
नहीं किया जा सकता । शरीर आदि सभीकी सेवा 
की जा सकती है; परंतु उनसे न तो ममता की जा 


सकती है न प्रेम । प्रेम उसीसे किया जा सकता है जो 
उत्त्ति-विनाशरहित है । प्रेम करनेके लिये हमें 
अपने आपको समर्पण करना पड़ता है और सेवा करनेके 
लिये संग्रह की हुई वस्तु एवं योग्यता आदिको देना 
पड़ता है । प्रेम हमें अन्तर्मुख जीवनसे अभिन्न करता 
है और सेवा क्रियाशीलता प्रदान करती है । 

जिस प्रकार अचल हिंमालयसे अनेक नदियाँ 
निकलती हैं और भूमिको हरा-भरा बनानेमें समर्थ होती 
हैं, उसी प्रकार अन्तर्मुख प्रेमयुक्तजीवनसे सेवारूपी 
अनेक नदियाँ निकलती हैं और विश्वको हरा-भरा 
बनानेमें समर्थ होती हैं । प्रेमसे अपना कल्याण और 
सेवासे सुन्दर समाजका निर्माण होता है । सेवा- 
भावसे उत्पन्न हुई क्रियाशीलता प्रेमको पुष्ट करती है 
और प्रेम सेवाको सजीव बनाता हैं । सेवा तथा प्रेम- 
युक्त जीवनसे ही रुचि-अरुचिका अन्त होता है । 
रुचि-अरुचिका अन्त होते ही अहंभाव गळ जाता है । 
अहंभावके गळते ही सब प्रकारकी चाहका अन्त हो 
जाता है फिर लक्ष्यसे अभिन्नता स्वतः प्राप्त हो जाती 
है । यही जीवनका लक्ष्य है । 

ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः 
३% आनन्द 


Se 


नीळस्याम-घन-वरन; 


“९९ 


है 
ह कोटि कोटि-मन्मथ-मनहारी 
६४ बलवालकगोबृंद संग ले 


च र 

नेत्रोंका फल 
नयननिको इतनोई फल है करें सदा माधव दरसन । 
पीतपट विज्ञुरीवरन परम सोभन ॥ 
हियपर सुक्तामनि-वनसाळा कौस्तुभ दिव्य नित्य राजित। 
मधुर स्मित सोभित विवाधर, श्रचन मकर-कुंडल भजित ॥ 
९४ भाल तिलक कस्तूरी सोभित, भ्रमर-रुस्न घुँघुरारे केस । 
४ रत्नसुङुटसिखिपिच्छ मनोहर, नित्य मधुर नव नटवर बेस ॥ 
अधर 


चरे सुरली गावत । 
नाचल वृंदादन आवत ॥ 


ELEC 
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वेणुगीत 


( “श्री! श्रीकृष्णप्रेमी महाराज विरचित एवं श्रीयुक्त टी० सी० श्रीनिवासनद्वारा अनूदित ) 


[ गताङ्क पृष्ठ ९८३ से आगे ] 


चारों ओर हरी-भरी सुकोमल घाससे आच्छादित 
भूतल नवनोंको सुख देता है | वायुसे कम्पित बृक्षोसे जहाँ- 
तहा पुष्प गिरकर विसरे पड़े हैं | सुगन्धित वायु बहती है । 
श्रीकृष्णने यमुनाजीके किनारेपर गायोंको छोड़ दिया, जहाँ 
वे घास चर रही हैं ओर स्वयं अपने मित्रमण्डलके साथ 
गम्भीर गतिसे चलकर एक पत्थरपर आ ब्रेठे हैं | उनको 
घेरकर और सब बालक भी वेठ गये | श्रीकृष्णके आभूप्रण; 
जिनसे यश्योदाने उनका श्रंगार किया था? वाळ-सूर्यकी 
किरणोंसे उच्च्वल थे | सच्चा प्रेम हो तो वह चुप रहने नहीं 
देता । मनमें सदा ही इच्छा बनी रहेगी कि प्रियतमसे कुछ 
मधुराळाय होता रहे; उन्हें छालन करते रहें या उनका नया- 
नया श्रृंगार करते रहें | श्रीकृष्ण तो सर्वामरणभूषित आये 
| फिर भी वे वाळक अपनी इच्छासे किसी-न-किसी रूपसे 
उन्हें ऑर भी सजाना चाहते हैं 


९ 


चूतप्रवालबह स्तवकोत्पलाव्ज- 
मालानुप्रक्तपरिधानविचित्रवेपो । 
मध्ये विरेजतुरलं पश्ुपालगोष्ठयां . 
रङ्ग यथा नटवरा नच गायसानां ॥ 
( श्रीमद्भागवत १० । २१ | ८ ) 
[ अरी सखी | आमकी नयी कोंपछें, मोरोंके पंख; 
पुकि युच्छे और मातिःभाँतिके कमल तथा कुमुदकी 
मालाए धारण करके श्रीकृष्ण पीताम्प्र तथा बलराम 
नीलाम्बरसे सुसजित होकर अत्यन्त विचित्र वेष बनाकर गोप- 
वाटकोके बीचम विराजकर मधुर सङ्गीतकी तान छे ड़ देते हैं, 
उस समय उनकी ऐसी शोभा होती है मानो रंगमंचपर दो 
चतुर नटवर अभिनय कर रद्द हों । ] 
नवन आम्रपलव रेामके समान कोमळ और सुन्दर दै । 
गापि्ाठिकोन उनकी तोड़कर गूँथ लिया ओर उसीको पीताम्वरके 
ज्पम श्राकृष्णका पहना दिया । दुँघची और कौड़ी, सीप और 
रख इनक्रा चुनुनकर उनका एक हार बनाया ओर 
उस बड़ स्नहस श्रीक्षणाके कण्ठमें समर्पित किया | वन्य- 
उसका चुनकर एक माळा बनायी और उसे श्रीकृष्णके गेम 
शला दिया | कुछ वाळसखाओंने पहाड़ोंसे विभिन्न धातुओंको 


लाकर उनका चूर्ण किया और उससे श्रीकृष्णके ललाट तथा 
कपोलपर चित्रण कर दिया | इतनेमें एक मोर आ पहुँचा ओर 
वह श्रीकृष्णको देखकर नाचने लगा । उसने अपनी 
ओरसे श्रीकृष्णको एक पंख समर्पित किया । उसे - लेकर 
एकने श्रीकृष्णके सिरपर लगा दिया । वस) श्रीकृष्णका 
श्रंगार पूरा हो गया आर सवने ताली बजाकर आनन्द 
मनाया | सभी बालक शंख और बाँसुरी, दुन्दुमि और ढोल 
बजाते) नाचते चले । श्रीकृष्ण भी भाई बलदेवजीके साथ 
झूमते हुए चल पड़े । पेरोंके घुँघरू झनझना उठे । 
श्रीकृष्णकी शोमा समस्त वृन्दावनमें विलक्षण चाँदनीके 
सदृश फेल रही थी । बृन्दावन एक रंगमंच-सा सुहावना 
लग रहा था | श्रीकृष्ण और उनके भाई उसपर सूत्रधार 
और विदूषके समान थे | अन्य गोपवालक दूसरे नाटक- 
पात्रोंकी तरह दीखते थे । इसी बीच राम और श्याम--दोनों 
भैया अपने सिरोंको टेढ़ा करके हाथ हिला-हिलाकर मधुर 
रागका आलाप करने लगे | केसा मनोहर दृश्य ! यह सव 
अभी देखकर आयी हुई एक गोपीने दूसरीसे कहा-- 

इसे सुनकर दूसरी एक गोपी हथेलीपर कपोळ घरे खंगे- 
पर पीठ सराये प्रतिमाके समान कुछ समयतक निश्चल 
खड़ी रही | तव एक लंबी सॉस छोड़कर कहने छगी-- 

गोप्यः किमाचरदयं कुशलं स्म वेणु 

दीमोदराधरसुधामपि गोपिक्रानाम्‌ । 
भुङ्क्त स्वयं यइवरिष्टरसं हृदिन्यो 
ह“यत्वचाऽश्चु सुसुचुस्तरवो यथाऽऽ्याः॥ 
( श्रीमद्भागवत १० । २१ | ९) 

[ अरी गोपियो-| 
है कि वह श्रीकृण्के उस अधरामृतका जो हम गॉपियोंकी 
सम्पात ६--इस प्रकार खच्छन्दतासे पान किये जा रही है जो 
माना कुछ भी रस शेष नहीं बचेगा। यदि कुछ वचेगातो उसको 
पाकर थे हृदिनियाँ ( सरोवर ) कमलोके बहाने रोमाञ्चित हो 


रह दे आर दक्ष भी मधुके वहाने आनन्दाश्रु बहाते हैं; 
मानों ये अचेतन नहीं) सुशील सजन हैं । ] 
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इस मुरळीका यह कितना पुण्य सौभाग्य 


“सखि | गोंकुलके व्रद्धजन कहते हैं कि हम भी बालक 
रहते तो हमारा कितना सोभाग्य होता १ श्रीकृष्णके साथ 
निस्संकोच कूद-कूदकर खेल सकते | गोकुछके बालकोंका 
कहना है कि हम गोपियाँ होतीं तो श्रीकृष्ण हमें भी रास- 
क्रीडामें सम्मिलित करते | हमारे महान्‌ सोभाग्यमें भी यह 
तो एक दुर्भाग्य ही है कि हमने पुरुषके रूपमे जन्म लिया | 
में तो गोपी हूँ | तुम जानती हो कि में क्या सोचती हूँ । 
मेरा विचार यही है कि हाय | मुझे वेणुका जन्म नहीं प्राप्त 
हुआ । वेणुके सोभाग्यकी बात हम क्या कहें! हमें तो 
श्रीकृष्णका अधरामृत किसी एक समयपर थोड़ी देरके लिये 
प्राप्त होता है | परंतु यह मुरली तो सदा-सर्वदा उसका 
आस्वादन कर रही है ओर इसमें उससे स्पर्धा करनेवाला 
कोई नहीं | हाँ, में यह भी कहूँगी कि हमारी राधाजीसे भी 
यह कहाँ बड़ी भाग्यवती दै; क्योंकि इस मुरलीको श्रीकृष्णसे 
कभी वियोग है ही नहीं | श्रीकृष्ण कमी उसे अधरमें रख- 
कर बजाते हैं तो कभी हाथसे घुमाते सुन्दर गतिसे चलते हैं | 
कभी उसे अपने कपोलपर रखकर धीरे-धीरे रगड़ते हें, तो 
कमी उसे कमरमें ओर कभी अपनी पगड़ीमें खोंस लेते हैं । 
एक बार उसे अपने हाथों श्रीयमुनाजीमें स्नान कराते हैं। 
किसी समय उस मुरलीसे गोपबालिकाओंपर एक मधुर 
चोट करते हैं | कभी उससे दहीकी मटकियोंकों फोडते हैं। 
कभी उसे बाजीमें रंखकर राधासे जुआ खेलते हैं तो कभी उसे 
बजाकर राधाकों बुळाते हैं । घर लोटते समय तो उसे 
बजाकर ही गायोंको बुलाते हैँ ओर किसी समय उसीको 
बजाकर मुनियोंकी सुद्दढ निष्ठाको ही भंग कर देते हैं । 
उसे अपने हाथमें तो सभी समय लिये रहते हैं । 


एक समय श्रीराधाजीने उस मुरलीको चुरा लिया । 
श्रीकृष्णने उनके पास जाकर हाथ जोड़ सिर नवाकर कातर 
कण्ठसे प्रार्थना की, (राधे | मुरळी मुझे लोटा दो |? ध्नहीं 
दूँगी, नहीं दूँगी? कहती हुई राधा श्रीकृष्णको चिढ़ाती 
दौड़ने लगीं । वे उसके पीछे दोड़े | अन्तमें किसी प्रकार 
साहस करके श्रीराधाके हाथसे मुरछीको छीनकर ही लोटे | 
और तो क्या-सोनेके समय भी मुरलीको अलग नहीं करते | 
उसे अपने बगलमें रखकर ही सोते हैं । मुरळीकी इस 
महिमाको देखकर क्या हमारे मनमें ऐसा नहीं लगता 
कि सौभाग्यवती तो यह मुरली है | हमारे इस गोपी-जन्मसे 
क्या लाम १ 


वेणुगीत 
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इस प्रकार वह बोलती ही रही, तब दूसरी एक गोपीने 
उसकी वात काटकर कहा--'अरी, तुम तो वेणुकी बात 
कहती हो, इस बृन्दावनकी तो सरिताएँ और सरोवर भी 
बड़े भाग्यवान्‌ हें | हम तरसती ही रहती हैं कि किसी समय 
श्रीकृष्णका अधरामृत हमें प्राप्त हो | वह कमल-सरोवर तो 
उनके अधरामृतको मानो लूट रहा हे | एक दिन में कमल- 
सरपर जळ लाने गयी | उसके घाटपर बहुत-से अशोकत्रक्ष 
थे | दोनों तटोंपर हरी-हरी घासका मैदान फैला था | 
निर्मळ जलमें कमळ विकसित थे । कमलोंके चारों ओर 
मधुकर गुंजार करते मेंड्रा रहे थे | बीच-बीचमें शुभ्र हंस 
तेर रहे थे | प्रकृतिकी यह सुप्रमा देखकर में सुग्ध हो गयी 
और कमरमें कलश लिये स्तब्ध होकर निश्चल खड़ी रही । 
यह कल्पना ही नहीं थी कि नन्दकुमार आ जायेंगे | अपनी 
मोहन गतिसे चलकर वे उस धाटमें उतरे | मुझे कुछ भय 
लगता था कि वे मेरे पास आकर कहीं कोई नटखटपन 
न करें । साथ ही उन्हें देखनेकी इच्छा तो मनमें जोरकी 
थी ही । अच्छा हुआ कि उन्होंने कोई अनुचित व्यवहार 
नहीं किया और साधु-जैसे दूर ही रहे । उनके अधर 
नीले-नीले-से हो रहे थे; क्योंकि उन्होंने ऑवलेके बहुत-से 
फळ खा लिये थे । फिर सरोवरमें उतरे और दोनों बाहुओं- 
को पीछे बॉधकर मुँहसे ही गायोंकी तरह पानी पीने लगे | 
क्या जलको हाथमें लेकर नहीं पी सकते १ वे तो बड़े रसिक 
हैं | सदा मनमानी करते हैं | पर्याप्त जल पीनेके बाद उन्होंने 
आर कुछ जल मुँहमें ले भर ल्या और सरितामें ही उसका 
कुल्ला कर दिया | सिर उठाकर उनके देखनेके पहले ही मैं 
एकदम भागकर इधर आ गयी | मेरे मनमें इच्छा थी कि 
श्रीकृष्ण उस जळको मेरे ऊपर कुल्ला कर देते तो कितना 
अच्छा होता । अब तुम ही सोचकर देखो कि उस सरोवरका 
कितना बड़ा भाग्य है । वह हमें प्राप्त है क्या १ 
एक दूसरी गोपी, जो यह सव सुन रही थी, कहने 
लगी--'में सोचती हूँ कि बृन्दावनके वृक्ष भी बड़े भाग्यवान्‌ 
हें । एक दिन श्रीगोपाल एक मार्गसे चले जा रहे थे, 
जिसके दोनों ओर घने वृक्ष थे । उस समय बृश्षोंमं एक 
कम्पन हुआ । मैंने सोचा कि कदाचित्‌ बंदर पेड़ोंकों हिला 
रहे हैं । पर वेसा नहीं था; वक्ष अपने-आप हिल उठे थे। 
वृक्षोंकी शाखाओंसे श्रीकृष्णके शरीरपर पुष्पोंकी एक वर्षा- 
सी हुई | वह दृश्य कितना सुन्दर था, जानती हो? 
हरिका स्मरण आते ही भक्तोंके शरीरमें एक कम्पन) उनके 
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अङ्गोमें रोमाञ् और नेत्रोमें आनन्दाश्रुओंका उदय हो जाता 
है; वही कम्पन जब श्रीकृष्ण उनके समीप आये तब इन 
पेड़ोको हुआ। उनकी त्वचा पुलकित हो उठी; अश्रुके समान 
पुष्प गिरने लगे । यदि वे दक्ष जड-वस्त॒मात्र होते तो 
उनको श्रीकृप्ण-रसका केसे अनुभव होता १ अतः मेरा 
विश्वास है कि वे अवश्य कोई श्रेष्ठ ऋषि हैं) जिन्होंने किसी 
जंगलमें किसी जन्समे तपस्या की थी और अब वे इस 
जन्ममें वृन्दावनमें त्रक्षख्थसे उत्पन्न होकर श्रीकृष्णकी 
आराधना कर रहे हैं । 
और एक गोपी बॉली--“श्रीकृष्णके बिप्रयमें कितना 
भी कहा जाय) मनसे निरन्तर असृतका खवण होता है। 
जरा मी जी नहों ऊबता | धर्म-कर्म रव विस्मृत हो जाते 
हैं । तुमने कहा कि ये वृक्ष पुण्य-सोमाग्यके कारण ही 
वृन्दावनमे उत्पन्न हुए हैं | ठीक है; पर क्या हमने पुण्य 
हीं किया है ? यदि हम किसी दूसरे गाँवमें जन्म लेकर 


श्रीकृष्णको जान ही न पाताँ तो क्या करती ? कोन 
जानता हे कि हमारा केसा यह सोंभाग्य दे कि हम श्रीकृष्ण- 


जन्मसे पावन उसी गांवम उत्पन्न होकर श्रीकृष्णके साथ ही 
खेलकर श्रीकृष्णसम्बन्धी बातें ही कर रही हैं । अहोमाग्य 
हमारा | वह कितना मधुर दै १? 

तब एक दूसरी गोपी बोढी--५्यदि व्ृन्दावनमें उत्पन्न 
पेड़-पॉधोंका, पग्मपश्चियोंका तथा हमारा भी सोभाग्य इतना 
है तो इस व्रन्दावनके सोंभाग्यके बारेमे तो हम कह ही क्या 
सकती हैं ? सहदस्चमुखवाला आदिशेष भी बृन्दावनकी 
महिमाका वर्णन नहीं कर सकता |? 


तब एक गोपीने कद्दा--“आदिशेष वर्णन नहीं कर 
सकता तो भळे ही न करें | भें तो एक गीत मुनाऊँगी; सुन 
लो ॥ यह कट्दकर गाने लगी -- 


बृन्द्रात्रनं सखि सुवो वितनोति कीति 


यदू देवक्रीसुतपदाम्युजलब्धरक्षिम । 
योविन्दर्ेणुसनुमत्तसयूरनुरय 
प्रेक्ष्याद्िसास्वप रतास्यसमस्तसच्वम्‌ ॥ 


( श्रीमद्धागवत १० | २१ । १० ) 

प्रिय सखि ! यह व्न्द्रावन इस भूछोककी कीर्तिको 
अभितरृद्ध करता है; क्योंकि भूलोकमें ही यहद बृन्दावन है जो 
श्रीकृषणाके चरणकमटोंके चिह्नोंसे चिद्दित होकर सुद्योगित 


म 


हे । यहाँ श्रीकृष्णकी मुरलीका ध्वनि सुनकर मयूरोंके झुंड 


कल्याण 


नृत्य देखकर पर्वतोंकी चोटियोंपर विचरनेवाले सभी पद्ु-पक्षी 
चित्रलिखित-से हो जाते हैं | 

वस्तुतः नागलोकसे, स्वर्गलोकसे? सत्यलोके? शरीवेकुण्ठ 
धामसे ही क्यों, सभी लोकोसे यह भूळोक सर्वश्रेष्ठ हे; 
क्योंकि इस भूलोकर्मे ही वृन्दावन हे; जो आज समस्त 
देवताओंकों अपनी ओर आकृष्ट कर रहा है । अपने-अपने 


बास-स्थानोंकों त्यागकर सभी देवतागण बृन्दावनमें आकर - 


उसकी सुपमाश्री देखते रहते हैं | क्या इसको सुप्रमा देखना 
कहें? नहीं) वेतो तरसते रहते हैं कि हम भी बन्दावनमें कम-से- 
कम एक दूब बनकर रह सकते | क्यों ? साक्षात्‌ ब्रह्माजीने 
भी क्या वृन्दावनमें एक दूबका जन्म लेनेकी इच्छा 
नहीं प्रकट की १ इसे समझनेमें बहुत समय नहीं छोगा 
कि यह महिमा व्रम्दावनको श्रीकृष्णसे प्राप्त हुई अथवा 
वृन्दावनकी महिमा देखकर श्रीकृष्ण स्वयं यहाँ आ 
पहुँचे १ श्रीकृष्णने जन्म तो लिया मथुरामें। परंतु दृन्दावन- 
का अन्वेप्रण करते हुए यहाँ आये । अतः यह महिमा 
वृन्दावनकी ही है| यह जान लो कि चाहे श्रीकृष्ण बृन्दावन 
छोड़कर मथुरा चले जायें) किंतु गोपिकाएँ तब भी इसे 
न छोड़ेंगी । आगे चलकर जब श्रीकृष्ण मथुरा चले 
जायेंगे) ये गोपिकाएँ जाकर उन्हें देखेंगी ही नहीं; क्योंकि 
गोपियोंका मन उन श्रीकृष्णसें आक्रष्ट नहीं होता जो 
मथुरामेंः द्वारकामें या हस्तिनापुरमें क्रीडा करते हैं | वे तो 
आदर दिखलायेंगी बृन्दावन-विहारी श्रीकृष्णके ही प्रति। 
गोविन्दके उत्कर्षका कारण यह है कि वह गोपियोंके 
आदर-सत्कारके पात्र रहे | यदि वे बृन्दावन नहीं आते) 
तो इन गोपियोंने उनका आदर न किया होगा । गोपियोंके 
कारण ही श्रीकृष्णको यह प्रसिद्धि प्राप्त हुई कि उनमें 
काष्टा-प़ाप्त सोळभ्य है । अतः वृन्दावनवाससे बढ़कर 
उत्कर्णदायक उनके लिये कुछ नहीं । इस प्रकार जो 
वृन्दावन अपनी महिमासे साक्षात्‌ श्रीकृष्णकी बड़प्पन-- 
विशेष महत्त्व प्रदान करता, उनकी महिमाका वर्णन कोई क्या 
कर सकता है ? इस कारण हम बृन्द्रावनकी शोभाकों सोच- 
सोचकर प्रसन्न हो सकती हैं | यदि कोई प्रश्न करे कि 
बृन्दावमकी अपनी यह शोभा कोन-सी हे तो उसका यही 
उत्तर है कि ग्रल्दावनकी भूमिपरके सव खलोंमें श्रीकृष्ण- 


चरणेंकी छाप लगी हुई है | 
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मत्त होकर उसकी ताळपर नाचने लगते हैं और इन मयूरोंका . 


संख्या ७ ] 


दृषभानुपुरीके समीप कालिन्दीके तटपर एक बकुल 
( मोलसिरी ) का वृक्ष है । राधाजी एक दिन अपनी 
सहेलियोके साथ उसमें पुष्प-चयन करने गयीं । संध्याका 
समय है । अस्ताचलस्थ सूर्यकी स्वर्णिम किरणोंसे 
बृन्दावनकी शोभा शतगुणित हो गयी है | मन्द-मन्द 
वायु चल रही है । वृक्ष हिलते हैं और पुष्प गिर 
रहे हे । गोपियाँ पुष्प चुन-चुनकर श्रीराधाजीके वस्त्राज्ञलमें 
डाल रही हैं । राधा भी अञ्चल पसारकर गिरे हुए पुष्पोंको 
झुक-झुककर चुनकर एकत्र कर रही हैं । 


` इतनेमें कहींसे वहाँ पहुँचे श्रीकृष्ण और लो डॉटने--- 
“कोन हो तुमलोग ? यहाँ क्यों-केसे आर्यी ? मर्यादाकी 
रक्षा करनी हो तो भाग जाओ ।? यह कहते हुए वे 
उनके पास वेगसे आये । गोपियोंने भी अभिनय किया 
मानो वे भयभीत हैं और कहीं जाकर छिपनेवाली हैं । 
कुछ क्षणोंके वाद वे फिरसे पुष्प चुनने छगीं | नन्दकुमारने 
मुरली घुमाते हुए उनके पास आकर उन्हें धमकाया । 
गोपियोंने भी बाळमृगियोंके समान दौड़ते उन्हें भयभीत ष्टरिस 
देखा; पर श्रीराधाजी शीघ्रातिशीत्र पुष्प चुनती रहीं । 
अब श्रीकृष्ण ओये राधाके पास और उन्होंने उनके लगेको 
पकड़कर सारे पुष्प गिरा दिये । वे रो उठा | श्रीकृष्णने 
उन्हें सान्त्वना देनेकी चेश की । राधाने पूछा--कितनें 
परिश्रमसे मैंने पुप्प संग्रहीत किये थे । सबको एक ही 
क्षणमें तुमने विखरा दिया | कया यह उचित है ?? श्रीकृष्णने 
कहा--'यह उपवन मेरा है । इसमें इन सब बालाओंको 
लेकर तुम पुष्प चुराने आयीं ! कया यह न्याय-सम्मत है ? 
वाचाल राधाने प्रश्‍न किया--'कया कहीं तुमने लिख रक्खा 
है कि यह तुम्हारा अपना उपवन हे ?? श्रीकृष्णने उत्तर 
दिया--'इसमे संदेह क्या है? अपने चरण-चिह्रोंसे सारे 
उपवनको मैंने मुदराङ्कित किया है, देखो |! उसी क्षण सारी 
वनभूमि श्रीरासेश्वरीके नेन्नोंकों श्रीहरिचरणाङ्कित दिखायी 
पड़ी | राधा आश्चर्यचकित रह गयीं । झारीरमें रोमाञ्च 
हो आया | नेत्रोसे आँसू बहने गे । हाथ जोडते हुए, प्रेमके 
प्रवाहे गद्गद्‌ हो वे कहने लगीं--:रसिकेन्द्र ! यह सारी 
अजभूमि तुम्हारी ही है । तुम्हां युबराज हो; तुम निरङ्कुश 
राजा हो और यह सब तुम्हारी ही सम्पत्ति है । प्रियतम ! यह 
सब ही क्यों, में और मेरी सहेलियाँ भी सत्र तुम्हारी 
अपनी ही हैं ।? 


जुलाई २-- 


वेणुगीत 


१०२९ 


यह सुनना था कि श्रीकृष्णके हर्षकी कोई सीमा ही 
न रही । प्रक्षित्त पुप्पोंको स्वयं ही चुन-चुनकर उन्होंने 
राधाके आँचलकों भर दिया और कहा--५अच्छा, अब 
जाओ । इसी (प्रकार प्रतिदिन यहाँ आकर पुष्प चुनकर ले 
जाना |? राधा कुछ नहीं बोली, सिर नवाकर रह गयीं | 


्रन्दावनक्री यह केसी दिव्य शोभा है ! वृन्दावनका 
सारा प्रदेश श्रीकृष्णके चरण-कमलोंकी मुद्रासे समलंकृत 
है । इस इन्दावनके कारण सारा भूमण्डल ही प्रसिद्ध हो 
गया । पुत्री सर्वोत्कृष्ट हे तो वह भी उसको जन्म देनेवाली 
माताकी महिमा है। उसी प्रकार श्रेष्ठ पुत्ररूप वृन्दावन भूमिको 
भूदेवीने जन्म दिया तो वह भी भूमाताकी ही महिमा है । 
यदि कोई पुत्री अपने प्रेमसे पतिको वशमें कर लेती है तो 
माताके आनन्दकी सीमा ही नहीं रहती । इसी रीतिसे 
इन्दावनने अपने प्रियतम श्रीकृष्णको वशामें कर लिया । इसे 
देखकर भूमाता प्रसन्न होती है | 

एक बालिका अपने पतिके प्रेमकी- पात्र बन जाती है 
तो इतनेसे उसको तृप्त नहीं होना चाहिये | उसको अपनी 
साससे भी अपनी प्रशंसा प्राप्त करनी चाहिये । इस बृन्दावन 
भूमिने श्रीकृष्णकी माता देवकीजीसे भी अच्छी प्रतिष्ठा प्राप्त 
की । देवकीजी कहती हैं कि "मेरे छालके लिये मुझे क्या 
चिन्ता है; बरन्दावनमें वह सुखसे रहेगा |! यह सब है 
वृन्दावनका सोभाग्य । दृन्दावनमें पहुँचते ही श्रीकृष्णमें एक 
सुन्दर गति आ जाती है । राजकीय ठाटबाटके साथ चलने- 
बाले सम्राट्के समान श्रीकृष्ण मुरलीको हाथमें लेकर हाथ 
हिलाते हुए गजराजके समान यहाँ भ्रमण करते हैं । 


बीचमें एक वटवृक्ष है, जो आकाशको स्पर्श करता-सा 
लगता है । उसके मूलमें एक पत्थर पड़ा था । श्रीकृष्ण वहाँ 
आकर उसपर बैठे | शीतल छाया थी; कुछ दूरपर मयूरगण 
चल-फिर रहे थे । विविध मृग घास चर रहे और खेल रहे 
थे । श्रीकृष्णने वुन्दावनकी; जो कि उनके अन्तःपुरके समान 
था; शोमा देखी ओर उसपर अभिमान करने लगे | उनके 
मनमें इच्छा हुई कि मैं एक विलक्षण गीत याऊँ। झट 
मुरळी उठायी और उसे अधरपर रक्खा | मधुर गीतका 
प्रारम्भ हुआ । पासके मोर श्रीकृष्णके समीप दौड़ आये 
और उनको घेरकर लगे शब्द करने और पंख फैलाकर नाचने | 
उनके पंख एक-दूसरेसे मिलकर एक दीवार-सी बन 
गये और श्रीकृष्ण उसमें छिप गये । दूसरे वन्य मृग 
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>> न्न व्या 


NAS 


आदि इससे श्रीकृष्णको न देख सके और निराश हुए | हॉ; 
बे इन मोरोंको भगाकर श्रीकृष्णके पास आ सकते थे । परंतु 
श्रीकृष्ण इसे पसंद नहीं करेंगे । एकको दूर हटाकर उसके 
आनन्दको छीन लेना, यहद तो स्वार्थ है। श्रीकृष्ण ऐसी 
्वार्थपरतासे दूर रहते हैं । श्रीकृष्ण कया, बृन्दावनवासिय्॑मि 
किसीको भी यह पता नहीं हे कि स्वार्थ क्या होता हे । यह 
देखकर कि मोर श्रीकृष्णको घेरकर प्यार दिखा रहे दश अन्य 
जन्तुओंक्रो उनसे असूया या द्वेष नहीँ । परंतु क्षणभर भी 
विना श्रीकृष्णको देखे उनसे रहा नहीं जाता । मोरोंने मी ऐसा 
जानकर नहीं किया होगा; उनको याद न रहा होगा कि हम 
दूसरोंके नेत्रॉसे श्रीकृष्णको छिपा रहे हैं | याद न हो तो 
उनका कया दोष है ? 
पद्युओको एक उपाव सूझा | मृगराज बोल उठे 
उधरके गोवर्धन गिरिपर चढ़कर वहांसे हम नीचे देखें तो 
श्रीकृष्णके दर्शन हमें अच्छी तरह प्राप्त होंगे | बस) क्या 
था--शेर और बाघ) हाथी और भाळ, हिरन और खरगोदा) 
गाय और बेलः--सब-के-सब पर्वतपर चढ़ गये | उनके 
आनन्दका पार न रहा और सब ऊँचे स्वरसे बोल उठे | ऐसा 
लगा कि वे “गोबिन्द ! गोविन्द !? कह रहे हैं | सहसा उनके 
मनमें यह भाव आया--'हाय ! हमने तो बड़ी भारी भूल 
की; इस प्रकार शोर मचाकर क्या हमें श्रीकृष्णका मुरळी- 
संगीत नहीं सुनना हे ? बस, सव निःदाब्द हो वेठ गये । 
मुँह द्िला-हिलाकर सब श्रीकृष्णके गीतका रसाखादन करने 
लगे | किसीने वरह प्रश्‍न किया हे कि गीतके रसास्वादन 
करनेके लिये मुँह हिलानेकी क्या आवश्यकता है ? “मुरली- 
गान सुनकर जेसे हम तन्मय होकर मुँह हिलाती सब भूलकर 
ब्रेट जाती हैं, वेसे ही’--उत्तर दिया एक गोपीने | 
वेणुगीत---७ 
श्रीकृष्णके प्रति जिन्हें रति है; वे सारे प्रपञ्चक्रो आनन्द- 
मय देखते हैं | उपनिषदोंमें 'मधुबिद्याः नामक एक प्रकरण 
हैं | उसमें भी यही उपदेदा दिया जाता हे कि जो परमात्माका 
साक्षात्कार कर लेता है; उसको संसारकी सभी वस्तुएँ मधुर-ही- 
मधुर जान पड़ती है | श्रीकृष्ण-मक्ति सभी रसांका आधार 
हैं | रसोंका आस्वादन करनेका ज्ञान भी भाग्यके अधीन हे । 
परंतु सबके लिये सब्र रसोंके निदानभूत श्रीकृष्णको अनुभव 
करनेकी शक्ति प्रा करना उतना कठिन नहीं । श्रीकृष्णकी 
इच्छा हो तो पेड पोथोको भी वे यह दाक्ति दे देंगे; काठ- 
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ऱऱ्य्र 


पत्थर-जैसी संज्ञाहीन वस्तुओंको भी चेतना देकर वे अपना 
अनुमव करा देंगे । क्या दक्ष जैसे पदाथ भी उनको देखकर 
रोमाञ्चित नहीं हृए ? यदि अचेतनोंको भी वे यह अनुभव 
देते हैं, तो फिर चेतनायुक्त पश्चुपक्षियोंके सम्बन्धर्म तो कहना 

कया ? जब शेर) ब्राघ) भाळू आदि जंगली क्रूर पद्म भी 
अपना निर्दय स्वभाव त्यागकर उनके साथ प्रेमका व्यवहार 
करने लगते हैं, तब साधु हिरनोंके सम्बन्धमें कहनेकी 
आवश्यकता ही या है ! 

धन्याः स्म॒ मूढमतयोऽपि हरिण्य पुता 


या नन्दनन्दन सुपात्तविचित्रवेषम्‌ । 
आकण्यं वेणुरणितं सहृक्ृप्णसाराः 
पूजां दधुर्विरचितां प्रणयावलोक्‌ः ॥ 


( श्रीमद्भा० १०।२१।११) 


“इन हरिणियॉका सौभाग्य प्रशंसनीय है । यद्यपि वे 
ज्ञानहीन हैं; तथापि विचित्र सुन्दर वेशभूषालंकृत श्रीकृष्णका 
वेणुगान सुनकर ये अपने कृष्णसार पतियोंके साथ आकर 
अपने कमल-सहृश विश्ञाल प्रेमपूर्ण नेत्ररूपी पुष्पोंसे श्रीनन्द्‌- 
नन्दनको निरखती हुई उनकी पूजा करने लगती हैं | 

विवेकरहित पद्म होनेपर भी इन हरिणियोंका बड़ा भाग्य 
है ! हरी-भरी घाससे आच्छादित जंगली मेदानमें झुंड-की- 
झुंड घास चर रही हें | सब मादा हिरन हैं। कुछ दूरपर 
मधुर मुरळी बजाते हुए श्रीकृष्ण आते हैँ; जो विचित्र 
आभूपणांसे आभूपित हें । उनके सौन्दयंका तथा उनकी 
मुरली-माधुरीका अनुभव करनेकी इच्छासे सब मृगियाँ उनके 
पास दौड़ आयौं । ये तो पुरुषोत्तम हैं और वे स्री-हिरन । 
उनके पास आते ही उनमें मावावेशका स्फुरण हुआ । उस 
रसिकेन्द्रके समीप आनेमें लाके कारण वे कुछ हिचक्रिचायीं) 
जो संसारके सभी जीबोंको अपने दशन-मात्रसे आनन्द देते 
हैं | सहसा वे वहांसे भागकर पुरुप-हिरनोंके पास चली 
गयीं) जों कुछ दूरपर घास चर रहे थे और संकेतोंसे सूचित 
किया कि व्रजके युवराज उनके बीच आ गये हें। यह 
जानते ही सत्र हिंरनोंने घास चरना छोड़ दिया और एक 
ही छलाँगमें सत्र श्रीकृष्णके पास आकर उन्होंको टकटकी 
लगाये देखने लगे | तब हिरनियां अपने पतियोंके बगलमे 
आकर खड़ी हो गयीं ओर प्रेमसे श्रीकृष्णको देखने लगीं | 
इन मृगिर्याका आचरण एक नागरिक स्त्रीके आचरणके जैसा 

है, जो अपने प्रियतमके एक मित्रको आता हुआ दूरसे देखती 
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हैं ओर झट अपने पतिको यह समाचार सुनाकर उसको मी 
अपने साथ लेकर बाहर आती हें ओर उनके साथ ही आवे 
हुए मित्रका स्वागत करके आदर-सत्कार करती हैं । 

गृहस्थ-धर्मका लक्ष्य ही श्रीकृष्ण-रतिका अनुभव करना 
है । इन पुरुष और स्त्री-हिरनोंके आचरणसे यह प्रतीत होता 
है कि परिखयुद्ध प्रेममय दाम्पत्यजीवन व्यतीत करनेवाले 
सती-पतियोंका लक्ष्य यही रहता है कि पारस्परिक प्रेमको 
श्रीकृष्णमय बनाना । पद्म होनेपर भी इन हिरनोंमें इतनी 
नागरिकता थी | अन्ततः नागरशिरोमणि गिरिधर गोपालका 
अनुभव करना ही तो नागरिकताका लक्षण है । 

कृष्णं निरीक्ष्य वनितोत्सवरूपशीलं 

श्रुत्वा च तप्क्रणितवेणुविचित्रगीतम्‌ । 
देव्यो विसानगतयः स्मरनुन्नसारा 
अइ्यत्मसूनकत्ररा सुसुहुर्विनीब्यः ॥ 
( श्रीमद्भागवत १० । २१ । १२) 

“अरी सखी ! हरिनियोंकी तो वात ही क्या है--- 
युवतिर्योकी आनन्द प्रदान करनेवाले श्रीकृष्णका रूप-सोन्दर्य 
और शील देखकर तथा उनके बजाये हुए विचित्र मुरलीके 
संगीतको सुनकर) विमानोंपर अपने-अपने प्रियतमोंके साथ 
उड़ती हुई सुर-देवियाँ मुग्ध हो जाती हैं | वे अधीर हो 
जाती हैं | उनको पता भी नहीं लगता और उनके केशोंमें 
गुथे हुए पुप्प प्रथ्वीपर बिखर जाते हैं और उनके वस्त्र भी 
कटिसे खिसक जाते हैं |? 

यह बात नहीं कि पेड़-पौधे अचेतन और पशु-पक्षी 
विवेकहीन थे; ये भी श्रीकृष्ण-रसका अनुभव करते हैं । 
रसज्ञा देवरमणियाँ ओर गन्धर्वरमणियाँ भी श्रीकृष्णका रूप- 
सोन्दर्यं देखकर मुग्ध हो गयीं | दिव्य विमानोंमें बैठकर वे 
पुण्यतीथॉमे जलक्रीडा करने जा रही थीं; आकाशमार्गमें 
सुगन्धित वायुके साथ-साथ श्रीकृष्णका मुरली-गान भी तैरता 
हुआ जा पहुँचा । ज्यो ही इन्होंने गानामुतका पान किया) वे अपने 
पतियाँको) जो आगे-आगे जा रहे थे, भूल गयीं और वृन्दावन- 
भूमिमें उतरकर श्रीकृष्णे दर्शन करने लगीं और श्रीकृष्णको 
देखते ही उनके मनमें उनके प्रति प्रेमका उदय हो आया | वे नेत्रों- 
को खोलकर निनिमेष्र उनके सोन्दयंका पान करने लगीं | उनकी 
दशा अनिर्वचनीथ थी । वे अद्भुत वेणुगीत सुनकर चकित रह 
गयीं । निरन्तर देखनेपर भी श्रीकृष्णका रूप-सोन्दर्य उन्हे 
अपूर्व लगता था और वे उसे देखकर हर्षोन्मादिनी हो उठी | 
उनको यह भी पता नहीं रहा कि केशपाशोंकी तथा वस्त्रोंकी 


वेणुगीत 
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गाँठे खुल गयी हें । उन्होंने तो श्रीकृष्णके दर्शनका अपूर्व 
आनन्द प्राप्त किया । क्या ऐसा दर्शनानन्द पर्याप्त नहीं ? 
एक गोपी इस प्रकार वर्णन कर रही थी कि एक और गोपी 
बात काटकर बोली-- 

गावश्च कृष्णमुखनिर्गतवेणुगीत- 
पीयूषसुत्तभितकणेपुटेः पित्रन्त्यः । 

शावाः स्नुतस्तनपयःकवलाः स्म तस्थु- 

गोविन्दमात्मनि दशाश्रुकला: स्पृशन्त्यः ॥ 
( श्रीमद्भागवत १०। २१। १३) 

“अरी; उन सुर-सुन्दरियांकी बात छोड़ो | देखो-श्रीकृष्णके 
अधरसे मुरलीकी संगीत-ध्वनि निकलती है, तब बृन्दावनमें 
चरनेवाली गायें उस अमृत-तुल्य गानप्रवाहकों अपने कान 
सीधा करके पीने लगती हैं ओर बछड़े, जो गायोंके थनसे 
दूध पी रहे हैं, वंशीध्वनि सुनते ही उसे छोड़कर यों ही रह 
जाते हैं और अन्य बछडे जो घास चर रहे हैं वे भी मुँहकी 
घास मुँहमें ही रखे मुरलीध्वनि सुनने लगते हैं | उन सबकी 
आँखोंमें आनन्दके आँसू बहने लगते हे; क्‍योंकि वे 
आनन्दकंद श्रीकृष्णका अपनी आत्मामें ही स्पर्श पाते हैं |? 

गोकुलके गोसमूह ओर बछडे, जो श्रीकृष्णके स्पशसे ही 
वर्धित होते थे, हाथी-जेसे दीखते हैं । उनके शरीरोंकी हड्डियाँ 
दिखायी नहीं देती | जब गायें चलती हैं, उनके बड़े-बड़े 
थनोंसे दूध अपने-आप टपकने लगता है | जबसे गोकुलमें 
श्रीकृष्ण आग्रे, कोई भी वछड़ोंको बॉधता न था | गायोंके 
साथ-साथ बछड़े भी चलेंगे और चलते-चलते दूध पियेंगे | 
समय मिलनेपर श्रीकृष्ण भी गायोंके थनोंसे स्वयं दूध पी 
लेते हे । इस प्रकार बछड़ोंके ओर श्रीकृ्णके पीनेके बाद 
भी थनोंमें अत्यधिक दूध बच रहता है । गोपियोंके दुहनेके 
अनन्तर भी थन भरे ही रहते हैं | दूध सर्वदा उत्पन्न 
होता रहता है | 

गायोंकी ऐसी शक्ति ओर महिमा प्रास चरनेसे नहीं 
प्राप्त हुई; क्योंकि श्रीकृष्णके रहते वे घास कहाँ चरने जातीं ? 
प्रातःकाल होते ही यदि श्रीकृष्ण न आये तो वे हुंकारने 
लगती हैं | इसका कारण है; उनकी श्रीकृष्णको देखनेकी 
प्रबल इच्छा, न कि जंगल जाकर घास चरनेकी । ज्यों ही 
श्रीकृष्णने गोशालामे प्रवेश किया; त्यो ही वे “हंबा-हंवा शब्द 
करके उनका ,स्वागत करती हैं, मानो सखा-सखा कहकर 
बुला रही हो | उनके पास जाकर श्रीकृष्ण उनका बन्धन 
खोल देते हैं, तत्र भी वे आ भाग नहीं जातीं । जहाँ- 
जहाँ श्रीकृष्ण जाते हैं वहाँ-वहाँ वे भी जाती हैं और उनको 


घेरकर खड़ी हो जाती हैं । गायोको आणे छोड़कर उनको 
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हॉकते हुए पीछे-पीछे जाना, यह तो श्रीकृष्णका स्वभाव 
नहीं । वे आगे-आगे वेणु बजाते चलते हैं और ये उनके 
पीछे-पीछे चलती हैं । 

वृन्दावन पहुँचकर श्रीकृष्ण गायोंको एक हरे-भरे मेंदानमें 
घास चरने छोड़ देते हैं और स्वयं गोप-मित्रोंके साथ एक 
रक्षके नीचे खेलते रहते हैं | मेंदानमें हरी-हरी घास अच्छी 
तरह उगी हुई है | परंतु गायोंकी दृष्टि उस ओर नहीं 
जाती । श्रीकृष्ण वहाँ एक इक्षसे पीठ लगाकर खड़े होकर 
वेणु बजाते हें । उनका एक चरण भूमिपर रहेगा और दूसरा 
ऊपर उठा रहता है | उनके. चरणका सुन्दर तल देखकर 
गायें एक-एक करके उनके पीछेसे आती हें ऑर अपनी 
जीभसे चाटने लगती हैं । बैल दूरसे अपनी प्रियतमा गायोंको 
ऐसा करते हुए देखते हैं | कया श्रीकृष्णके चरणकी धूलिपर 
उनको प्रेम नहीं ? पर वे पास नहीं आते; क्योंकि गायोंके 
श्रीकृष्णानुभवमें विघ्न डालना वे नहीं चाहते । 


परंतु क्या उन्हें श्रीकृष्णके स्पर्शानुभवका साधन प्राप्त 


हैं ? उधर यमुनाजीमें एक घाट हेश जहाँ श्रीकृष्ण आकर 
उतरते हें | इस घाटमें काली-काली मिट्टी है | उसपर 
श्रीकृष्णके नृपुरोंके चिह्न दिखायी देते दे । उन्हें देखते ही 
वेळ मुंह सीधा करके पूँछ उठाकर वहाँ दौड़ आते हैं । 
अपने सींगोंसे उस काली मिट्टीको उठाकर अपने सिरॉपर 
डालते हैं । हर्षसे चारों ओर दोड़त दे । ब्रह्मादि देवगर्णाको 
तथा ऋषि-मुनिजनांक्रो भी दुलभ श्रीकृष्णकी चरण-रेणु 
्रैलोके सींगोंपर विराजती दे | वेदोंके शिरोभूत उपनिषदोंमें 
जाकर टँढनेपर भी जो अप्राप्य है वह हरिचरणरेणु यायोंका 
शिरोभूषण बनकर शोमा देती है । विष्णुके चरणोंकी प्राप्तिकी 
इच्छा रखनेवाले मुमुक्षु इसे देखकर कदाचित्‌ इस निश्चयपर 
आयेंगे कि वेदसे भी बढ़कर ये ब्रेल परमात्माकी चरण-धूलि- 
प्राप्त महाभाग्यवान्‌ हैं | 

श्रीकृष्णकी मुरलीका गान-प्रवाह बढ़ता हे । गोएँ अपने. 
कानरूपी दोनोसे ग्रहणकर उसे यथेष्ट पी लेती हैं ओर 
अपनेको भूलकर मूर्ति-जेसी स्थिर हो जाती हैं | मँहके अंदर 
पडी घासक्रो चबाकर निगलनेकी याद भी उन्हें नहीं | वे 
अ्यो-की-त्यों खड़ी रह जाती हैं | घास गार्योके मुंहसे लटकती 


हती हे | जब गाए गानामृत पीने लगती हैंश तत्र बे 
देवामृतकी भी उपेक्षा करनेके लिये तंयार हो जाती हैं | जो 
वेर फैछाकरः पूँछ हिलाकर और सिरसे टकरा-टकराकर बहुत 


चावमे मॉका दूध पीते हैं; वे बछडे भी मुरली-गान सुनकर 


कल्याण 
मनन म न्न त 
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दूध पीना भूलकर चित्र-लिखितसे रह जाते ह | नके मुहसे 
दूध बहता रहता है । अपने वत्सकी श्रीक्षणभक्ति देखकर, 
माता धेनु प्रहृष्ट होकर आनन्दसे आसू. बहाने लगता हृ । 
पशुओंकी इस प्रेम-भक्तिकें परवश होकर यशोदानन्दन उनक 
दयमें दृढ़ रहकर सर्वदा आनन्द देते रहते हैं । 

जाता है कि कई मुनिजन वृन्दावन जाकर इस 
इच्छासे तपस्या कर रहे थे क्रि जेसे ध्रुवने अपनी तपस्यास 
परमात्माका साक्षात्कार किया) वेसे ही हम भी इस यमुनावनम 
घोर तपस्या करके इसी जन्ममें परमात्माका साक्षात्कार करें । 
सत्व तो यह है कि बदरीवन) दण्डकारण्य) नैमिषारण्य आदि 
वन ही तपस्याके स्थान हें | ऐसे स्थानोंपर तपस्या करनेका 
फल बृन्दावनमं नित्यवास प्राप्त करना है | कहनेका तात्पर्य 
यह है कि वृन्दावन भोग-भूमि है; फलानुभव करनेका स्थान 
है, न कि कर्मभूमि और पुण्य कमानेका स्थान । इन्दावनमें 
वास करनेका सौभाग्य जिन परापत है, वे समी पहले ही 
तपस्या कर चुके हैं | स्वयं श्रीकृष्णका भोग्य बनकर रहना 
और श्रीकृष्णा अनुभव स्वयं करना, इसे छोड़कर 
वृन्दावनवासियोंका कोई भी दूसरा लक्ष्य नहीं । बेचारे 
मुनिजन तो रसतच्वका यह रहस्य समझ ही नहीं सकते । 
इसलिये उन्होंने निश्चय किया कि यहाँ तपस्या करके अवश्य 
हमईदवरको प्राप्त करेंगे | ऐसी धर्मशाल्ममें, जहाँ भोजन विना 
मूल्य बाटा जाता है, आकर उपवास करनेवाले हैं ये मुनिजन । 
इनकी दयनीय दशा देखकर भगवानकी इनपर कृपा हुई । 
एक दिन मुनिजन अपने-अपने साधनम लगे हुए थे--कुछ 
जप करते तो कुछ योग करते थे। कुछ याग करते थे तो 
कुछ आँखें बंदकर ध्यान-रत थे | उनको यह ज्ञान नहीं था 
कि जिस तच्वक्री प्राप्तिके लिये वे साधनानुष्ठान कर रहे हैं, 
वही तत्त्व यहाँ आकर गौएँ चराता फिरता है | वे नटवर 
मधुर वेणुगान करते हुए उस प्रदेशसे निकलते हैं | उनके 
वेणुगानसे इनका ध्यान-भङ्ग होता है । फिर भी ध्यानमें लगे 
रहनेका इन्होने प्रयत्न किया | परंतु मन एकाग्र न हुआ 
और वह मधुर वेणुगानकी ओर जाकर उसमें लीन 
हो गया । एक मुनिने कहा--*अरेश यहाँ आकर 
वेणुगान करनेवाला ग्रह कौन है ? हमारे ध्यानमें बड़ी 
बाधा पड़ती हे ।? दूसरे एक मुनिने कहां-- 
“कोई गन्धर्वं होगा । नहीं, इतनी माधुरीसे 
कोई दूसरा इस प्रकार गा नहीं सकता |? एक आपि चिढ़कर 
बोले--“कोई भी हो | इस खानमें इसका कया काम हे | जहाँ 
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ऋषि-महात्मा तपस्या कर रहे हैं ?? सव मुनिजन इस निश्चय- 
पर आये कि हम अपने दिष्यांको भेजकर उसे आज्ञा देंगे 


कि तू यह स्थान छोड़कर चला जा । कुछ शिष्योंकों भेजा 
भी । वे श्रीकृष्णके पास गये और कुछ समयके बाद 


लौटकर बोले-- 

“बह न तो देव है, न गन्धर्व | एक नन्ह्दासा लड़का है) जो 
करोड़ों मन्मथके समान रूपबान्‌ हे ओर गोएँ चराता इधर-उधर 
फिर रहा हे | उसका रंग नील मेघका-सा है । कनकाम्वरधारी 
हे । उसके वक्षःस्थलपर वनमाला शोभायमान हे । उसके 
कटाक्ष-वीक्षणमेंश गजराजकी-सी गतिमेंश मन्मथको जीतनेवाले 
सोन्दर्यमे) प्रेम-भरे सुन्दर बदनमेंश मुरलीसंगीतमें अपने 
मनको सोकर बहुत-सी बालिका उमे घेरे हुए हैं । देखनेमें 
तो वह राजक्रुमार-सा लगता हे । परंतु विना गर्वके 
सरलतासे व्यवहार करता है ।? 

तत्र मुनिजन बोले--“रहने दो । कया तुमलोगोंने 
उससे कहा कि “इस स्थानको छोड़कर चले जाओ !! इसका 
कया उत्तर दिया उसने ? वे बोले---५वह बात तो हम भूल 
गये । उसे देखते ही हमें इस भुवनका स्मरण ही न रहा | 
कुछ ही समय उसके पास रहनेपर भी मनमें बड़ा आनन्द 
होता हे |? तब मुनियोंने कहा--'अच्छा, तब हम ही 
चलें |! बस) मुनिजन श्रीकृष्णको देखने निकले । तब 
श्रीकृष्ण क्या कर रहे थे ? पासमें एक गाय बड़े प्रेमसे खड़ी 
है | उसके शरीरपर पीठ लगाकर बड़े आरामसे वह चितचोर 
वेणु बजा रहा है, जो मुनियोके मनको भी मुग्ध करता था | 
उसका सोन्दर्य, गान करनेका रोचक ढंग, मधुर गान; 
बीच-बीचमें गोपियोंके प्रति सप्रेम कटाक्ष)--ये सब देखकर 
मुनिजन छुब्ध-मुग्ध हो गये ओर उसको यह कहनेका साहस 
उन्हे न हुआ कि 'तू इधर न. आना |? वह कुछ समयतक 
मुरली बजाता रहा और फिर चला गया । वह अनोखा 
मुरलीमनोहर जाते-जाते इन मुनियोंके नियमों और ,अनुष्ठानों- 
को भी अपने साथ ले गया | उसके चले जानेके अनन्तर 
बहुत समय वीतनेपर ही इनको स्मरण आया कि हम अपने 
नियमोंको भूलकर इतने समयतक वेणुगीत सुन रहे थे और 
वे बहुत दुखी हुए | उन्हें दुःख तो हुआ, परंतु साथ-साथ 
उनके हृदयमें उस सोन्दर्य-सागरको निरन्तर देखनेंकी लालसा 
अदम्यरूपसे बढ़ती गयी । 

वेणुगीत--६ 
सरे दिन भी श्रीकृष्ण आये | उनको देखकर आज 
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मुनिजन सिर दिला-हिलाकर हँस रहे हैं ओर. आपसमें चर्चा 
कर रहे हैं, उनके रूपका रसानुभव करते हें । वे उनसे 
यह कहना भूल ही गये कि “हमारी तपस्वामं बाधा न 
डालना |? पिछले दिनकी तरह आज भी उनकी सारी तपस्या 
नष्ट हुई । उनका मन चुराकर वे ऱ्यामसुन्दर चितचोर 
निकल गये । रातभर मुनिजन उन्हींके वारेम बातें करते रहे । 
दूसरे दिन प्रातःकाल यह निश्चय करके वेंठे कि “उसके 
आनेके पहिले ही हम अपने अनुष्ठानोंको समाप्त कर लेंगे |? 
वे बैठे तो ध्यानके लिये । परंतु निर्गुण एवं निराकार वस्त॒में 
उनका मन नहीं लगा । वस, मुरलीधर गोपाळ ही उनके 
,मनमें प्रवेश करके बड़ी मधुरताका अनुभव करा रहे थे | 
वे सोचने छगे--०यह केसी माया है ? पत्नी-पुत्र, धर-द्वार 
सब त्यागकर हम तपोवनमें तपस्या करने आगे, परंतु इस 
बालककी आसत्तिमें फॅस गये | इसका सङ्ग हम छोड़ नहीं 
सकते । आखिर यह वालक कोन हे; जिसने हमें इस 
प्रकार असमञ्जसमें डाल दिया है । हमने तो खूब धोखा 
खाया ।? यह सोचकर वे गहरी साँस लेने लघो | पर उनको 
भी तो दिव्य ज्ञान था, इसलिये पहिचान लेनेमें उन्हें देर न 
लगी । उन्हाने समझ लिया कि जिसकी खोजमें वे तत्पर हैं, 
वही उनको इँढते हुए वालकरूपमे आया है | फिर तो, बे 
निरन्तर उसीका ध्यान करते हुए इधर-उधर फिरने लो । 
अब श्रीकृष्णके आते ही ऋषिगण उसे देखने आये । 
परंतु वह तो बालिकाओंके बीचमें वेठकर मुरली-स्वर-सुधाकी 
वर्षा कर रहा था । मुनिजनोंको बेठनेका स्थान ही नहीं 
प्राप्त हुआ, तो भी वे जहाँ-तहाँ वेठ गये । मुनियोंको 
देखकर गोपिकाएँ एक दूसरीक ओर कनखियांमे देखकर 


मुस्कुरायी-। वे सोचती थीं--ये तो संसारको अनित्य 
मानकर उसे विरसताकी दृष्टिसे देखनेबाले हैं । हमारा 


श्याम तो सारे संसारको अपनी लीलाका पात्र बनाकर और 
उसे निस्य बनाकर -सरसतासे उसे देखनेबाला रसिक है। 
अतः हमारे श्रीकृष्णमे ओर इन मुनिजनोंमें कितना अन्तर 
हे ! ये जो सबसे विरक्त रहते हैं, श्रीकृष्णमात्रमे रत होकर 
आये हैं | हमारे-जेसे रसिक ही इसको समझ सकते हैं, न 
कि ब्रह्मादि देवतागण अथवा ऋषिगण । मुनिजनोंने भी 
गोपाङ्गनाओंको देखा । यह निश्चय करके कि हमारे सम्बन्धमें 
ये बालिका कुछ भी कहें या समझें, वे वहाँ आकर जमकर 
वेठ गये । प्रतिदिन ऐसा ही होता रहा । अत्र ये ऋषि- 
लोग तप नहीं करते । श्रीकृष्णा-सम्बन्धी बातें करना, 
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श्रीकृष्णको देखना, श्रीकृष्णका ध्यान करना, श्रीकृष्ण- 
सम्बन्धी गान करना; श्रीकृष्णके साथ रहना ओर श्रीकृष्ण- 
का मुरली-गान सुनना--यही उनका एकमात्र काम हो 
गया है | सहसा उनके मनमें एक चिन्ता उत्पन्न हुई । अज्ञताके 
कारण हम तो तपस्या कर चुके | इस तपस्याके फलस्वरूप 
कदाचित्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्ण हमें स्वर्ग दे देंगे तो क्या 
करेंगे १ दन्दावनमें ही हमें नित्यनिवास प्रात हो जाय तो 
कितना आनन्द हो ! इसके लिये हम क्या करं ? जो तपस्या 
हमने की हैं; उसके फलमें यदि हम दूसरा कोई वर माँग 
ले तो स्वर्ग जानेकी आवश्यकता ही नहीं रहेगी ।? 


यह थी उनकी विचारधारा । उन्होंने निश्चय किया कि - 


“आज हम श्रीकृष्णसे वर अवस्य माँगेंगे | वह वर यह है कि 
इसी ब्रन्दावनमें हमें पशु-पक्षी या घास-फूस आदि किसी-न- 
किसी रूपमें जन्म मिल जाय । पक्षीका जन्म ही सबसे 
बढ़कर है; क्योंकि श्रीकृष्णका मुरली-गान सुनने जाय तो 


कल्याण 


[ भाग ४२ 


गोपियोंके बीचमें हमें स्थान नहीं मिलता । पक्षी बन जायें 
तो वृक्षोपर बैठकर गान भी सुनेंगे और श्रीकृष्णके रूप- 
सौन्दर्यका दर्शन भी करेंगे ।? 

प्रायो बताम्ब विहगा सुनयो वनेऽस्मिन्‌ 


कृष्णेक्षितं तदुदितं कलवेणुगीतम्‌ । 
आरुह्य ये द्ुमभुजान्‌ रुचिरप्रवालान्‌ 
शण्वन्त्यमीलितदृशो विगतान्यवाचः ॥ 


( श्रीमद्भा० १० । २१ । १४) 

'आश्चर्यकी वात है | इस व्रृन्दावनके प्रायः सभी पक्षी 
श्रेष्ठ ऋषि ही हैं जो मनोहर कॉपलोवाली घने दृक्षोंकी 
शाखाओंपर बैठकर खुले नेत्रों निर्निमिषदृश्सि श्रीकृष्णकी 


त ES 


सुन्दर रूपमाधुरी तथा प्रेमभरी चितवनको देख रहे हैं ओर 
दूसरे सब प्रकारके शब्दोंको छोड़कर केवल श्रीकृष्णकी ही 
सुधामधुर वाणी ओर मुरलीके भुवनमोहन संगीतको 
सुनते रहते हैं |? [ शेष आगे ] 


गायन्रीका तात्तिक विवेचन 
[ “गायत्री-हृदय’ ] 


( लेखक--श्रीयुत रामस्वरूपजी शास्त्री “अमर? धमशास्त्र-पुराणेतिदासायुवेंदाचाय ) 


इस संसारमें शास्त्रा, दास्त्रकारों आदिने शब्दको व्रह्मका 
स्वरूप मानकर 'शब्द-ब्रह्म' नाममे अभिहित किया हे । 
तभी कहा गया है--- 

पुकः शब्दः सुप्रयुक्तः सम्यग्‌-ज्ञातः स्वगे लोके च 
कामधुग्‌ भवति । 

एक शाब्द सुप्रयुक्त होनेपर ओर अच्छी तरहसे जान 
लिये जानेपर स्व॒ग में ओर छोकमें मी कामढुहा घेनुकी भाँति 
कामनाए फलवती करनेवाला होता है । तभी शाम्रोंमें 
“ब्दो वे ब्रह्मश यह कहा गथा हे । किसी भी शब्दका 
सुप्रयोग सर्वानन्ददाता हो जाता है तथा कुप्रयोग महान्‌ 
कष्टप्रद बन जाता है | शब्दको गिरा, बाणी, सरस्वतीके 
नामसे व्यवहृत किया जाता है। दाब्दसे तन-मन-धनकी भी 
सुरक्षा प्रायः हो जाती है | तभी कहा हे--“मर्मवाक्यमपि 
नोच्चरणीयम्‌ ।”--हृदयमेदी शब्द नहीं बोलना चाहिये; क्योंकि 
हृदयभेदक दाब्दोंका प्रभाव दारीरपर पड़ता है । शब्दका 
सुप्रभाव जीवनदाता एवं कुप्रमाव मरणप्रद हो जाता है | 
“जीवन्‌ नरो भद्रशतानि पश्येत” जीवन धारण करनेसे मनुष्य 


संकड़ों भलाइयाँ) कल्याणकारी सिद्धियाँ प्राप्त कर सकता है 
ओर देख सकता है । क्योंकि-- 


शरीरमाद्यं खलु सर्वसाधनम्‌ । 


--सभी साधनोंक्रा आदिकारण यह पाञ्चभोतिकर शरीर 
बताया ताया है | वाणीकी पवित्रताके हेतु मन्त्रका जप 
परमावश्यक होता है | मन्त्रकी शक्ति शब्दसे बलवत्तरा होकर 
अभिलप्रित सिद्धि देनेवाली एवं त्राण करनेवाली होती है | 
ऐसे मन्तरॉमें गायत्री मन्त्रका बिशेष महत्त्व है । 'गायन्तं 
त्रायते इति सा गायत्री ।' जो गानेवाले ( जपनेवाले ) 
साधकका परित्राण करती है, वही गायत्री हे | गायत्रीके 
नियमित जपसे अनर्थ-नाश होकर आध्यात्मिक समुन्नति और 
सर्वार्थसिद्धि होती है । किंतु साधक जपकर्ताकी भावनाके 
अनुसार भी फलमें विभिन्नता आ जाती है । “यादशी भावना 
यस्य सिद्धिर्भवति ताइशी ।? इसीको इस प्रकार कहा है-- 


न सूरत बुरी है; न सीरत बुरी है । 
अगर कुछ बुर है तो नीयत बुरी है॥ 
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शब्द-शक्तिसे बड़े-बड़े अर्थ तथा अनर्थ भी बन जाते 
हैं । शब्दके प्रभावसे प्राणीमात्र प्रतिकूल अथवा अनुकूल 
बन जाता है । छब्दके सुप्रयोगसे शान्ति, सिद्धि, सुखकी 
समुपलड्धि एवं कुप्रयोगसे अशान्ति) द्वेष, दुःखकी सम्प्राप्त 
होती है | शब्दके दुष्प्रयोगसे तो मोन? ही श्रेयस्कर होता 
है; क्योंकि “मौनेन कलहो नास्तिः--मौनमें कलह नहीं है | 
“वचने का दरिद्वताः--वचन (शब्द ) के सुन्दर उच्चारणमें 
दरिद्रता केसी ? शब्दका मूल्य कभी आँका ही नहीं जा 
सकता। अतः मानवमात्रको अपने शब्दको प्राणवान्‌ बनानेकी 
चेष्टा निरन्तर ही करनी चाहिये | शब्दकी शक्ति बढ़ाने) बुद्धिकी 
वृद्धि, आध्यात्मिक समुन्नतिका सरल-सुखद साधन-- «गायत्री? 
की उपासना है । किंतु यह गायत्री-उपासना दूसरेका अहित 
करनेके लिये भूलकर भी न करे । महापुरुष , बताते हैं 
यान यान्‌ समीहते कासान्‌, तानू तानू प्राप्नोति मानवः । 
“मनुष्य जिन-जिन कामनाओंको करता है, उन कामनाओं- 
की सफलता उसे इस गायत्रीमन्त्रकी महिमासे प्राप्त होती है |? 
परंतु यह गायत्री मन्त्र चाहे जिसको देना भी समुचित नहीं 
क्योंकि 
अप्रकाइयमिद गुह्यं न देयं यस्य कस्यचित्‌ । 


4०५2 


सुकुलीनाय शान्ताय ऋजवे दम्भवर्जिते। 
दान्मन्त्रमिदं पुण्यं सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥ 


“यह मन्त्र अच्छे कुछवाले, झान्तचित्तवाले, सरल) 
अहंकारहीन पुरुषको देना चाहिये | यह मन्त्र परम पवित्र 
एवं सभी कामनाओंको सफल करनेवाला है |? इसके विषयमें 
कहा है-- 

यस््िसंध्यं पठेन्मन्त्रं संवत्सरमतन्तद्रितः । 

स सिद्धिमाप्नुयादिष्टां दुलुभामपि मानवैः ॥ 


“एक वर्षतक पवित्र होकर जो तीनों काळ जपता है, 
बह मनुष्योंसे भी दुर्लभ इष्टसिद्धिको पाता है |? गायत्री- 
मन्त्रके एक-एक शब्दमे अपार शक्ति, बिपत्ति-नाशक प्रभाव 
है । गायत्रीमन्त्र-जापक्े लिये संकल्प तथा न्यास करनेकी 
परमावश्यकता है । 

जब विपदाएँ घेर रही हो, सम्पदा पलायन करती जाती 
हो, शत्रु संहार करनेपर उतारू हो; अपना कोई न दिखायी 
देता हो, भला करते बुरा हो जाता हो; असफलताएऐ सामने 
अहर्निश उपस्थित होती हों) तब परम पावन मन्त्र श्रीगायत्रीकी 


दारणमें जानेपर ही सुख, शान्ति तथा आनन्दकी उपलब्धि 
होती है । मनमें स्थिरता आती है । 


अब यहाँ स्वमतिके अनुसार एवं एक प्राचीन हस्त- 
लिखित|पुस्तिकाके आधारपर श्रीगायत्री माताके विषयमें कुछ 
लिखनेकी धृष्टता कर रहा हूँ । गायत्रीजीके ऋषि वसिष्ठ 
हैं । उन्हींके द्वारा "श्रीव्रह्माजीसे श्रीगायत्रीका रहस्य ज्ञात 
हुआ! जो नीचे दिया जा रहा है | गायत्री ( ॐ भूर्भुवः स्वः 
तव्सवितुर्वरेण्यं भगों देवस्य धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ) 
में कहा गया है-- 

“परमात्मा, पृथ्वी, आकाश तथा स्वर्ग, भगवान्‌ श्री- 
सूर्यदेवका; उत्तम तेजवाले देवका ध्यान करता हूँ, जो 
हमारी बुद्धिको प्रेरित करे ।? इन दाब्दोंका शुद्ध, सूक्ष्म 
अर्थ ध्यानमें रखकर जप करनेसे शीघ्र ही सिद्धि मिलती 
है। श्रीउमोपनिषद्के «त्रह्मा-वसिष्ट-संवादमें निर्देश है कि . 
गायत्रीका एक-एक अक्षर इस लोकमें सुख-सिद्धि, समृद्धि 
तथा परलोकमें सद्गति और मुक्ति प्रदान करता है| भगवान्‌ 
वसिष्ठने पूछा-- 

गायत्रीं नो ब्रूहि भगवन्‌ ब्रह्मन्‌ ब्रह्मतेजसा । 

“हे भगवान. ब्रह्माजी ! आप ब्रह्मतेजसे श्रीगायत्रीका 
तत्वार्थ बताकर कृतार्थं कीजिये |? 

त्रझाजी बोले--“बह्मज्ञानी त्वमसि ।? तुम ब्रह्मज्ञानी 
हो । प्रकृति ( प्रकृतां ) गायत्रीं व्याख्यास्यामः--मै ब्रह्मा 
गायत्रीकी व्याख्या करता हूँ । 

“तमसः सा परा शक्तिः झुकृवर्णी, महत्पूर्वा । सर्च- 
स्वरूपिणी चास्ति तस्यां समेत्य विलीयमानायाः सृष्टेलींला 
समभवत्‌ । तथा तमसः शक्तिपरः झुकृवर्णों महानपूर्वः 
सर्वस्वरूपी स आसीत्‌ । तस्याङगुल्यासेत्य मानास्सलिल- 
समभवत्‌ । सलिलात्फेनमभवत्‌ । फेनाद्‌ बुद्बुदोऽभवत्‌ । 
बुदूबुदादण्डोऽभवत्‌ । अण्डाद्‌ ब्रह्माभवत्‌ । ब्रह्मणोऽ- 
ग्निरभवत्‌ । अगनेवायुरभवत्‌ । वायोरोंकारोऽभवत्‌ । 
ओंकारादू हृत्यभवत्‌ । हृत्या समभवद्‌ व्याहतिव्योहत्या 
गायत्री: गायत्र्या सावित्री समभवत्‌ । सावित्र्या अभवत्‌ 
सरस्वती । सरस्वत्या वेदाः समभवन्‌ । वेदेभ्यः क्रियाः 
प्रचतेन्ते । 

वह शक्ति तमसे परे है, झुक्कवणा, महत्पूर्वा है । सर्व- 
स्वरूपिणी है | उसी शक्तिमें आकर सब विलीन होते हैं 
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और सृष्टिकी लीला होती हैं | वह परमात्मा सबंशक्तिमान्‌ 
तममे परे है, झुक्कवण हैः मद्दानसे भी महान; अपूर्व है । 


सवम रहनेवाळा सर्वस्वरूपी हे | उसके इङ्गितको पाकर 


सलिलकी उत्पत्ति द्रुई्‌ । सलिलमे फेनः फेनमे बुद्बुद 
उत्पन्न हुआ । बुद्बुदसे अण्ड और अण्डसे ब्रह्माकी 
उत्पत्ति हुई । व्रह्मासे अग्नि हुई और अग्निसे वायुकी 


उत्पत्ति हुई । वायुसे ओंकार; आंकारसे हृति, हृतिसे 
व्याहृति, व्याह्ृतिसे गायत्री, गायत्रीसे सावित्री तथा 
सावित्रीस सरस्वती; सरम्वतीसे वेद हुए तथा वेदोंसे समी 
क्रियाएँ, प्रवर्तित हुईं । 


फिर वसिष्ठजीने पूछा-_का व्याहृतिः क! च गायत्री ? 
व्याहृति क्या हे और गायत्री क्या हैं ? 

ब्रह्माजी बोले-“ॐ भू;, ॐ भुवः, ॐ स्वः, ॐ महः, 
ॐ जनः, 5» तपः, ॐ सत्यम्‌ । ॐ तत्सचितुर्वेरेण्यं भर्गो 
देवस्य धीमहि, धियो यो नः प्रचोदयात्‌? ॐ । एषा 
गायत्री । 
, भूचः, ॐ स्वः, ॐ महः, 3» जनः, 
ॐ तपः, ॐ सत्यम्‌, ॐ तत्सबितुर्वरेण्यं भगो देवस्य धीमहि 
धिय्रो यो नः प्रचोदयात्‌ ।?? यह गायत्री है | 

वसिष्ठने पुनः पूछा- 

कि भूः? कि भुवः ? किं स्वः ? किं महः? कि 
जनः ? कि तपः ? कि सत्यम्‌ ? कि तत? कि सवितुः ? 
कि वरेण्यम्‌? किं भर्गः ? कि देवस्य. ? किं धीमहि? 
कि धियः ? किं यः ? किं न: ? किं प्रचोदयात ? 


वसिष्ठजी ब्रोंठे-क्या भू: हे? क्या भुबः हे ? 
स्वः है? क्या महः दे? क्या जनः है! क्या तपः 
हैं? क्या सत्यं हैं? क्‍या तत्‌ हे ? क्या सवितुः है? 
क्या वरेण्यम हे! कया भर्गः है ? क्या देवस्य है? क्या 
धीमहि है? क्या धियः है? कया यः (यो ) है ? क्या नः 
है ओर क्या प्रचोदयात्‌ है ? 

ब्रह्माजी बोल्ड 

भूरिति भूलोकः । भुव इति भुवर्लोकः । स्वरिति 
म्बर्गलोकः । मह इति महर्लोकः । जन इति जनलोक्रः । 
तप इति तपोलोकः | सत्यमिति सत्यलोकः । भूर्भुवः 
सरिति त्रेलोक्यम्‌। तद्विति तदस्थेतत्तेजः । सवितुरिति 
सविता आदित्य: । वरेण्यमिति नन्नं वा अक्नमिति प्रजापतिः । 


कल्याण 
Nd 


[ भाग ४२ 


भर्ग इति आपो वे भर्गः, देवस्येत्यतीन्द्रियो वे देवाय द्रव्य 
तद्दौच्यं तस्मात्‌ पुरुषो नाम रुद्रः 'थीमहि इति परमध्मनि 
ध्यानं तत्परं में पदं ध्यायेम, यो धीमयः परमात्मा सदाशिवः 
पुरुषो धियः इति प्रज्ञा नः इति अस्मान्‌ सुधर्मा, प्रचोदयात्‌ 
इति प्रेर्येत्‌ तस्मादयमेव परमो धमः--इत्येषा गायत्री 


कि गोत्रा ? 


भुवः यह भुवर्लोक है | स्वः 


> 


भूः यह नूलोक है; 
यह स्वर्गलोक हे | महः यह महदर्लोक हैं । जनः यह 
जनलोक हे । तपः यह तपलोक है | सत्यं यह सत्यलोक 


हे | भूर्भुवः स्वः ये तीनों लोकोंके बोधक हैं । तत्‌ यह 
वही इसका तेज है । सवितुः यह सविता या आदित्य हैं | 
वरेण्यं यह अन्न (नन्न) हैं) जो प्रजापति भी हैं । भाः 
यह जल है । देवस्य यह इन्द्रियातीत पुरुष रुद्रदेव हैं । 
धीमहि यह परमात्मामं ध्यान करना) तत्परकपदका ध्यान 
करना है | धियः यह प्रज्ञा है | यो यह बुद्धिमय परमात्मा 
सदाशिव पुरुष है | नः यह हमलोगोंको सुधर्मा, प्रचोदयात्‌ 
यह प्रेरणा करना हे | उससे यही परम धर्म है । 

यह परमधर्मस्वरूपी गायत्री किस गोतकी हैं ? 

कति अक्षराः, कति पदाः, कति कुक्षयः, किं लक्षणा ? 
कि विचेष्टितम्‌ कि सुद्राहृतम्‌ ? 

गायत्री कितने अक्षरोंवाली है ? कितने पद हें ? कितनी 
कुक्षि हैं ? क्या लक्षण हैं? कया चेष्टा है ? क्या मुद्राह्ृति हे ? _ 

साख्यायनगोत्रा । चतुर्विश्वत्यक्षरा । षट्कुक्षिः । 
शिक्षा कस्पो व्याकरणं निरुक्त ज्योतिषमिति पञ्चशीर्षा । ऋग- 
यज्ञुः-साम इति पाद्‌त्रयम्‌ । पूर्वपश्चिमो त्तरदक्षिणदिशाद्यावा- 
पृथिच्यो पटू कुक्षयः । प्रबन्धकर्पनाकथाप्रचल्लिकाग्रहेलिका 
इति पञ्चलक्षणम्‌ । मीमांसान्यायधर्मशास्राणि विचेष्टितम्‌ । 
गायन्युषिणिगनुष्टुव्याीपंक्तित्रिष्टुब्जग्यः छन्दांसि । 
अग्निरिति मुद्राहृतम्‌ ( हृतिवाँ ) । 

गायत्रीजी सांख्यायन गोता हैं | चौबीस अक्षरोंकी हैं । 
पूर्व) पश्चिम) उत्तर, दक्षिण दिशाएँ तथा प्रथ्वी, आकाश--ये 
छः कुक्षि हैं | पच सिर--शिक्षा) कल्प; व्याकरण; निरुक्त 
और ज्योतिष हैं | ऋग यज्ञः, सामवेद --ये तीन पाद हैं | 
प्रबन्ध, कल्पना, कथा, प्रबलिका, प्रहेलिका--ये पाँच लक्षण 
हैं | मीमांसा, न्याय, धर्मशासत्र--यह चेष्टा हे । गायत्री, 
उष्णिक्‌, अनुष्टुप्‌, ब्राह्मी, पंक्ति) त्रिष्टुप्‌ , जगती छन्द 
हैं | अग्नि यह मुद्राह्मति है | 
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ROOST 


वसिष्ठने पूछा-- 

गायत्र्याः के वर्णाः ? के स्वराः ? कानि नामानि ? कानि 
अक्षरदेवतानि ? 

गायत्रीका कया वर्ण है १ क्या खर हे ! कोन नाम 
ओर अक्षर-देवता हैं १ 


प्रातःकाले रक्तवणो, कुमारी दण्डकमपडलुधारिणी, 
रक्तकुण्डलाक्षमालाधरा, हंसवाहिनी, ५हदनीग्रवहिस्वरूपा, 
रजोगुणयुक्ता, भूलोकब्यवस्थिता, ब्रह्मदेवत्या, ऋष्वेद्सहिता, 
आदित्यपथगामिनी । 


os 


याहे इदेतवर्णा, न्रिशूलधारिणी, योवनस्था, त्रिभेत्रा, 
बूषारूढा, तमोगुणस्वरूपा, गाहपत्यांग्निखख्या; सुबर्लाक- 
व्यवस्थिता, यजुरवेंद्संहिता; रुद्रदेवत्या, आदित्यपथगासिनी । 

सायंकाले बृद्धा, कृष्णवर्णा, पीलवख्ा, चतुझुजा, शङ्कु- 
चक्र-गदा-पत्म-धारिणी, गरूडःरूढा, सत्वगुणस्वरूपा, दक्षिणा- 
स्निस्वरूपा, स्वर्गलोकब्यवस्थिता) सामवेदसंहिता, ब्रह्म 
दुच॒त्या, आदुत्यपथगामना । 

ब्रह्माजी बोले--गायत्री प्रातःकाळमं रक्तवर्णा कुमारी 
हैं | दण्डकमण्डळ्धारिणी, रक्तक्ुण्डल-अक्षमाळा पहिननेवाली) 
इंसवाहिनी, आहवनीय वहिके स्वरूपवाली, रजोगुणयुक्ता, 
भूछोकर्म रहनेवाली, ब्रह्मदेवत्या, ऋग्वेद्संहितावाली तथा 
आकाइमार्गगामिनी है । 

मध्याह्न ( दोपहर ) के समय शवेतवर्णकी) चिञ्ूल- 
धारिणी, योबनकी अवस्थाबाली, तीन नेत्रोंवाली) बेलपर 
चढ़ी हुई, तमोगुणी स्वरूपवाली, गार्ह्मपत्याग्निस्वरूपा; 
भुबलोकमें रहनेबाळी, यजुर्वेदसंहितावाळी, रुद्रदैवत्या तथा 
आदित्यपथगासिनी हैं | 

सायंकालमें बूढ़ी हैं | कृष्णवर्णवाली हे» पीतवस्त्र पहिमे 
हैं, चार झुजाबाली हैं | श्ल, चक्र, गदा और पद्मको धारण 
किये हैं | गरुड़पर बेटी हैं । सच्वगुणस्वलूपा हैं । 
दक्षिणाग्निके रूपवाली ओर खर्गलोकमें व्यवस्थित हैं । 
सामवेदसंहिता, ब्रह्मदेवत्या तथा आदित्यपथगामिनी हैं 

षड्‌ ज-मध्यम-गान्धार-ब्रिस्वरा । अक्षरदेवतानि--प्रथमा- 
गिनिदेवतस्‌। द्वितीयं प्रजापतिदेवतस्‌ । तृतीयं सोमदेवतम्‌ । 
चतुर्थेसीशानदेवतम्‌ । पञ्चससादित्यद्रेवतस्‌ । षष्ठं बहिंष- 
दैवतम्‌ । सप्तमं सिन्नदेवतम्‌ । अध्मं,भगवहेचतम्‌ । नवमः 
मर्यमादेवतम्‌ । दशमं साविन्नदेवतम्‌ । एकादशं विञ्वक्कमं- 
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देवतस्‌ । द्वादशं पुरदेवतम्‌ । त्रयोदशसश्िनीकुमारदेवतम॥ 
चतुर्दशं वायु देवतस्‌ । पत्वदशं रामदेवतस्‌ । पोडशं मेत्रा- 
वरुणदेवतम्‌ ! सप्तदशं त्रयार्निदे वतस । अष्टादशं विइवेदेवा- 
देवतम्‌ । ऊनर्दिशं विषणुद्रैवतस्‌ । विंशं चन्द्रदैवतस्‌ । 
एकविंश रुद्वदेवतम्‌ । द्वाविंशं कुवेरदेवतम्‌ । त्रयोविंशः 
सङ्चिनीकुसारदेवतस्‌ । चतुविशं' विष्णुद्रेवतम्‌ । 

अर्थ--षड़ज) मध्यम) गान्धार--ये तीन स्वर हैं तथा 
चोवीस अक्षरोंके देवता निम्न प्रकार दें ग्रथमाक्षरके अग्नि, 
द्वितीयके प्रजापति) तृतीयके सोम, चतुर्थके ईशान) पञ्चमके 
आदित्य, छठेके बहदिषूश सातवेंके मित्र, आठवेंके भगवत्‌+ 
नवमके अर्यमा, दसवेंके सावित्र, ग्यारहवेंके विश्वकर्मा; 
बारहवेंके पुर, तेरहवेंके अश्विनीकुमार, चोदहबेंके वायु 
पंद्रहवेंके राम, सोलह॒वेंके मेत्रावरुण, सत्रहवेंके त्रयाग्नि, 
अठारहवेंके विश्वेदेवा, उन्नीसवेंके विष्णु, बीसवेंके चन्द्र 
इक्कीसवेंके रुद्र तथा बाइँसवेंके कुबेर, तेईसवेंके अस्विनी- 
कुमार और चौबीसवेंके विष्णु देवता हैं | 

अथ ध्यानम्‌ 

सस्तके ब्रह्म । हृदि विष्णु: । लारे रुद्राः । केशे मेघाः। 
चश्षुपोइचन्द्रादित्यो । कर्णयोः ञुक्रङृहस्पती । नासिकयो- 
रश्चिनीकुमारो । बाह्नोलोंकपाराः । स्तने धर्मः । नाभौ 
नभः । कराविन्दब्रियाणि । जघने प्रजापतिः । ऊवोः केलास- 
मलयो । जाजुनि विइवेदेवाः । गुल्फयोः पितरः । पादे थ्वी । 
रोसावलियु ब्रृक्षोषधयः । अस्थिषु ग्रहा सासा ऋततवः । 
एवं संध्याह्वयञचुन्सेषनिमेपौ अहोरात्रे, एवंरूपां सव॑- 
चरणां सुक्तिप्रदां सह्रमेत्रां गायत्रीं शरणसह प्रपद्ये | 


मस्तकमें ब्रह्मा, हृदयमें विष्णु, ललाटमें रुद्र, बालोमें 
मेघ) आँखोंमें सूय-चन्द्रमा, कानोंमें शुक्र ओर बृहस्पति) नासा- 
हिद्रॉमें अश्विनीकुमार, बाहुओंमें लोकपाल) स्तनोंमें धर्मश 
नाभिमें आकाश आदि, जघनोंमें प्रजापति, ऊरुमें केलास ओर 
मल्यपर्वत, जानुओंमें विश्वेदेव, गुल्फोंमें पितर, पेरोंमें 
प्रथिवी, रोसावलियोंमे दक्ष ओर ओषधियाँ, जिनकी हड्डियोंसें 
समी ग्रह, मास ओर ऋदुएँ निवास करती हें | इस 
प्रकार दोनों संध्याएँ एवं रात-दिन उन्मेष-निमेष हैं । इस 
प्रकारकी सर्व चरणा; मुक्ति देनेवाली, सहस नेत्रोंबाली श्री- 
गायत्री माताकी में शरणमें हूँ । 

एतन्मे हृदयं संततं मातनंत्रं सवति, तत्सवितुः, 


'हृदयाय नमः । तस्मादापो वसिष्ठाय नमः । गायन्नीहृदयसिङ्‌ 
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नित्यं यो ब्राह्मणः पाठकः तस्य षष्टिसह्राधिकलक्षत्रय- 
फल भवेत्‌ । स॒ सर्वती्थस्नातो भवति । सर्वदेवज्ञातो 
भवति । ब्रह्महत्यासुक्तो भवति । अपेयपानत्यक्तो भवति । 
अभक्ष्यभक्षणात्‌ पूतो भवति । अगम्यागमनात्पूतो भवति । 
पंक्तिसहस्राधिकदोषसुक्तो भवति । अष्टौ ब्राह्मणान्‌ गृहीत्वा 
ब्रह्मलोकं स गच्छति । 

ध्वे माता गायत्री | यह मेरा हृदय नम्र होता है । 
तत्सविठुः-इससे हृदयको नमस्कार है | उससे आप (जल) 
रूपी वसिष्ठजीको नमस्कार है । जो ब्राह्मण इस गायत्री 
हृदयका नित्य पाठ करता है; वह तीन लाख साठ हजार 
गायत्रीजापका फल पाता है? उसे सब तीर्थोंके स्नान करनेका फल 
मिल जाता है । वह देवताओंको जान लेता है । ब्रह्महत्यासे 
छूट जाता हैं | अपेय ( सुरादि ) पानके पापसे मुक्त हो 


जाता है । अगम्या ( गुरुपत्नी आदि ) के गमनके पापसे 


झुद्ध ( निर्दाष ) हो जाता है । हजारोंसे भी अधिक पंक्तियोंमें 
मोजन करमेके दोघसे मुक्त हो जाता है और आठ ब्राह्मणोंको 
लेकर वह ब्रह्मलोको जाता है । 

ओंकारस्य ख्पं इवेतं च पीतं च लोहितं, चछ्छुपा च 
कृतं पापमोकारो दहति क्षणात्‌ ।? 

“ऑकारःका रूप सफेद; पीला और लोहित (लाल) वर्णका 
है; नेत्रोंसे किये हुए पापका ओंकार क्षणभरमें नाश कर देता है। 
तत्कारं इवेतवण च ब्रह्मवसिप्टादिभिः सदाचितम्‌। 
ब्रह्महत्याकृतं पापं तत्कारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“तत्‌श्कार इवेतवर्ण हैं ओर व्रह्मा) वसिष्ट आदिसे सदा 
पूजा गया है । यह तत्कार क्षणभरमें ही ब्रह्महत्याके पापको 
जला देता है | 

सकारं इवेतवणं च केदवेन सदार्चितम्‌। 

गोहत्यादिकृतं पापं सकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

सकारका श्‍वेतवर्ण हैं और सदा केशवसे अर्चित है । 
यह “सरकार गोहत्या आदिके रूपमें किये हुए पापका शीत्र 
नाश करता है | 

विक्रारो लोहित वणं शंकरेण सदार्चितम्‌। 

ख्रीहत्याजनितं पापं विकारो दहति क्षणात्‌. ॥ 

“विशकारका वर्ण लोहित है और सदा शंकरजीसे 

पूजित है | यह विकार क्षणमरमें स्री-हत्यासे जनित पापका 
नाश करता है । 
तुकारं स्वर्णवण॑ च वासुदेवेन पूजितम्‌ । 
लिङ्गदोषङतं पापं तुकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 


“तुशकारको स्वर्णवर्णं ओर वासुदेवसे पूजित बताया गया 
है । यह ठुकार लिङ्गदोषक़्त पापका तत्क्षण नाश करता है | 
वकारं घृतवर्णं च गणेशेन सदाचितम्‌। 
मद्यपानकृत॑ पापं र्वकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“व॑ं'कारका घुत-सा वर्ण है या घुतवर्ण है और सदा 
श्रीगणेशजीसे;पूजित दै | यह वंकार मद्यपानसे उत्पन्न हुए 
पापको[क्षणमरमें नाश करता है | 

रेकारं रक्तवर्णं च श्रीसूरयेण सदाचितम्‌। 

अगम्यागमनात्पापं रेकारो दहति क्षणात ॥ 

९?कारको रक्तवर्ण और श्रीसूर्यदेवसे सदा ही अचित 
बताया है | यह रेकार क्षणमरमें अगम्य स्त्रियॉसे गमन करने- 
के पापको जला देता है । 

ण्यकारं क्षीरवर्ण च पार्वत्या च सदार्चितस्‌ । 

अभक्ष्यभक्षणात्पापं ण्यकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“ण्यःकार दुग्धवर्णका है और पार्वतीजीसे सदा पूजित 
है | यह अभक्ष्य पदार्थोके खानेसे हुए पापका शीत्र ही 
नाझ करता है । 

भकारं केतुवणे च ब्रह्मणापि सदाचितम्‌। 

संसर्गजनितं पापं भकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“भःकार केतुवर्णका है, व्रह्माजीसे सदा ही अचित है । 
यह भकार संसर्गजनित पापका शीघ्र ही विनाश करता है | 

गॉकारं कलाभं च सुराचार्थेण पूजितम्‌ । 
गुरुनिन्दाकृतं पापं गकारो दृहति क्षणात्‌ ॥ 

“गो'कार कजळ वर्णका है और सुराचार्यसे पूजित 
है । यह गुरुनिन्दाजन्य पापका क्षणभरमें ही नाश करता है। 

देकार॑ मालतीवर्ण शंकरेण सदाचितम्‌ । 
आतृवधकृतं पापं देकारो दृहति क्षणात्‌ ॥ 

“देश्कार मालती-वर्णका है और सदा श्रीशंकरजीसे 
पूजित है | यह देकार भाईके मारनेके किये हुए पापको 
क्षणभरमें दहन कर देता है । 

वक्रारं मधुवर्णं च धरणीधरपूजितम्‌ । 

शद्रान्नभक्षणात्पापं वकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“वकार मधुवर्णका है और शेषनागसे पूजित है । 
यह वकार क्षणमरमं शूद्रोके अन्न खानेसे जनित पापका 
नाश करता है । 

स्यक्रारं इयामवण च गणेशेन सदाचितम्‌ । 

पशुहृत्याकृतं पापं स्यक्कारो दहति क्षणात्‌ ॥ 
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यह स्यकार पशुह्दत्यासे जनित पापका क्षणभरमें नाश करता है | 
धीकारं मेघवर्णं च देवताभिः सदार्चितम्‌ । 
बुद्धिदोषकृत पापं धीकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 
“धीश्कार मेघवर्णका है और सदा देवताओंसे अर्नित है| 

यह धीकार बुद्धिदोषजन्य पापसे क्षणभरमें मुक्त कर देता है ! 
सकारं इ्यासवर्णं च प्रधुम्नेन सदार्चितम्‌ । 
सिथ्यावादकृतं पापं सकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“म! कार श्यामवर्णका है और प्रद्युम्नजीसे सदा पूजित 
है । यह मकार झूठ बोलनेके पापसे क्षणमरमें छुड़ा देता है । 
हिकारं तामसं वर्ण झुनीनामपि पूजितम्‌ । 
कमंहानिकृतं पापं हिंकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“हि'कार तामसवर्णका है और मुनियोंद्वारा पूजित है। 
यह हिकार कर्मोकी हानिसे समुत्पन्न पापका क्षणमरमें नाश 
करता है। 

घिकारं पाण्डवर्ण च धीमतामपि पूजितम्‌। 

प्रतिग्रहकृतं पापं धिकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“चिश्कार पाण्डुवर्णका है । यह बुद्धिमानोंद्वारा पूजित है | 
प्रतिग्रहजनित पार्पोका धिकार क्षणमरमें नाश करता है। 

योकारं तिलवणं च योगिभिश्च सदार्चितम्‌ । 

कामेन च कृतं पापं योकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

योकारका तिळ-जेसा वर्ण है और सदा योगियोसे अर्चित 
है। यह योकार कामद्वारा कृत पापको क्षणभरमें नाश 
करता है | 

योकार॑ इयामवर्ण च नीलकण्ठेन पूजितम्‌ । 

कुत्सानिन्दाक्ृतं पापं योकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

यह द्वितीय योकार श्यामवर्ण है और नीलकण्ठद्वारा 
पूजित है | यह योकार कुत्सा-निन्दादिजन्य पापका क्षणमरमें 
नाश करता है | 

नःकार॑ इवेतवर्णं च शंकरेण सदार्चितम्‌ । 

जलपानकृत॑ पापं नःकारो दृहति क्षणात्‌ ॥ 

“नकार श्वेतवर्णका है ओर सदा ही शिवजीद्वारा अर्जित 
है| यह नःकार जळपानसे किये पापको क्षणभरमें जला देता है। 


प्रकारं हिङ्गुळीव्णं मन्मथेन सदार्चितम्‌ । 
अन्नदोपकृतं पापं प्रकारो दुहति क्षणात्‌ ॥ 
——_—9-e- a” 
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“शकार दिङुळीवर्णका है और मन्मथद्वारा सर्वदा पूजित 
है । यह प्रकार क्षणभरमे अन्नदोपजन्य पापको विनष्ट 
करता है | 

चोकारं सिन्धुवण च मध्वरिणा सुपूजितम्‌ । 

सर्वेन्द्रियकृतं पापं चोकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“चोशकार सिन्धुवर्णका है और मधुसूदन भगवानसे 
सुपूजित है | यह चोकार क्षणमात्रमें ही इन्द्रियोंद्वारा किये 
गये पापका नाद करता है | 

दकारं जम्बुव्ण च शस्भुनापि सदार्चितम्‌ । 

नानादोषकृत पापं दकारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“द”कारका जाघुनके फल-सा वर्ण है और यह शम्भुद्वारा 
सदा पूजित है | यह दकार नानादोषजनित पापका शीघ्र ही 
नाश करता है | 

यात्कारं बिम्बवण च शंकरेण सदाचितस्‌ । 

जन्मजन्मकृतं पापं यात्कारो दहति क्षणात्‌ ॥ 

“यात्‌?कार ब्रिम्बवणका है और शंकरजीद्वारा सतत अरित 

। यह यात्कार क्षणभरमें जन्म-जन्मोके पापोंक्रा नाश कर 


देता है । 


इति श्रीगायत्रीहृदयं ज्ञात्वा गोविन्देन प्रकीतिंतस्‌ । 

इह लोके सुखं भुक्तवा विष्णुलोकं स॒ गच्छति ॥ 
इत्युमोपनिषदः रिरोभागे ब्रह्मवसिष्ठसंवादे गायन्रीहृदयं समाप्तम्‌ । 

श्रीयोविन्दजीके गाये हुए इस गायत्रीह्ृदयको जानने- 
वाला पुरुष इस लोकमें सुख भोगकर इस विष्णुलोकको 
प्राप्त होता है । 

उमोपनिषद्के शिरोमागमें वर्णित श्रीब्रह्मा एवं वसिष्ठजी- 
के संवादमें कथित गायत्रीहृदय सम्पूर्ण हुआ | 

इस गायत्री-विवेचनावणित श्रीयायत्रीहृदयसें 
हस्तलिखित प्राचीन प्रतिखिपिसे यथेष्ट अद्यद्धियोंको शुद्ध 
करनेपर भी प्रायः कुछ अशुद्धियाँ रह गयी होंगी । उन्हें 
अधिकारी विद्वान्‌ तथा श्रीगायत्री माता क्षमा करें और 
बर्तमान प्रमादोंके दूर करनेका पुनः सुअवसर दें । श्रीमाता 
गायत्रीकी अनुकम्पासे बड़े-बड़े दुस्तर संकट मिटते हैं और 
जन्मान्तरको दीनताका भी विनाश होता है । गायत्री- | 
भक्तका कभी विनाश नहीं होता है । गायत्रीमातामें सभी 
देवोंका निवास है और यह तापत्रयःविनाशिनी शक्ति हैं । 
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में! कोन हुँ! 


( ठेखक--श्रीयुत अजु नशरणप्रसादजी एम्‌० ५०, साहित्यरल ) 


कं! कोन हूँ १ कहासे आया ओर क्यों आया १ 
किसने मुझे दुनियामें भेजा १ मुझसे कुछ पूछातक नहीं) 
उसने मुझे इतना निरुपाय समझा । फिर कौन सुझे उस पार 
बुला लेता है १ मेरी इच्छा और अनिच्छाका कोई प्रश्‍न 
ही नहीं । यह तो मुझपर सरासर अन्याय है | 

धमे? सुष्टिका सर्वोच्च प्राणी मानव हूँ--विधाताकी 
सर्वोत्तम कृति | जळ-स्यल) सचर-अचर सभी--मेरी आज्ञाका 
लोहा मानते हैं | संसारके समस्त जीव मेरे अनुचर हैं। 
मेरे बायुयान आसमानको लॉघते हुए समय और दूरीको प्रायः 
समाप्त कर चुके हैं । मेरे जल्यान समुद्रकी उत्ताल तरंगोंको 
चीरते हुए सागरके एक ओरसे दूसरे छोरतक परिक्रमा 
करते हैं । मेरे राकेट अब चाँदपर पहुँचनेवाले ही हैं | 
मङ्गल-ग्रहपर मेरा आवास अब वनने ही जा रहा है | कुछ 
वर्षोके उपरान्त में छुट्टी बिताने चाँदपर ही जाया करूँगा । 

--यह तो ठीक है । किंतु निद्रा आनेपर मैं अपनी 
सुघ-बुघ खो बेठता हूँ । शरीर तो जहाँ-का-तहाँ पड़ा रहता 
है, इस स्थितिमें आ जाता है कि इसके बगलमे आग 
जळ रही है या सर्प रेंग रहा है--इसका भी इसे पता 
नहीं चलता । किंतु उस समय “मैं? कहाँ चला जाता हुँ ? 
क्या यह शरीर ही “मैं? हूँ १ मूर्च्छा आनेपर अपनी चेतना 
खो देता हूँ । क्लोरोफार्म सुँत्राकर जब डाक्टर मेरे शरीरपर 
शल्य-क्रिया करता दै? हाथ-पेर काटकर अळग कर देता है तो 
मुझे उस समय पता भी नहीं चलता कि मेरे शारीरपर क्या 
बीत रही है | और मृत्युमें तो शरीर निझ्चेष्ट पड़ा रह 
जाता दै, लेकिन “मैं?! कौन ऐसी सत्ता हूँ, जिसके निकल 
जानेसे मेरा यदद शरीर मृत्तिकावत्‌ पड़ा रह जाता है | 
“मैं? शरीर केसे हूँ १ निश्‍्चव ही में शरीर नहीं हूँ । शरीर 
हो ही नहीं सकता ! 

और मेरा यह गर्व झा है क्रि में सृष्टिका सर्वश्रेष्ठ 
प्राणी हूँ । क्रोध आनेपर में खूँखार वन जाता हूँ । कामके 
वद्यीभूत होकर जानवरसे भी बुरा आचरण करने लगता हूँ, 
ईप्यंके कारण अपने भाईकी गर्दनपर छूरी चलानेसे भी 
नहीं हिचकता । में सुष्टिका सर्वोच्च प्राणी हो ही नहीं सकता | 
क्या सुष्टिका सर्वोच्च प्राणी इसी प्रकार आचरण करता है ? 
मुझसे तो जानवर कई मानेमें अच्छे हैं | 


कं! दुवळा हूँ) मैं! मोटा हूँ, मैं? घनी हूँ, पं? 
> ~ न्न 
गरीब हूँ--इन वाक्येंसे स्पष्ट हो जाता है कि “मे? केवल 
HS कया हस्ती हो सकती है 
शरीर हूँ । शारीरसे भिन्न मेरी क्या हस्ती हो सकती हे ! 


एक बारका प्रसङ्ग दे कि श्रीअरविन्द लेटे हुए 
थे । उन्होंने अपने हाथ-पेर कड़े कर लिये | इवासकी 
क्रिया थोड़ी देरके लिये बंद कर ली और सोचने 
छगे--“ठीक दै, “में? मर गया हूँ; लोग मेरे शरीरको 
जळानेके लिये इमदानत्राट लिये जा रहे हैं; लेकिन उस 
स्थितिमें मी तो धे” हूँ | शरीर न रहनेपर भी “मैं? का 
नाश नहीं हुआ | कहा जाता है कि इसी «मैं? पर उन्होंने 
मनन करना झुरू किया ओर वे उच्च कोटिकी आध्यात्मिक- 
प्रज्ञामें पहुँचनेमें समर्थ हो सके । 

तो तथ्य यह है कि “मेँ? शरीर नहीं हूँ। “मैं? आत्मा 
हूँ | वात ऐसी है कि कभी-कभी अज्ञानके कारण आत्मा 
अपनेको दरीरसे भिन्न नहीं मानती । अविश्वाके कारण 
आत्मा शरीरके साथ अपनेको सम्बन्धित कर लेती है | इसलिये 
हमलोग कहते हँ--'में मोटा हूँ । मैं छोटा हूँ ।? उस समय ऐसा 
लगता है मानो इस दरीरके अतिरिक्त आत्माकी कोई स्थिति है 
ही नहीं । - 

किंतु “मैं? की स्थिति आत्मानुभूतिमें साबित हो जाती 
दे। में? सुखी हूँ अथवा कीं? दुखी हूँ । इन वाक्योंसे ही 
आत्माकी स्थिति मालूम हो जाती है; क्योकि जबतक “सै? 
की स्थिति नहीं रहती, उसके सुखी अथवा दुखी रहनेका 
सवाल ही नहीं उठता । उपनिषदोंका कथन है--आत्माके 
लिये ही सब्र प्रिय होता है । जगतूमें सबसे प्यारी वस्तु यह 
आत्मा है, जिसके लिये सभी मनुष्य विपय-सुखकी 
अमिलापा रखते हैं | हम स्त्री तथा पुत्रसे इसी आत्माके 
लिये प्रेम करते दें | याशवत्क्य अपनी स्त्री मैत्रेयीको समझाते 
ह किसी व्यक्ति या वस्तुको आत्मवत्‌ जानकर 
दी प्रेम करता दै | कोई वस्तु सतः प्रिय नहीं है । पतनी 
इसलिये प्यारी नहीं होती कि वह पत्नी है | पति इसलिये 
प्यारा नहीं होता कि बह पति है | पुत्र इसलिये प्रिय नहीं 
होता कि वह पुत्र है। धन भी स्वतः धनके लिये नहीं 
चाहा जाता । वे सब आत्माके लिये ही प्रिय होते हैं |? 
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तो यह स्पष्ट है कि “सें? शरीर नहीं) बल्कि झरीरी हूँ । 
शरीर रथ है; “से? रथी हूँ । “मैं? अमर हूँ, शरीर मरणधर्मा 
है । “मैं? प्रकाश-पुत्र हूँ? शरीर इस ग्रहकी धूळ हे | शरीरकी 
शतक २ लत दाल दाह हि 

मृत्यु मेरी मृत्यु नहीं है | सुझे न तो श्र काट सकता है, 
न आग जला सकती है? न पानी मिगो सकता दै ओर न हवा ही 
मुझे सुखा सकती है | यह शरीर मेरा परिधान मात्र हैँ । 
जीर्ण हो जानेपर उतार देते हैं इसे आंर दूसरा धारण 
कर लेते हैं । ऐसे-ऐसे कया जाने कितने शारीरोंको में धारण 


कर चुका हूँ ओर न जाने अभी कितने धारण करने 
पड़ेंगे | भगवान्‌ छुद्धने कहा था--'ठुम इतनी बार 


मर चुके हो कि यदि उन हड्डियोंकी इकट्ठा किया जाता तो 
उससे पर्वत बन जाता | जन्स-जन्मान्तरोमे तुम इतना रोये 
हो कि उन आसुओंक्रो यदि इकट्ठा किया जाता तो समुद्र 
बन जाता । इसीसे स्थितिकी विमीपिकाका पता चलता है । 
मायावी वातावरणमें दुर्भाग्यवश में इस शरीरको ही अपना 
खरूप समझे हुए हूँ | आलोककी किरण रजःकणको अपना 
स्वरूप समझ रही है । आत्मस्वरूपकी केसी कारुणिक 
विस्मृति दै यह १ 

तो क्या शरीर घुझे अकारण ही मिल गया १ नहीं | 
इस विश्वमे एक पत्ता भी अकारण नहीं हिलता । यह 
विश्व कार्य-कारण-श्वङ्कडाओंका समूह हे । सुझे इस दुनियामें 


घसीटकर लानेवाले तथा इस शारीरके साथ वन्धनमें 
> >. 2854 OE ओ 
बाँधनेवाले स्वयं मेरे अच्छेवुरे कर्म हे- अविद्या ओर 


~ 


तृष्णा हैं | वस्तुओंका वास्तविक शान न न होनेके कारण धे? 
जो भी कर्म करता हँ, उसते संस्क्रारकी उत्पत्ति होती है । 
संसारकी वस्तुओसे चिपटे एबं लिपटे रहने तथा उसके 
उपभोगकी लालसाका होना ही “तृष्णा? है | इसी अविद्या 
और तृप्णाके कारण धँ” वारचार शारीरके बन्धनमें 
बँथता हँ. । यदि इस जीवनमें कोई एक इच्छा अपूर्ण रह 
गयी तो उसकी तृतिके लिये दूसरा जन्म ग्रहण करना 
पड़ेगा और फिर दूसरे जन्सम अठूत इच्छाओंकी पूर्तिके 
लिये तीसरा | इस तरह इच्छाओंका दमन ही निर्वाण 
अर्थात्‌ जन्म-सरणसे छूटनेका मार्ग है । बोदड्धछोग इसी 
द्रौपदीके चीर-सहश इ को तण्हा ( तृष्णा) 
कहते दें ओर ये ही अतृत्त इच्छाएँ “मे” को सर्वदा शरीरके 
बन्धनमें बाँधे रखती हैं । इडल्यि छुद्धने कहा था कि 
धृष्णाओंका अन्त करों ।? यही “गहकारक? अर्थात्‌ देह- 
रूपी घरको वनानेवाळे हैं | भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा दै-- 


॥ 8 है-& 


च्छाओके समूह 


> 


कोन हूं १ 
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फलकी आशा छोडकर--सिद्धि-असिद्धिमे सम होकर, फलको 
मुझपर छोड़कर निष्काम कम करो | 

इस तरह सुख-दुःख; धन-सम्पत्ति, सांसारिक उपलब्धियों 
एवं ऐश्वर्योकी प्राप्ति इत्यादि सभी मेरे पूर्वकर्मोके फल- 
स्वरूप ही प्राप्त होते हैं और पूर्व जीवनोंकी अतृप्त 
इच्छाओंकी ही में इस जन्ममें पूरा कर रहा हूँ | इस 
संसारमें कोई भी उद्योग) कोई भी शक्ति अथवा कोई मी 
पदार्थ व्यर्थ नहीं, शक्तिके दृढ़ आग्रह ( [०७ ० 
persistence of £07९ ), उद्यमके संरक्षण ( L2फ%/ 
of Conservation of Energy ), पदार्थके 
अविनाशीपनके नियम ( Law of the Indestructi- 
bility ०६ M६६९7 ) हम सभी जगह लिपिबद्ध पाते हैं । 
इसी तरह मानसिक क्रियाशीलता तथा मानसिक उद्योग- 
शक्ति है, इसका भी नाश केसे हो सकता है | इस तरह 
पू्वजीवनके कार्योको मैंने संस्काररूपमें प्राप्त कर लिया 
है और तभी इस जीवनकी गाड़ीको आगे बढ़ा रहा हूँ । 

तो मुझे उन जीवनोंकी स्मृतियाँ क्यों नहीँ आतीं ! 
इसी जीवनकी कितनी स्मृतियाँ अवरिष्ट हैं १ अधिक 
दूर जानेकी आवश्यकता नहीं | चार दिन पहले मैंने जितने 
भी कार्य किये हैं, क्या वे सब स्मरण हैं ? स्वप्नकी कितनी 
बातें याद रहती हैं १ किंतु इसका मतलब यह नहीं कि 
चार दिन पूर्व मैंने कोई कार्य ही नहीं किया था या कोई 
खमन ही नहीं देखा था। उसी प्रकार पूवे जीवनोंकी 
स्मृतियाँ भी हमारे साथ हैं--सारगर्भ रूपमें | प्रतिभा उसीका 
परिणाम है । अप्रज्ञात चेतनतामें केवल इसी जीवनकी 
अनुभूतियाँ नहीँ, विगत जीवनोंकी अजुभूतियाँ भी सुरक्षित 
हैं । वे हमारी गति-विधियोंको संचालित भी करती हैं । 
लेकिन उनका स्पष्ट ज्ञान इस झरीरसे अलग हुए बिना 
सम्भव नहीं | अर्थात्‌ वह योगबलके द्वारा ही सम्भव हे | 


ष्‌ 


my २9 


तो यदि में पुनर्जन्म लेता हूँ तो क्या मेरी आत्माको 
दूसरे ारीरमें जानेके लिये काटना-छॉटना पड़ता है १ नहीं) 
ऐसी बात नहों है । आत्माका कोई स्वरूप नहां होता । 
जिस तरहसे अग्निका अपना कोई स्वरूप नहीं हे, जिस 
वस्तुभें अग्नि प्रकट होती है; उस वस्तुका आकार ही 
अग्निका स्वरूप देश उसी प्रकार जिस शरीरम आत्मा 
रहती है, उसी झारीरका स्वरूप और आकार आत्माका 
स्वरूप ओर आकार वन जाता है। हाथीके शरीरे 
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आत्मा है तो आत्माका आकार हाथीका आकार है । 
यदि हाथीके शरीरसे निकलकर किसी छोटे जानवरके 
शरीरमें आत्माका प्रवेश हो जाय ( पुन्जन्मके सिद्धान्तके 
अनुसार ) तो आत्माके आकारको काटना-छाँटना नहीं 
पड़ता; क्योंकि आत्माकी चेतनाका स्वरूप प्रकाझ-जेसा 
है । किसी बड़े कमरेसे प्रकादाको लाकर किसी छोटे 
कमरेमें रक्खा जाय तो प्रकारको काटना-छौटना नहीं पड़ता । 
यही बात आत्माके साथ भी है। 


तो मैं नित्य-शुद्ध-बुद्ध हूँ । पोखरेका गंदा जल 
अपनेको समुद्रसे अलग समझ रहा है । जिस दिन गर्मी 
पड़ी, पोखरेका जल भाफ वनकर ऊपर उठा ओर हवाके 
द्वारा उड़कर समुद्रमें पहुँच गया उसी दिन वह समुद्र- 


रूप हो जायगा । मेरी आत्माका. मेल ( मायाका मल ) 
जिस दिन धुळ जायगा, वह ब्रह्म हो जायगी । इस ब्रह्मके 
साक्षात्कार अर्थात्‌ आत्मदशनके लिये सत्यक्रा बारंबार 
अनुशीलन करना होगा | सत्यका अनुभव होनेपर ही में 
संस्कारोंका नाश कर सकता हूँ | निष्काम कर्मके द्वारा 
किसी भी नये संस्कारकी उत्पत्तिको रोक सकता हूँ। 
सत्य ज्ञान प्राप्त हो जानेपर मुझे आध्यात्मिक गुरुका 
यह उपदेश मिलेगा--'तत्वमसि” तू ही ब्रह्म है | इस सत्यका 
अनुशीलन बहुत दिनोंतक करनेके पश्चात्‌ जत्र मेरी 
समझमें यह आ जायगा कि ब्रह्म ही मात्र एक सत्ता 
है ओर जगत्‌ मिथ्या है तो “मैं? भी कहूँगा--“अहं ब्रह्मास्मि? 
अर्थात्‌ मैं ही ब्रह्म हूँ; क्योंकि 'ब्ह्मविद्‌ ब्रह्मोवच भवति ।? 
x > > > 


० 
श्रीबगलामुखी देवीकी उपासना 


( प्रेषक--ब्रह्मचारी श्रीपागलानन्दजी उपनाम पं० श्रीयश्चदत्तजी शमा, वानप्रस्थी, वैदय ) 


[ उपासना-अङ्क पृष्ठ ५१० से आगे ] 


तर्पण-विधि 
तदनन्तर तपण करे | मूलमन्त्रसे तीन बार प्राणायाम 
करके ऋष्यादिन्यास) करन्यास) षडङ्ग-न्यास तथा ध्यान करे | 
इसके बाद अपने सामने रक्खे हुए पात्रको मूलमन्त्र पढ्ते हुए 
जलसे भरे । फिर "गङ्गे च यमुने चेव? इत्यादि पढ़कर 
उसमें तीर्थोंका आवाहन करे । तत्पश्चात्‌ उस जलमें देवीका 
आवाइन करके धेनु मुद्राद्वारा उसका अमृतीकरण करे | 
फिर मूलमन्त्रसे उसका अभिमन्त्रण एवं गन्धादिद्वारा 
पूजन करके उस जलसे बगलामुखीका तपण करे । तर्पण 
करते समय यह मन्त्र पदे-“ॐ ह्वीं बगलामुखि सत्र- 
दुष्टानां वाचं सुखं पदं स्तम्भय जिह्वां कीलय कीलय बुद्धि 
विनाशय हीं ॐ साङ्गां सपरिवारां सवाहनां सायुधां स- 
शक्तिकां परशिवेन सहितां श्रीमदूबगलामुखीं तपयामि ।? 
इस तरह दस बार देवीका तपण करके प्रत्येक आवरण- 
देवताका एक-एक बार तपण करे । फिर संद्दारमुदराद्वारा 
अपने ढृदयमें देवीका विसर्जन करे | 


पूजा-गृहके द्वार-देवताओंका पूजन 
इस प्रकार तर्पण करनेके पश्चात्‌ स्तोत्रपाठ करते 
हुए पूजा-एहके समीप आये | सामान्य अर्ध्य-जल लेकर 
मुळमन्त्रसे अभिमन्त्रणपूर्वक उसकी शुद्धि करके उस जलसे 
पूजाणहके द्वारोंका सम्प्रोक्षण करे ओर द्वार-देवताओंकी 
पूजा करे । पूर्वदिशामें स्थित द्वारके उभय पामे क्रमश: 
“ॐ गं गणपतये नमः, क्षं क्षेत्रपालाय नमः-इन दो मन्त्रौसे 
गणपति एवं क्षेत्रपाठकी अर्चना करे । फिर दक्षिण द्वारके 
उभय पाइवेमें क्रमशः 'वं वदुकाय नमः? “यां योगिनीभ्यो नमः? 
इन मन्त्रॉसे वटुकभेरच तथा योगिनियोंकी पूजा करे | 
तसश्चात्‌ पश्चिम द्वारपर क्रमशः दायें बागे पाइ्वमें गङ्गा 
और यमुनाकी पूजा करे | इनके पूजनके मन्त्र इस प्रकार 
हैं--गां गङ्गायै नमः एवं 'यां यमुनाये नमः अन्तमं 
उत्तर द्वारपर क्रमशः दायेबायें पारवे लक्ष्मी तथा 

सरस्वतीकी पूजा करे | पूजन-मन्त्र इस प्रकार हैँ 


“श्री छक्ष्मये नमः? तथा 'एऐँ सरस्वत्ये नमः 
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पूजा-गृहके भीतर पूजन और आसन-ग्रहण 


इस प्रकार पूर्वादि चारों द्वारोपर इन सवका पूजन 
करनेके पश्चात्‌ तीन बार ताली बजाकर पूजाणहका द्वार 
खोले ओर वाया अङ्ग सिकोड़कर पहले दाहिना पेर आगे 
बढ़ाते हुए घरमें प्रवेश करे | जहाँ आसन बिछाना हो) वहाकी 
भूमिपर त्रिकोण अङ्कित करके उसपर सुन्दर आसन 
( चित्रासन ) बिछाये । इसके बाद आझेय आदि चार 
कोणोमें क्रमशः गणपति, क्षेत्रपाल, दुर्गा तथा सरस्वती 
देवीका पूजन करे | इनकी पूजाके मन्त्र क्रमशः इस प्रकार 
हैं—-'गं गणपतये नमः? कक्षं क्षेत्रपालाय नमः “दुं दुर्गाये 
नमः? “सं सरस्वत्ये नमः? । 

तदनन्तर मण्डपके मध्यभागमें भूमिपर “९ हीं आधार- 
शक्तिकमलासनाय नमः? इस मन्त्रसे पूजा करके पृथ्वी 
देवीसे प्रार्थना करे | पहले निम्नाङ्कित वाक्य पढ़कर आसन 
ग्रहण करनेके निमित्त विनियोग करे--- 

“ॐ पृथ्वीति मन्त्रस्य मेरुएष्ठछषिः सुतलं छन्दः 
कूर्मो देवता आसने विनियोगः । 

फिर नीचे लिखा मन्त्र पढ़कर पृथ्वी देवीसे आसनको 
पवित्र करनेके लिये प्रार्थना करे--- 
3 पृथ्वि त्वया छता लोका देवि स्वं विप्णुना छता। 
त्वं च धारय मां देवि पवित्रे कुरु चासनम्‌ ॥ 


इसे पढ़कर आसनका गन्ध-पुष्पसे पूजन करके 
उसके ऊपर बीरासन आदिसे बेठे । तदनन्तर भूतोंका 
उत्सारण करे ( उन्हें मगाये ) | इसकी विधि इस प्रकार है-- 


भूतोत्सारण 


पीली सरसों ओर अक्षत आदि लेकर निम्नाङ्कित मन्त्र 
पढ़ते हुए उसे सम्पूर्ण दिशाओंमें बिखेरे 


४ अपक्रामन्तु ते भूता ये भूता भूतले स्थिताः । 


ये भूता विष्रकतीरस्ते नश्यन्तु शिवाज्ञया ॥ 
अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌ । 
सर्वेषामविरोधेन पूजाकर्म समारभे ॥ 


A 


ॐ सर्वैविघ्नानुत्सारयोत्सारय हुं फट्‌ स्वाहा । 
इस मन्त्रसे सरसों आदि चारों तरफ ब्रिखेरकर बॉँये पेरसे 

पृथ्बीपर आघात करे और तीन बार हाथोंसे ताली बजाये । 

फिर 'ॐ अखाय फट्‌? इस मन्त्रको बोलते हुए दसों 
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दिशाओंकी ओर एक-एक करके दस बार चुटकी आदि 
बजाये और दिव्य इष्टिसि अबलोकनपूर्वक विज्नोंका 
उत्सारण करनेके पश्चात्‌ दीपनाथ एवं भैरवकी अनुज्ञाके 
लिये प्रार्थना करे 


दीपनाथ एवं भेरवकी अनुज्ञा-प्रार्थना 

निम्नाङ्कित मन्त्र पढ़कर दीपनाथ एवं भैरवसे पूजन- 
कर्मकी निर्विन्न-सफलताके लिये प्रार्थना करे--अनुमति 
मगे 


अस्मिन्क्षेत्रे दीपनाथ नििप्नसिद्धिहेतवे । 

श्रीचक्रक्रम पूजार्थेमनुञ्ञा दीयतां मयि॥ 

तीकषणद् ट महाकाय कल्पान्तदहनोपम । 

भैरवाय नमस्तुभ्यमनुज्ञां दातुमह॑सि ॥ 

इस प्रकार अनुज्ञाप्रार्थना करके समया ग्रहण करे | 
समया-विधान 


उसमें सबसे पहले ऋष्यादिन्यास, करन्यास और षडङ्क- 
न्यास करके समया ( पात्रविशेष ) को बाँये हाथमें रक्खे और 
दाहिने हाथसे ढककर मूल-मन्त्रसे सात बार उसका 
अभिमन्त्रण करे | तत्पश्चातू-- 

“ॐ अस्ते अम्रतोद्धवे अम्तेश्वरि अस्रृतवर्षिणि 
अख्ुतमाकर्षयाकर्षय सिद्धिं मे देहि अझुकं ( असुकगोत्र- 
प्रवरनामधेयं शत्रु उदासीनं वा ) मे वशसानय स्वाहा ।? 

--इस मन्त्रसे मी समयाको अभिमन्त्रित करके श्रीगुरु 
पाढुका मन्त्रसे श्रीगुरुका अपने मस्तकपर तीन बार संतर्पण 
करे । फिर मूलमन्त्रसे श्रीबगलामुखी देवीका भी तीन बार 
संतर्पण करके--- 

५३ एं वद्‌ वद्‌ वाग्वादिनि मम जिह्वाम्रे स्थिरा भव 
सवेसत्ववशंकरि स्वाहा ॥' 


इस मन्त्रको पढ़कर समयास्थित अविष्ठ जलका 
कुण्डलिनीके सुखमें हवन करे | 


श्रीयन्त्रका उद्धार 


तदनन्तर ख्रीवेश धारण करे, भाल देशमें सिन्दूरका 
तिलक लगाये, मुखमें पानका बीड़ा रख ळे ओर प्रसन्नचित्त 
होकर “मैं शिवा हूँ? ऐसी भावना करते हुए स्वकल्पोक्त 
विधिसे श्रीयन्त्रका उद्धार करे । पहले त्रिकोण, फिर षद्कोण 
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या षडद्रळ फिर अष्टास्चक्र, उसके बाद पोडशारचक्र ओर 
अन्तमें भूपुर अङ्कित करे | इस प्रकार क्रमशः यन्त्रका उद्धार 
करके मूलमन्त्रसे पुप्पाज्ञलि दे | फिर बायें कानके ऊर्ध्व 
भागमें “ऐं गुरूभ्यो नमः?, दक्षिण भागमें ,'गं गणपतये नमः? 
तथा अग्रभागमें “श्रीवगलासुख्ये नमः यह मन्त्र पढ़कर 
गुरु) गणपति तथा बगलामुखी देवीको प्रणाम करे | यहाँ 
गणपति-मन्त्रके जपका मी विधान है | इस प्रकार प्रणाम 
करके मूलमन्जसे तीन बार प्राणायाम करे | 


ग्राणायाम-विधि 


इसकी विशेष विधि इस प्रकार है--मूलाधारचक्रमें 
प्रातःकालिक सूयके समान अरुणकान्तिवाळी देवीका पूरक- 
क्रिया करते समय चिन्तन करकरे उन्हें हृदयमें ले आये) फिर 
कुम्मककाळमें कोटि विद्युतोंके समान भाखर पीतवर्णा 
देवीका ध्यान करके उन्हें मस्तकबर्ती सहदस्तारचक्रमें ले 
जाय | तत्पश्चात्‌ रेचक-क्रिया करते हुए शुद्ध स्फटिकके 
समान कान्तिमती देवीका भ्यान करे | सहस्तारचक्रमें स्थित 
देवीका सम्पूर्ण अङ्ग झरते हुए अमृतरससे आप्लावित है | 
इस प्रकार चिन्तन करके एक प्राणायामी पूर्ति करे | इसी 
तरह दो बार और करके तीन प्राणायाम पूर्ण करे । इसके 
बाद भूतशुद्धि करे | 


भूत-शुद्धि 

यह भावना करे कि मूळाधार चक्रके अन्तर्गत चंतुर्दळ 
क॑मलकी कर्णिकामें त्रिकोणके भीतर स्थित अधोमुख स्वयम्भू 
लिङ्गमं लिपटी हुई कुण्डलिनी देवी शोभा पाती दै, उसकी 
आकृति सोयी हुई सर्पिणी-जेंसी हे । वह शक्धकी भाँति 
साढे तीन वल्यमें उक्त लिङ्गको परिवेष्टित किये हुए है । 
उसकी कान्ति करोड़ों विद्युतोंके समान उद्दीत्त है; वह कमळ- 
नाळके समान पतली देश मूळ विद्या प्रकृतिस्वर्पा है तथा 
इष्टदेवतारूपिणी हैं । उसे कूचंद्वारा वीजित त्रिकोणस्थ 
अग्निद्वारा जगाकर सचेत करे | उसे सुपुम्ना नाड़ीके 
मार्गसे जीवात्माके साथ द्वाददादळ कमलपर्यन्त ( अनाहत 
चक्रतक ) ले जाय । फिर उसका ब्रक्षरन्नरमे स्थित परमात्माके 
साथ “हंसः? इस मन्त्रसे संयोग कराकर अपने शरीरके दोनों 
पेरॉसे लेकर धुटनेतकके भागको प्रथ्वी समझे ओर उसे 
जानुओंसे लेकर नामितकके भागमें भावित जलमें विलीन 
कर दे | फिर उसको भी नामिसे हृदयतकके भागमे स्थित 


टीन करे | तत्पश्चात्‌ उस आाग्नका भ्रमध्य- 
पर्यन्त भागमें स्थित वादुतः्वमें लीन करे ओर उसको भी 
अमध्यसे लेकर ब्रह्मरन्धतक विद्यमान आकाशतत्त्वमें लीन 
करके आकाशकों < |, अहंकारको महत्तत्वसे तथा 
महत्तत्वको प्रकृतिमं विलीन कर दे | अन्ततोगत्वा प्रकृतिको 
भी परह्मसें विलीन करे | 


इसके बाद पाप-पुरुषका चिन्तन करे | पाप मानवरूपमें 


मूर्तिमान्‌ है? ब्रह्महत्या उसका सिर तथा दोनों कंधे हैं, 
सुवर्णकी चोरी उसकी दोनों बाहे हे; सदिरापान उसका 
हृदय है, गुरुतल्पगमन दोनों करटिप्रदेश हैं, इन 


> 


महापातकोंका संसर्ग उसके दोनों चरण हे, उसके अङ्ग- 
्रत्ज्गमें रोम हैँ और वे रोम उपपातकरूप हैं । 
पाप-पुरुष ढाळ ओर तलवार लिये हुए है ओर 
उसकी आकृति अगूठेके बराबर हे | उसका मुख नीचेकी ओर 
झुका है तथा अङ्गकान्ति काळी है । ऐसे पाप-पुरुषका 
अपनी बायीं कुक्षिमें चिन्तन करे | 


तदनन्तर धय? इस वायु-बीजका उच्चारण करके उस 


पाप-पुरुषका शोषण करे, फिर ५२ इस अग्निबीजके 
उच्चारणपूर्वक उसके शुष्क शरीरकों जला दे । फिर धयं? इस 


वायुबीजके उच्चारणद्वारा पापपुरुषके उस भस्मको उड़ा दे | 
तसश्रात्‌ “वः इस अमृतत्रीजका उच्चारण कंरके अमृतकी 
वर्षा करे, फिर «छ इस पृथ्वी बीजके उच्चारणद्रारा उस 
अम्नतकों घनीभूत करे | फिर «हं? इस आकाशबीजके 
उच्चारणपूर्वक सुवर्णमय रुपका निर्माण करे | इसके बाद ऐसी 
भावना करे कि परमात्मासे प्रकृतिका पाकश्च हुआ, प्रकृतिसे 
महतूतत्त्व, महत्तत्वतें अहंकार; अहंकारसे आकाश) आकाशसे 
वायु; वायुसे अग्नि, अग्निसे जळ तथा जलसे प्थिवीका 
आविर्भाव हुआ हे । इस प्रकार भावनाद्वारा इने सब 
तत्वाका उत्पादन करके सबको अपने-अपने स्थानपर स्थापित 
करे । तदनन्तर परमात्मासे कुण्डलिनी शाक्त हित, दीपककी 
लक आक्रारवाळं जीवात्माको “सोऽहम्‌? इस मन्त्रके 
उचारापूवक हृदयम छे आये और कुण्डलिनीको पुनः 
मूलाधार चक्रमे स्थापित कर दे | फिर यह भावना करे कि 
मेरा अपना शरीर निष्पाप एवं देवताकी आराधना करनेके 
योग्य हो गया है | 


इस प्रकार यूत-शद्धि करके प्राण-प्रतिष्ठा करनी चाहिये | 
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~ 
प्राण-प्रातष्टा 
पहले निम्नाङ्कित वाक्य पढ़कर प्राणप्रतिष्ठा-सम्बन्धी 
विनियोग करें | 
NN NN“ 
विनयांग 
ॐ अस्य श्रीग्राणप्रतिष्ठामन्त्रस्य ब्रह्मविष्णुरुद्रा ऋषयः, 
ऋगयज्ुःसामानि छन्दाँसि) प्राणशक्तिदेवता, हलो बीजानि 
स्वराः शक्तयः, अव्यक्तं कीलकं सम प्राणस्थापने विनियोगः । 
इसके बाद निम्नाङ्कित वाक्योंको पढ़ते हुए सिर ओर 
मुख आदिके सपर्शपूर्वक ऋष्यादि-न्यासका कार्य सम्पन्न करे। 
कऋष्यादन्यास 
ब्रह्मविष्णुरुद्रऋषिभ्यो नमः । शिरसि । 
ऋगयजुस्सामच्छन्दोभ्यो नमः । सुखे । 
प्राणशाक्तिदेवताये नमः । हृदि । 
हल्भ्यो बीजेभ्यो नमः । गुह्ये । 
स्वरेभ्यः शक्तिभ्यो नमः । पादयोः । 


करन्यास 
ॐ क्‌ं ख॑ गं घं ङं एथिन्यप्तेजोवास्वाकाशात्मते, 
अङ्कुष्ठाभ्यां नमः। ओं चं छं जं झं जं शब्दस्पश रूपरस- 


गन्धात्म €, क Ro क * (१ ० ५ 
न्थात्मने, तर्जनीभ्यां नमः । > टं उं डं ढं णं 
श्ोत्रत्वक्चञ्जुजिह्माघ्ाणात्मने, मध्यमाभ्यां नमः । 
ॐ तं थं दं धं नं वाकपादपाणिपायूपस्थात्मने, 


Ne 


अनामिकाभ्यां नमः । ॐ पं फं बं भं मं वचनादान- 
गमनविसर्गोनन्दात्मने, कनिष्टिकाभ्यां नमः। ॐ यं रं 
लं वं शंषंसं हं ळं क्षं मनोबुद्ध्यहंकारचित्तात्मने, 
करतलकरपृष्ठाभ्या नमः । 


इन्हीं मन्त्रोसे हृदयादिन्यास करे यथा-- 
अङ्गन्यास 

> क्‌ं खं गं घं ऊं पथिव्यप्तेजोवाय्वाकाशात्मने, 
हृद्याय नमः । 

ॐ चं छं जं क्षं, नं शब्दस्पशरूपरसगन्धात्मने, 
शिरसे स्वाहा । 

ऊ टं ठं डं ढं णं श्रोत्रत्वकचक्षुर्जिह्माप्राणात्मने, 
शिखाये वषट्‌ । 


श्रीबगलासुखी देवीकी उपासना 
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ॐ तं थं दं धं नं वाकपादपाणिपायूपस्थात्मने, 
कवचाय हुस्‌ । 

ॐ पं फं ब्रं भं मं वचनादानगमनविसगो- 
नन्दात्मने, नेत्रत्रयाय वोषट्‌ । 

ॐ यंरंलंवंशंपंसं हंछंक्षं सनोबुद्ध्य- 
हंकारचित्तात्मने, असाय फट्‌ । 


ध्यान 
अङ्गन्यासके अनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 


रक्ताम्भो धिस्थपोतो ल्लसदरुणसरोजाधिरुढा कराब्जैः 
पाशं कोदण्डसिक्षुदूभवयुणमयमप्यङ्कुशं पञ्चवाणान्‌ । 
बिञ्नणासकूकपाळं त्रिनयनलसिता पीनवक्षोस्ह्याढ्या 


देवी बालाकंवर्णा भवतु शुभकरी शक्तिराद्या परा नः॥ 


“लालसागरमें एक विशाल पोत है, जिसपर लाळ रंगके 
कमलका आसन सुशोभित है । देवी उसके ऊपर विराजमान 
हैं | इन्होंने अपने कर-कमलोंमें पाश, ईखकी बनी हुई 
प्रत्यज्ञासे युक्त चाप अङ्कुश और पाँच बाण ले रक्खे 
हैं | एक हाथमें खूनसे भरा खप्पर भी है। इनका मुख- 
मण्डल तीन नेत्रोंसे सुशोभित है । वक्षःस्थल पीन कुच- 
कलशोंसे समलंकृत है । इनकी अङ्गकान्ति प्रातःकालके 
नवोदित सूर्यकी भाति अरुण है। ऐसी आद्या पराशक्तिः 
स्वरूपा देवी हमारे लिये कस्याणकारिणी हों ।? 


इस प्रकार ध्यान करके हृदयपर हाथ रखकर प्राणोंकी 
स्थापना करे | प्राण-स्थापनाके समय निम्नाङ्कित सन्त्रोका पाठ 
करते हुए इनके भावोंका चिन्तन करना चाहिये । 

ॐ आंहीं क्रोंयं रं लंवं शं षंसं हं **क्ष॑ सह 
सः हीं ॐ हं सः मम प्राणा इह प्राणाः ॥ ओं आं हवी 
क्रॉंयंरंळंवंशांषंसंहं 3* क्ष सं हं सः हीं 
हं सः मम जीव इह स्थितः ॥ 

ॐ आंहीं क्रों यं रं लं वं शं षं सं हं उन्‍ क्षें 
संहं सः हीं ॐ हं सः मम सर्वेन्द्रियाणि इह स्थितानि ॥ 
ॐ आं हीं क्रों यं रं रे वं शं षं सं इं क्षं सं 
हं सः हीं ॐ हूं सः मम वाङमनश्रक्चुःशरोत्रध्ाण- 
प्राणा इहागत्य सुखं चिरं तिए्न्तु स्वाहा । 
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इन सब मस्त्रोंका तीन बार पाठ करके पंद्रह बार अअंकंखं गं घंङंआं अजुष्ठाभ्यां नमः । 
प्रणवका जप करे | तदनन्तर निम्नलिखित क्रमसे करसिद्धि- ॐ इंचंछंजंझंनंई तर्जनीभ्यां नमः। 
न्यास करे | २ उंटंटंडं ढं णं ऊ॑ मध्यमाभ्यां नमः। 
करसिद्विःन्यास ३»एंत॑ र दं ध॑ नंएँ मिस्य नमः। 
ॐ ऑपं फं बं भं मंऔं कनिष्टिकाम्यां नमः । 
ॐ अं नमः दक्षकरसध्ये। ॐ अंयं रं ऊं वं शं षं सं हं ळं क्षं अ 
ॐ आं नमः, वामकरमध्ये । करतळकरएष्टाभ्यां नमः । 
ॐ इं नमः, दक्षकरपृष्ठे । 
ॐ ई नमः, वामकरपृप्ठे । इस प्रकार करन्यास करके इन्हीं मन्त्रोसे अङ्गन्यास- 
ॐ उं नमः, दक्षकरभे। का कार्य सम्पन्न करे | यथा-- 
ऊं नमः, वासकरसे । 
ॐ ऋ नमः, दक्षकराङ्कु्डे । > अंकखंगंघंङआं हृदयाय नमः । 
ॐ ऋ नमः, वामकरतजेन्याम्‌ । ॐ हूं चंछंजंझं ज॑ इ॑ शिरसे खाहा । 
ॐ लु नमः, दक्षकरमध्यमायाम्‌ । ॐउंटंडंडंढंणंऊं शिखाये वषट । 
र लं नमः, हकर ला मिकायास्‌ । ॐ एं तं थं दं धं नं ऐं कवचाय हुम्‌ i 
ह उम उकषकरनिष्कायाम्‌। ॐ ओं पं फं बं भं मं औं नेत्रत्रयाय वोषटू । 
Mn चित SST । ॐ अं यं रं लं व॑ शं पं सं हं ळं क्षं अ अखायफट। 
ॐ ऑ नमः, वामकरानामिकायामू । 
ॐ औं नमः) वामकरमध्यमायाम्‌ । ध्यान 
ॐ अं नमः, वामकरत्जेन्याम्‌ । 
ॐ अः नसः, वामकराङ्कुष्ठे । सूले भाले हृदि च विगलदूवर्णरूपा सवित्री 
क न पीनोुङ्गस्तनभरनमन्मध्यदेशा महेशी । 
इस प्रकार उपयुक्त मन्त्रको कमरा: पढ़ते हुए उनका दायें चके चके राजितसुधया सिक्तगात्रप्रकाम 
सुधया गात्रप्रकामा 


हाथके अब्ुष्ठ, तर्जनी? मध्यमा, अनामिका? कनिष्ठिका तथा 
बायें हाथकी कनिडिका अनामिका, मध्यमा, तर्जनी एवं 
अब्भुष्ठमें न्यास करना चाहिये | 


अन्तर्माठुकान्यास 
( उसके अन्तर्गत करन्यास एवं अङ्गन्यास ) 
पहले निम्नाङ्कित वाक्य पढ़कर विनियोग करे. 


ॐ अस्य॒ श्रीअन्तर्मातकान्यासस्य ब्रह्मा ऋषिगौय- 
त्रीच्छन्दः, अन्तर्मातृक्रासरस्वतीदेवता हलो बीजानि स्वरा: 
अव्यक्त कीलकम्‌ अन्तर्मातृकान्यासे विनियोगः । 


*कण्ण्णा--८<& 


दद्यादाद्या श्रियमविकळा वाढमयी देवता न: ॥ 


मूलाधार चक्रमें, भालदेश ( आज्ञा चक्र )में और 
हृदयदेश ( अनाहत चक्र ) में झरते हुए जो विभिन्‍न 
वर्ण (अक्षर) हैं, वे ही जिनका स्रूप हैं तथा जो 
सत्रकी जननी हैंश जिनका कटिप्रदेश पीन एवं उभरे 
हुए सनोंके भारसे झुक रहा है, जो महेश्वरी हैं, शरीरगत 
षट्‌ चक्रॉमेंसे प्रत्येक चक्रमें सहखार चक्रसे झरती हुई 
इधाधारासे जिनका श्रीविग्रह भलीभाँति अभिषिक्त हद 
रहा ६, वे अविकल वाग्देवता आद्या सरस्वती माता हमें 


र ~ 2 
CT 
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श्यामका खभाव--५ 


( हेखक--श्रीसुदशनर्सिहजी ) 


“आप युधिष्ठटिरको धर्मोपदेश क्यों नहीं करते १ आपके 
सम्मुख उपदेश करनेकी योग्यता तो विधातामें भी नहीं है | 
अर्जुनके बाणोंसे मेरा रोम-रोम विद्ध हो चुका है। बड़ी 
वेदना है शरीरमें | इस पीड़ामें उपदेश करना मेरे लिये 
सम्भव नहीं है ।? झारदाय्यापर पड़े भीष्मपितामहने श्रीकृष्ण- 
चन्द्रसे बड़ी दीनतासे प्रार्थना की थी क्योंकि श्यामसुन्दर 
पाण्डवोंको साथ लेकर उनके समीप पहुँचे थे | वे आज्ञा कर 
रहे थे कि पितामह धर्मराजको धर्मापदेश करें | 


“आपके शरीरकी वेदना तत्काळ दूर हो जाय ।? 
श्रीकृष्णने संकल्प किया । जिनका संकल्प कोटि-कोटि 
ब्रद्माण्डोंकी सृष्टि एवं प्रलय करता है, उनका संकल्प--पितामह- 
को लगा कि उनका पूरा शरीर शीतल हो गया । कहीं 
जलन नहीं, वेदना नही, कष्ट नहीं | शरीर शरोंसे छिदा 
पड़ा है, शरशय्यापर वैसे ही पड़े हैं; किंतु लगता है कि 
पूरे देहमें मळी प्रकार चन्दनका लेप अभी-अभी किया गया 
है । चित्तकी व्याकुलता लुप्त हो गयी । स्वस्थ; शान्त, निर्मल 
चित्त हो गया | | 


“दयाधाम !? भीष्मका कण्ठ भर आया | वें बोले-- 
“धर्मके परमाश्रय | मेरे शरीरकी पीड़ा तथा चित्तकी विकलता 
लुप्त हो गयी । बुद्धि खस्थ है; किंतु आपके रहते मैं 
उपदेश करूँ ?? # 

“पितामह | उपदेश तो आप ही करेंगे !? पार्थ-सारथिने 
कहा | 'मेरा यश बहुत है लोकमें । मेरी इच्छा है कि 
आपका यश भुवनमें प्रसृत हो। आप धर्मके कितने बड़े 
मर्मज्ञ हैं; यह विश्व जान ले !? 

“आपकी आज्ञा !? भीष्मको आज्ञा-पालन करना पड़ा | 

x x x 
मानदः स्वसुहृदां वनमाली । ( भागवत ) 


इयामका स्वभाव है अपने सुहृदों--अपने स्वजनोंको 
सम्मान देते रहना । वैसे यह बहुत नटखट है | बड़ा गम्भीर 
अवसर था, तत्र जब इसने पितामह भीष्मके सामने स्वीकार 


किया--“मै आपको यशस्वी बनाना चाहता हूँ |? 


एक तो पितामह बड़े बूढ़े! दूसरे झारशय्यापर पड़े 
मरणासन्न, तीसरे युधिष्टिर शोक-विहल । चारों ओर युद्ध- 
भूमिमें ब्रिखरे शबोंके अवशेष, टूटे-फूटे रथ तथा अस्त्र-शस्त्र- 
खण्ड | ऐसे वातावरणमें चपलता की नहीं जा सकती थी | 
केवल यहीं एक बार गम्भीर होकर कन्हाईँने स्वीकार किया 
कि वह पितामहको यशस्वी बनाना चाहता है | अन्यथा यह 
स्वीकृति इसके स्वभावमें नहीं है । 

यह चपल तो सम्मान देगा और दिखलायेगा ऐसा कि 
स्वयं इसने कुछ किया नहीं है | जिसे सम्मान देगा, वह 
तनिक भी अभिभूत न हो--ऐसा रूप बनायेगा | 

एक सखाने कहा--“कनूँ ! तू सात दिन हाथपर 
गिरिराज उठाये रहा !! 

“ॉ-मैं सात तो क्या, सत्तर दिन उठाये रह सकता 
हूँ |? मोहनने ताली बजायी और हँसा--क्यों सुबल ! तू? 
भद्र | वरूथप !--तुम सब पहले-जैसी लकुटियाँ खूब बल 
पूर्वक टेके रहोगे न १? 

लीजिये, अब लगता है कि गोवर्धन सुबल) भद्र; 
बरूथपकी लकुटियोंपर टिका रहा था । गोपकुमार तो यही 
समझते हैं; क्योंकि उनका यह सुकुमार सखा कहाँ पर्वत उठा 
सकता है ? 

“सखा तो बच्चे हैं--उलठा-सीधा तो समझा देता है 
यह गोपोंको, गोपियोंकी | इसका कहना है--“दाऊ दादा 
पास हो तो मुझे किसीका भय नहीं लगता |? 

नन्द्बाबा, मेया यशोदा, सभी गोप-गोपियाँ समझते 
हैं कि दाऊ वनमें साथ रहता है तो कोई देत्य-दानव श्यामका 
कुछ नहीं बिगाड़ सकता | दाऊ--वे तो बल हैं| उनकी 
शक्ति, उनका साइस--उनकी सुरक्षामें होनेसे ही तो सुकुमार 
कन्हाईँ बड़े-बड़े असुरोको खेल-खेलमें मार देता है | 


“सखाओंमें सबसे बलवान्‌ कोन ?? कोई पूछ देखे । 


“मै |? कन्हाई पहले कूद खड़ा होगा | यह इसकी 
पद्धति है । 


“तू भद्रसे बलवान्‌ है ? अव प्रश्न करो । 
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१०४८ 


व्ह हूँ ! क्या हुआ कि मल्लयुद्ध भद्र मुझे पटक लेता 
है । मुझे पटक तो लेता है बरूथपश मणिभद्र) सुबळ' `” 
अब सब आपको पटकनी दे लेते हैं; किंतु सबसे बलवान्‌ आप 
हैं, इसको कोई न स्वीकार करे तो मोहनका दोष १ 

मधुरामें कंसके अखाड़ेमें मल्लप्रमुखाँको महाग्रयाणका 
मार्ग दिखाकर; उन सबके शवोंके मध्य ही सखाओंको खींच 
लिया आपने अखाड़ेमें और सखा पटकनी दे देते, यदि 
महाराज कंसके सिरपर काल न सवार हो गया होता | उस 
भरी समामें सम्मान इसलिये रह गया कि कंस बीचमें ही 
बावला होकर चिल्लाने लगा । 


> > > 


ध्याम | बाबाकी पादुकाए तो उठा छा !? माता 
रोहिणी, मैया यशोदा अथवा कोई आदेश दे देता है ओर 
नन्हा कन्हाई मस्तकपर धरकर पादुकाएँ लाता है । 

“मोहन ! बह पाटा तो छा |? कोई गोपी अपने या 
किसीको वैठनेके लिये पाटा मँगा लेती है । 


“कृष्ण | तनिक नाच तो सही !? चुटकी या ताली 
बजाकर गोपियाँ इस मेघसुन्द्रको धताथेइ-ताथेइ ताता थेइ 
थेइ? नचाती ही रहती हैं । 

देवर्षि नारद इसके गुणगान करते नहीं थकते और यह 
है कि मैयासे. सायंकाळ गोचारणसे लोटनेपर एक-एक सखाकी 
भूरि-भूरि प्रशांसा करता है । प्रशंसा भी अपने ढंगसे | यह 
कहेगा--५मैया | तू इस सुब्रलको डॉट तो सही ।? 

“क्यों लाळा १? 

“यहद पक्का कृपण बन गया है ।! 

“अरे सुबल | कृपण बन रहा है तू १? मेया हसकर 
ही पूछेगी; क्योंकि ब्द जानती है कि उसके पुत्रके शब्द- 
कोषमें शब्दोके जो असाधारण अर्थ हैं, उनका ज्ञान देवी 
इंसवाहदिनीको भी हो नहीं सकता । 

“हाँ; मैया | भद्र, तोक, बरूथप' `" ` ``" ये सब-के- 
सब कृपण हैं । मेया, ये तो सब जन्मसे कृपण हैं |? कृष्ण- 
चन्द्र अपना स्पष्टीकरण करेगा--“घरसे जों कुछ कलेऊ ले 
जायेंगे या बनमें जो फळ-फूल पायेंगे, एक भी नहीं खायेंगे | 
सब मेरे ही पीछे पड़े रहते ईँ--यह बड़ा मधुर है--तू 
खा ले !? मैं इनको न न बाँद्व तो ये भूखे ही रह जाये |? 


कल्याण 


[ भाग ४२ 


“मेरा लाल सखाओंका बहुत ध्यान रखता है।? मेया 
हसती है । 
“मैया | ये सब मेरे ही पीछे पड़े रहते दैं--धूपमें मत 


खड़ा हो | पेड्पर मत चढ़ ! दूरतक दोड़ेगा तो थकेगा |? , 


मुझे आदेश दे-देकर तंग कर लेते हैं ये सब |? 

“ओह | तो ये सब-के-सब मेरे पुत्रको तंग करते हैं | 
मैया हँसते-हँसते डॉटती हे सखाओंको । 

ध्यह स्तोक पुष्प बड़े सुन्दर लाता है । बेचारा नन्दा 
स्तोक भी नहीं वचता, लेकिन लगायेगा मेरे ही केशोंमें । 
मेया, यह मुझसे छोटा है | इसे मैं खिलाऊँ) सजाऊँ--यह 
मेरा अधिकार है न ? यह तो उल्टे कमलपत्र लेकर मुझे ही 
व्यजन करने बैठ जाता है | तू कमसेकम इसे तो 
मार लगा |? 

कन्हाईँके स्तवनकी परिपाटी है यह | यह चपल सम्मान 
भी देगा और दिखायेगा ऐसा कि पूछिये मत-- 

x x > 

द्वारकानाथ; द्वारकाधीराके नामसे आप भले श्रीकृष्ण- 
चन्द्रकों पहचानते हों और भले द्वारकाकी राजसभामें श्याम- 
की सम्मति ही सर्वोपरि मानी जाती हो; किंतु यादव 
महाराज उग्रसेन हैं | अपने हाथों कन्हाईने जिनको कारागार- 
मुक्त किया; उनको सिंहासनपर अभिषिक्त करके यह उनके 
सम्मुख हाथ जोड़कर अत्यन्त विनप्न खड़ा होता है और 
जब उनसे कुछ कहना होता है--“देव | निवेदन है! 
कहकर बोलता है । 

“जेसी आज्ञा, प्रभु |? उग्रसेनके सम्मुख श्रीकृष्णचन्द्र 
कहते हैं | वे श्रीकृष्ण, जिनका आदेश पालन करनेमें समस्त 
लोकपाल अपना गौरव मानते हैं । 

धर्मराज युधिष्ठिले राजसूय यज्ञ किया और वे एक- 
च्छत्र सम्राट हो गये | किसकी शक्तिसे, किसकी अनुकम्पासे 
यह हुआ ? श्रीकृष्ण सहायक न होते, सचमुच धर्मराज 
राजसूय यज्ञ करनेमें सफल हो जाते ? 
श्रीकृष्ण नरेश नहीं हैं। वे राजसूय नहीं कर सकते 
थे | महाराज उग्रसेन तो राजसूय कर सकते थे १ 

उग्रसेनः क्षितीशेशो यदू व आज्ञापयत्‌ प्रभुः । 

तद॒ब्यप्रधियः श्रुत्वा कुरुध्व॑ माविळम्बितम्‌ ॥ 

( श्रीमद्धा० १० । ६८ । २१ ) 
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संख्या ७ ] 


बलरामजीने भीष्म, द्रोण, कर्ण, दुर्योधनादि सबसे 
कहा था--'प्रभु--सर्वसमथ॑ महाराजाधिराज उग्रसेनजी 
ठमलोगोंको जो आज्ञा दे रहे दे, उसे स्थिर बुद्धिसि-- 
सावधानीपूर्वक सुनकर उसका पालन करो । इस आज्ञाके 
पालनमें देर मत करो ।? 


उनको लगा कि बलराम 
डींग मार रहे हैं । उन्होंने उग्रसेनजीको सम्राट्‌ एवं आज्ञा 
देनेका अधिकारी मानना अस्वीकार किया और लो हाथ 
उन्हें उसका फल मिलता दीख पड़ा । दो घड़ी मी बीती 
नहीं और लगा कि पूरा हस्तिनापुर गङ्गाके गर्भमें जा रहा 

| हाथ जोड़े? रोते-चिछ्लाते बलरामजीकी शरण आना 
पड़ा उन्ह | 


“उग्रसेन सम्राट ! सम्राटोंके भी सम्राट ! आप उससे 
मी बड़ा कहें तो वह भी [| हलमुसल लिये नीलाम्बर 
परिधान आप किसी पथके मिक्षुकको--कुत्तको भी सम्राट 
कहें तो सुरपति भी उसको अपना सम्राट माननेको बाध्य 
है । उग्रसेनजी तो फिर भी यादव महाराज हैं |? 

किंतु श्यामसुन्दर---हळधरका यह अनुज ! इसने 
उग्रसेनजीको?--अपने कुलको सम्राटपद कहाँ दिया ? इसने 
सम्नाटूपद दिया युधिषठिरको । युधिएिरके उस राजसूय यज्ञमे 
इसकी प्रथम पूजा हुई--यह पाण्डबोंका प्रेम; किंतु उस 
यजमें इसने सेवा क्या ळी थी, यह पता है आपको १ 
अतिथियोंके पाद-प्रक्षालन तथा जूठी पत्तलें उठानेकी सेवा 
ली थी श्रीकृष्णने | 

राजसूय यमे सभी स्वजन कुछ-न-कुछ कार्य करः 
थे । दानाध्यक्ष थे कर्ण । महाराजाधिराजको देरा-देशके 
नरेश उपहार भेंट करने लाये थे | उन उपहारोंको स्वीकार 
करनेका गोरवपूर्ण पद प्राप्त हुआ था--दुर्योंधनको । 
भोजनाल्यकी व्यवस्था भीमसेन करते थे ओर श्रीकृष्ण 
पेर धुळाते थे आगतोंका तथा जूठी पत्तळे उठाते थे । 

महाभारतका युद्ध ही पाण्डव किसके बलपर जीत 
सके ? किंतु श्रीकृष्ण तो अर्जुनके सारथि थे | सारथि 
भी अधूरे नहीं--पूरे | रथके घोड़ोंको वे युद्धभूमिसे लोटकर 
मळते थे; टहलाते थे । घोड़ोंके घास-दानेकी व्यवस्था 
सँभाळते थे और रथसे पहले उतरकर अर्जुनको हाथका 


सहारा देकर रथसे उतारते थे । 
> > x 


इ्यामका खभाव---७५ १०४९, 


श्रीरुनाथने क्या किया ? पूरी रामायण पढ़ लीजिये ! 
अपनोंको पद-पदपर सम्मानित ही तो किया है उन मर्यादा- 
पुरुषोत्तमने | विभीषण शरणमें आये तो सुग्रीवसे पूछते 
हैं---“मित्र | रावणका भाई मिलने आया है | कया करना 
चाहिये १? 

यह भिन्न बात है कि सुग्रीवने जो सम्मति दी, वह 
उचित नहीं लगी; किंतु सम्मतिका सम्मान करके ही आगे 
कुछ कहा गया | पहली बात यही--*मित्र ! तुमने बड़ी 
अच्छी नीतिकी बात कही है |? ” 

विभीषणको अपना लिवा तो उनकी बात मानकर तीन 
दिन निर्जल व्रत करते हुए समुद्र-किनारे कुशासनपर बैठे 
सागरसे मार्ग देनेकी प्रार्थना करते रहें | 

खेलमें कन्हाई प्रायः हारता है ब्रजमें | दाऊ दादाका 
दल जीतता हे ओर वे साथ न हों तो विजय श्रीदामाके 
पक्षकी होती है | श्यामकी पीठपर विजयी सखा चड्डी 
कसते हैं | 

अयोध्याकी रीति-नीति इससे भिन्न नहीं है। भिन्न 
हो भी नहीं सकती | भरतलाल चित्रकूटमें भरे कण्ठ 
अपने बाल्यकालका स्मरण करके कह रहे हैं--- 
में प्रभु कृपा रीति जिये जोही । हरेहुँ खेर जितावहिं मोही ॥ 

मर्यादापुरुषोत्तम हैं; अतः पारखी प्राणोंसे 'कृपारीति? 
छिपा नहीं पाते | लेकिन बाबा नन्दका नटखट लाल--यह 
तो खेलमें सखाको विजयी कर देगा जान-बूझकर ओर फिर 
झगड़ेगा--५मैं विजयी हुआ । दाव तू दे ! मैं नहीं देता 
दाव !? 

गोपियाँ ही या गोपकुमार--कन्हाई रूठेको मनाता है । 
हाथ जोड़कर) पेर पड़कर--जैसे भी कोई मान जाय । 
किंतु इसे रूठना नहीं आता | इसका यह असीम स्नेह 
ही तो औरोंको रूठनेकी प्रेरणा देता है । इसे चिढ़ाना 
आता है, खिझाना आता है; किंतु रूठना नहीं आता। 
अपनोंसे ब्रजराजक्ुमार कभी रूठता नहीं--रूठ सकता ही 
नहीं । लोग कहते हैं--'देव रूठ गया ।? रूठता होगा 


देव, किंतु हमारा कृष्ण तो सदा दुष्ट ही रहता है । इसे 


तो रूठेको मनाना ही आता है । 

कन्हाईका सम्मान--कोई क्या सम्मान देगा इस 
ब्रजके युवराजको १ बड़े-बड़े ऋषि-मुनि इसकी स्तुति करते 
थकते नहीं । ब्रह्मा, इन्द्रश शारदा ही नहीं--भगवान्‌ 
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शशाइडेखर भी इसके पदोर्मे मस्तक झकाते हैं; किंतु स्तुति- 
प्रणति करके क्या इस चपलको गम्मीर बनाना अच्छा 
लगता है ? इसे ही क्या यह सव रुचता है ! 


~ ५०५ _ ~ 
प्रणाम करने जाओ तो यह अँगूठे दिखायेगा और 


कल्याण 


[ भाग ४२ 


तुम्हारी पूजा करने छगेगा | इसका शगार करने बेठो तो 
यह उल्टा तुम्हारा शरङ्गार कर देगा | यह मदनमोहन 
अपनोंकी सेवा, अपनोंका सम्मान करनेमें ही इसके प्राण 
बसते हैं । 


—t— SS 


'ज्ञानिनामग्रगण्य' श्रीहनुमावजी 


( छेखक--प्रो श्रीलल्छनजी पाण्डेय, एम्‌० ए०) वी० एल० ) 


भारतवर्षकी इस परम पावन भूमिम संत एवं महर्षि 
ग्रन्थकारोंने अपनी श्रेतम स्चनाओंमें जिन अनेकानेक 
महतच्चरित्रोंका गुणगान क्रिया है? उनमें पवनसुत अञ्ञनीकुमार 
मङ्गलागार, संसारभारापहर, वानराकारविग्रह? पुरारी? 
सामगाताग्रणी, कामतेजाग्रणी, रामहित) रामभक्तानुवर्ती+ 
विमलगुण) विद्यावारिधि, बुद्धिविधाता श्रीहनुमानूजीका नाम 
सर्वोच्च शिखरपर शोभायमान है । प्रचलित परम्परानुसार 
श्रीहनुमान्‌जीका केवळ मल्लशाला-महारथियोंके बीच ही 
पूजा जाना एवं तथाकथित बुद्धिजीवियोके मध्य कुछ 
विनोद एबं हास्वके विप्रयके रूपमे ही मूर्तिमान्‌ होना-- 
एक प्रकारसे हमारी अज्ञानताका परिचायक है । इस शोचनीय 
खितिसे मुक्तिके लिये एक ही साधन हे--हदयकी समस्त 
श्रद्धा अर्पितकर ग्रन्थाँका अध्ययन एवं मनन क्रिया जाय | 
तभी पूर्वाग्रह मिट सकेंगेश अज्ञानान्धकार दूर हो राकेगा । 
एबं सत्यका प्रत्यक्षीकरण करके हम ग्रन्थोंमें वर्णित 
महच्चरित्रोंको पहचान सकेंगे | इन ग्रन्थोंने श्रीहनुमानजीको 
'ज्ञानिनामग्रगण्यं? तथा “बुद्धिमतां वरिष्ठम्‌ आदि विशेषणोंसे 
विभूषित किया है? जिनका प्रयोग निस्संदेह अपनेमें 
अपरिमित सार्थकता आवेष्टित किये हुए है । यदि ऐसा 
है तो बुद्धिवादियों एवं ज्ञानियोंके लिये भी श्रीहनुमानजीको 
परम आराध्य, आदर्श एबं प्रेरणाखोत होनेका अधिकार 
प्रास है । विश्वविख्यात भट-चक्रवर्ती होते हुए. आप 
सुभटोंके आराध्य हैं. ही । हमारे अन्थोमें श्रीहनुमानूजीको 
्ञानियेमिं अग्रगण्यः तथा 'बुद्धिमानॉमे वरिष्ठ! किस प्रकार 
सप्रमाण घोधित किया है--यह जाननेका विषय है । 

संस्क्रत भाषामें प्रयुक्त बुद्धिः? एवं “ज्ञानं? शब्द एक 
दूसरेके पर्यायवाची हैं, जिनका तात्य होता है “निश्चयात्मि- 
कान्तःकरणवृत्तिः अथवा 'सविकल्पकञ्ञानं’ । धीः) प्रशा, 
मतिः, प्रेक्षा ,मेधा? प्रतिभा आदि अनेक शाब्द “बुद्धिः? तथा 
ज्ञान? के स्थानपर प्रयुक्त होते हैं। निश्चयात्मिका बुद्धिसे 


निस्संशय ज्ञानका बोध होता है । आध्यात्मिकताकें परिवेशमें 
अभिषिञ्चित भारतीय दर्शनका यह मत हैं कि निस्संशय 
ज्ञानका प्रादुर्भाव तभी सम्भव दै, जब व्यक्ति ब्रह्मात्मैक्य- 
ज्ञानसे अपनी बुद्धिको अभिमानशून्य, निर्विषय) शान्त; निर्वेर 
तथा सम बना छे। ऐसा व्यक्ति खतः व्रह्मके खरूपकी-- 
अमृतत्वको प्राप्त करता है। श्रीहनुमानजीकें अजरत्व- 
अमरत्वकी स्थितिके मूलमें सम्भवतः यही विचारधारा 
प्रवाहित है। इस दर्शनको पुष्टि प्रदान करनेके लिये 
केनोपनिषद्मे एक आख्यायिका प्रस्तुत की गयी है । वस्तुतः 
इस आख्यायिकाका सुजन केनोपनिषद्के प्रथम प्रश्‍नवाचक 
मन्त्रकी व्याख्याके लिये ही किया गया दै । 
मत्ते दे 
केनेषितं पतति प्रेषितं सनः केन प्राणः प्रथमः प्रेति युक्तः । 
केनेषितां वाचमिमां वदन्ति चक्षुः श्रोत्रं क उ देवो युनक्ति॥ 
( केनोपनिषद्‌ १ ) 
अर्थात्‌, किसके द्वारा इच्छा किया हुआ तथा प्रेरित 
हुआ मन गिरता है! किसके द्वारा प्रेरित हुआ प्राण) 
जो प्रथम है, प्रदत्त होता हे ! किसके द्वारा प्रेरित यह 
वाणी उचारण करती है । चक्षु-श्रोत्रको कोन-सा देव प्रेरणा 
करता है |? मन; प्राण, जञानेन्द्रियादिके एकमात्र प्रेरक 
सर्वान्तर प्रत्यगात्मा सर्वशक्तिमान निर्विशेध परात्पर परब्रह्म 
परमेश्वर ही है--इस प्रकारकी संशयरहित अनुभूति ही 


ज्ञान या ब्रह्मज्ञान है, एवं इसका अनुभव करनेवाले 


व्यक्तिको ज्ञानी कहते हैं | ऐसे ज्ञानियोंमें अहंकार नहीं 
रहता । वस्तुतः अहंकारका बीज तो तभी अङ्कुरित होता 
है ज्‌ देही अपने जड शरीर एवं मनको ही कर्ता मान 
बेठता हे । चुम्बकके प्रभावसे यदि लोह अपनेको चेतन 
मान अहंकार कर बेठे तो यह उसका कोरा अज्ञान ही 
तो है ! लौह तो मात्र निमित्त बना हुआ है, क्रियाशीलता- 


का सुजन करनेवाला तो चुम्बक है । ठीक इसी प्रकार 
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संख्या ७ ] 


अजर-अमर, सतत प्रकाशमय ब्रह्मस्वरूप आत्माके प्रभाव- 
से ही शरीर कार्य-करता दै । अतः कार्यका श्रेय आत्मा- 
को मिले या जड शरीरको ? तव यदि आत्मा ही कर्त्ता 
है तो शरीर एवं मनका अभिमान करना व्यर्थ है। 
यही कारण है कि ज्ञानी पुरुष अभिमान-रहित होते हैं । 
असुरोंपर विजय-्राप्तिके पश्चात्‌ अग्नि, बायु, इन्द्रको 
मिथ्याभिमान हो गया । परंतु जब परमात्माकी इच्छा 
नहीं हुई तो एक तृणका भी वे बाळ बाँका न कर सके । 
जब मिथ्याभिमान दूर हो गया, तव ब्रह्मविद्याके माध्यमसे 
इन्द्रको सर्वप्रथम परमेश्वरका ज्ञान हुआ । फिर तो अग्नि 
एवं वायुको भी उस ज्ञानकी प्राप्ति हुई । ज्ञानी पुरुष 
ब्रह्मस्वरूप होता है | इसीलिये वेदोंमें अग्नि, बायु एवं 
इन्द्र--त्रह्मके रूपमें आराध्य हैं । 

'ब्ह्मविदू ब्रह्मेव भवति ।? 

श्रीहनुमानूजी केवळ ज्ञानी ही नहीं, ज्ञानियोंमें अग्रगण्य 
थे । नेतृत्व प्रदान करनेवाला व्यक्ति अपने कार्यमें अति 
दक्ष होता हे । उसके समक्ष पथःभ्रष्ट होनेका प्रशन नहीँ; 
क्योंकि उसके ज्ञानमें कहीं अपूर्णता हे ही नहीं । देवर्षि 
नारद भी ज्ञानी थे, किंतु वे अग्रगण्य नहीं हुए; क्योंकि 
कामपर विजय-प्राप्तिका श्रेय लेकर, व्यर्थ अभिमानका 
प्रदर्शन करके, वरिष्ठताकी परीक्षामें असफल घोषित कर दिये 
गये | परंतु श्रीहनुमानूजीके साथ ऐसी वात नही 
अहंकारसे सर्वथा मुक्त | ईश्वर तो कुशल परीक्षक हैन! 
रावणशासित लङ्कामें जनकनन्दिनी सीताका प्रत्यक्ष 
कुशल-क्षेम प्राप्त कर लेना असाध्य कार्य था | परंतु 
श्रीहनुमान्‌जीने ही इस विकट कार्यको सम्पन्न किया । इतने 
दुष्कर कार्य-समापनके पश्चात्‌ हृत्मदेशमें अहंकारका प्रस्फुटित 
होना खाभाविक था । भगवान्‌ श्रीरामने पवनसुतकी 
महान्‌ प्रशंसा कर उनकी परीक्षा लेनी चाही-- 
सुनु कपि तोहि समान उपकारी । नहि कोउ सुर नर मुनि तनुधारी॥ 
प्रति उपकार करों का तोरा । सनमुख होइ न सकत मन मोर ॥ 
सुनु सुत तोहि उरिन में नाहीं । देखेडँ करि बिचार मन माहीं॥ 
पुनि पुनि कपिहि चितव सुरत्राता लोचन नीर पुरुक अति गाता॥ 

( मानस सु० ३१ । ३-४ ) 

ब्रह्म मूर्तिमान्‌ होकर सम्मुख ही जीवकी प्रशंसा 
करे और जीव विगतस्प्रह, अहंकारझत्य रह जाय- 
जीवके लिये सर्वोत्कृष्ट स्थिति यही तो है ! रामने हनुमानकी 
प्रशंसा की; किंतु हनुमानजीको विदित है कि यह सत्र तो 
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रामको ही कृपा थी |शान कसौटीपर था । हनुमानजीने 
अनुभव किया कि ज्ञान समाप्त हुआ चाहता है | बिना 
शरणागति भक्तिका सम्बल लिये यह टिक नहीं सकता | 
यदि ज्ञान गया तो अहंकारका प्रादुर्भाव होगा--राम दूर 
हट जायेंगे | यही सोच--- 
चरन परेउ प्रेमाकुक त्राहि त्राहि भगवंत ॥ 
हे भगवन्‌ | मेरी रक्षा करो, रक्षा करो । प्रभुका 
वरद-हस्त पाकर हनुमान्‌ उनके चरणोंको छोड़ना नहीं 
चाहते । भगवान्‌ शंकर भी इस स्थितिका स्मरण करके 
आनन्दविभोर हो उठते हैं--- 
प्रभु कर पंकज कपि के सीसा । सुमिरि सो दसा मगन गौरीसा ॥ 
इस प्रकार अन्थोंमें ऐसे अनेक प्रकरणोंका समावेश 
है, जहाँ श्रीहनुमानजीके समक्ष ही उनकी विशद प्रशंसा 
की गयी है, परंतु उनकी अहंकारशत्यता यथावत्‌) 
पूर्ववत्‌ बनी रही | जो व्यक्ति अपनी अपरिमेय, अथाह 
वळ-बुद्धिको विस्मृत किये रहता हो ( केवल याद दिलाने- 
पर ही याद करे), अहंकारञ्चत्यताका इससे बढ़कर 
संकेत ओर हो ही क्या सकता है। राज्यका कार्य-भार 
संभालनेके पश्चात्‌ एक दिन कोसले भगवान्‌ श्रीरामने 
दक्षिणाशाश्रयी महिं अगस्त्यसे अपनी कुछ जिज्ञासाओं- 
की परितृक्ति चाही-- 
अतुलं बलमेतदू वे वालिनो रावणस्य च। 
न स्वेताभ्यां हनुमता समं स्विति मतिर्मम ॥ 
शौर्य दाक्ष्यं बल धैर्य प्राज्ञता नयसाधनम्‌ । 
विक्रमश्च प्रभावश्च हनूमति कृतालयाः ॥ 
( वा० उ० ३५। २-३) 
अर्थात्‌ “महर्षे | इसमें संदेह नहीं कि वाली एवं 
रावणके इस वलकी कहीं तुलना नहीं थी, परंतु मेरा 
ऐसा विचार है कि इन दोनोंका बळ भी हनुमानजीके 
बलकी बराबरी नहीं कर सकता था । शूरता दक्षता, 
बल) भेर्यश बुद्धिमत्ता, नीति, पराक्रम और प्रभाव-- 
इन सभी सद्गुणांने हनुमानजीके भीतर घर कर रकखा 
है |? इतना ही नहीं, श्रीरामने तो इतना भी कह डालनेमें 
संकोचका अनुभव नहीं किया--- 
न कालस्थ न शक्रस्य न दिष्णोवित्तपस्य च । 
कर्माणि तानि श्रयन्ते यानि युद्धे हनूमतः ॥ 
( बा० उ० ३५ | ८ ) 
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अर्थात्‌ पयुद्धमे जो पराक्रम हनुमानजीके देखे गये हैं; 
बैसे वीरतापूर्ण कार्य न तो कालके, न इन्द्रके न भगवान्‌ 
विष्णुके और न वरुणके ही सुने जाते हैं |? यहींपर श्रीरामने 
` जिज्ञासा प्रकट की है कि हनुमानजीने इतने शक्ति-सम्पन्न 
होते हुए भी, वालीको भस्म नहीं किवा--क्यों £ परत तत्काल 
ही उन्होंने अनुभव किया कि हनुमानजी-जैसे अभिमानरहित 
महात्माको सदा अपने वलका ज्ञान कैसे रह सकता है ! इसी 
विस्मृतिके कारण हनुमानजीने बालीका वध नहीं किया । 
अभिमानझन्यताका इससे उत्कृष्ट उदाहरण और हो ही 
कया सकता है ! श्रीहनुमानजीके विषयमें उनके समक्ष ही 
महर्षि अगस्त्यने कुछ ऐसी बातोंका रहस्योदूघाटन किया 
जो निश्चित ही अनुपम थीं-- ी 


पराक्रमोत्साहम तिप्रताप- 
सौञ्ील्यमाधुर्यनयानयंश्च  । 
गाम्भीर्यचातुर्यसुवीयघेये'- 


हैनूमतः कोऽप्यधिकोऽस्ति लोके ॥ 
( वा० उ० ३६ | ४४ ) 
अर्थात्‌ «संसारम ऐसा कौन दै? जो पराक्रम, उत्साह? 
बुद्धि, प्रताप, सुशीळताः मधुरता? नीति-अनीतिके विवेकः 
गम्भीरता, चतुरता; उत्तम बल और थेर्यमें हनुमानजीसे 
बढ़कर हो |? वस्तुतः हनुमानजीके इन सद्गुणोंको श्रीरामने 
प्रथम साक्षात्कारमें ही पहचान लिया था । यहापर तो महर्षि 
अगस्त्यने हनुमान-सम्वन्थी श्रीरामके विश्वासांको सप्रमाण 
पुष्ट मात्र किया है। सग्रीबद्वारा प्रेषित हनुमानजी जव 
राम-लक्ष्मणसे प्रथम वार भिक्षुकरूपमें मिळते हैं; इनके 
वार्तालापके अनूठे ढंगका अबलोकन करके श्रीराम लक्ष्मणसे 
जिन निम्नाङ्कित शब्दोंका प्रयोग करते हैं? उनसे भी 
श्रीहन॒मानजीके व्यक्तित्वकी झलक मिळती दै 


नानृग्वेदविनी तस्य नायजुर्वेदधारिण; । 
नाखामवेदविदुषः राक्यमेवं विभाषितुस्‌ ॥ 


नूनं व्याकरण क्रृत्स्नमनेन बहुधा श्रुतम्‌। 
बहु ब्याहरतानेन न किंचिदुपदाब्दितम्‌॥ 
न सुखे नेत्रयोश्रापि छलाटे च श्रुवोस्तथा । 
अन्येष्वपि च सर्वेषु दोषः संविदितः कचित्‌ ॥ 
अविस्तरम खंदिग्धमविळम्बितमब्यथम्‌ । 
उरःस्थं कण्ठगं वाक्यं वतते मध्यमस्वरम्‌ ॥ 
संस्कारक्रमसम्पन्नामद्भुतामविलम्बिताम्‌ । 
उघ्चारयति कल्याणीं वाचं हदयहर्षिणीम्‌ ॥ 


[ भाग ४२ 
अनया चित्रया वाचा त्निस्थानन्यजनस्थया । 
कस्य नाराध्यते चित्तसुद्यतासेररेरपि ॥ 


( बा० कि० ३ । २८-३२.) 


अर्थात्‌ जिस पुरुषने ऋग्वेद नहीं पढ़ा यजुर्वेद 
अथवा सामवेद भी नहीं पढ़े? वह पुरुष कभी ऐसे वचन 
कहनेमें समर्थ नहीं हो सकता । हमारा विश्वास है कि 
इन वानरम्रेष्ठने निश्चय समस्त व्याकरण शास्त्रका अध्ययन 
किया है; क्योंकि बहुत देरतक गीर्वाण भाषा बोलते हुए 
भी उसमें इन्होंने एक भी दूषित शब्दका प्रयोग नहीं 
किया है । इनके मुख; नेत्र) ललाट अथवा भौंह आदि अन्य 
अङ्गोमें बोलनेके समय कोई दोष नहीं पाया गया । इनके 
वचन विस्तारसे रहित हैं? संदेहयुक्त नहीं होते, इन्होंने 


स्पष्ट मध्यम खरमें बिना देर लगावे हुए अन्तरमें टिके, 


हुए. कण्ठगत सब वचन कहे हैं । इन्होंने जो कुछ कहा 
है, संस्कार्युक्त, अविलम्बित, अद्भुत कल्याणदायिनी हृदय 
हरण करनेवाली मनोहर वाणीसे कहा है । छाती, कण्ठ एवं 
मस्तक-इन तीन स्थानोंसे निकली हुईं इनकी विचित्र वाणी 
श्रवण करते ही हाथमें खञ्ज उठाये हुए शत्रुका चित्त भी 
प्रसन्न कर दे ।? श्रीहनुमानविषयक रामके इस निश्चित 
अनुमानकी पुष्टि महर्षि अगस्त्यने अन्तमें की है । श्री- 
हनुमानजीके ज्ञानका खोत क्या था £ महर्षि अगस्त्यने 
बताया है-- 
असौ पुन्याकरणं ग्रहीप्यनू 
सूर्योन्सुखः प्रष्टुमनाः कपीन्द्रः । 
उद्यद्विरेरस्तगिरिं जगास 
ग्रन्थं महद्धारयनग्रमेय: ॥ 
( वा० उ० ३६ । ४५ ) 
अर्थात्‌, धये असीम शक्तिशाली कपिश्रेष्ठ हनुमान्‌ 
व्याकरणका अध्ययन करनेके लिये शङ्काएँ पूछनेकी इच्छासे 
सूर्यकी ओर मुँह रखकर महान्‌ ग्रन्थ धारण किये उनके 


आगे-आगे उदयाचलसे अस्ताचलतक चले जाते थे |! 
इस प्रकार 
ससूत्रबृत्त्यपद महाथ 


ससंग्रहं सिदध्यति चे कपीन्द्रः । 
न्यस्य कश्चित्‌ सदृशोऽस्ति शास्त्रे 
. वैशारदे छन्दगतौ तयैव ॥ 
( बा० उ० ३६ । ४६ ) 
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अर्थात्‌, इन्होंने सूत्र) वृत्ति, वार्तिक) महाभाष्य 
और संग्रह--इन सबका अच्छी तरह अध्ययन किया हे । 
अन्यान्य शास्त्रोके ज्ञान तथा छन्दः-्ासत्रके अध्ययनमें भी 
इनकी समानता करनेवाला दूसरा कोई विद्वान्‌ नहीं हे |? 
इतना ही नहीं--- 


सर्वासु विद्यासु तपोविधाने 
प्रस्पर्धतेडयं हि गुरुं सुराणाम्‌ । 
सोऽयं नवव्याकरणार्थ वेत्ता 


ब्रह्मा भविष्यत्यपि ते प्रसादात्‌ ॥ 
( वा० उ० ३६।४७) 
अर्थात्‌, भसम्पूर्ण विद्याओंके ज्ञान तथा तपस्याके 
अनुष्ठानमें ये देवगुरु वृहस्पतिकी बराबरी करते हैं | नव 
व्याकरणोंकरे सिद्धान्तको जाननेवाले ये हनुमानजी आपकी 

कृपासे साक्षात्‌ ब्रह्मके समान आदरणीय होंगे ।? 
इस प्रकार, सर्व-बुद्धि-सम्पन्न होते हुए भी श्रीहनुमानजी- 
की अभिमानझूत्यता उनके नामके साथ लगे विशेषण 
“बुद्धिमतां वरिष्ठः? की सार्थकताको भलीभाँति प्रमाणित 
करती हे | इतने शास्त्रीय प्रमाणोंके वाद भी यदि कुछ 
तथाकथित प्रगतिशील विद्वज्जन हनुमानजीको केवळ 
चाखामुग समझकर उन्हें हास्य एबं विनोदकी सामग्रीके 
रूपमें ही स्वीकार करें तो इसमें उनका ( विद्वानोंक्रा ) 

दोष नहीं--उनके संस्कारका दोप है । 

ज्ञानके लिये दूसरा आवश्यक तत्त्व है--निर्विषयता | 
प्राणीमात्र इन्द्रिय-जनित निकृष्ट सुखोंमें इस प्रकार तिरोहित 
है कि उससे पलायन कर सकना इसके लिये सर्वथा 
दुष्कर कार्य है । युद्ध ज्ञानकी सम्पुष्ट आधारशिलापर 
पदासीन एक व्रह्मज्ञानीके लिये ही यह सम्भव हो सकता 
है कि वह अपनी विष्रयोन्मुखी इन्द्रियोंपर नियन्त्रण प्राप्त कर 
सके । श्रीहनुमानजी इस क्षेत्रमें भी अद्वितीय हैं | महातेजस्वी 
कपिवरने रावणका समस्त अन्तःपुर छान डाला तो 
भी वहाँ उन्हें जनकनन्दिनी सीताके दर्शन नहीं हुए | 
अन्तःपुरमं पर्यटन करते हुए उन्हें परायी स्त्रियोंकों विभिन्न 
रूपोंमं देखनेके लिये बाध्य होना पड़ा था | वस्तुतः सीताको 
नारियोंके बीच ही तो खोजा जा सकता था । उन 
सोती हुई स््रियोंकी देखते-देखते महाकपि हनुमानजी 
अधर्मके भयसे सशंकित हो उठ । उनके हृदयमें बड़ा 

भारी संदेह उपस्थित हो गया | वे सोचने लगे-- 


जुलाई ५-- 


परदारावरोधस्य प्रसुप्तस्य निरीक्षणम्‌ । 

इं खलु ममात्यथ धर्मलोपं करिष्यति ॥ 

न हि मे परदाराणां दृष्टिवेंषयवर्तिनी । 

अयं चात्र मया दृष्ट: परदारपरिग्रहः ॥ 
( वा० सु० ११ । ३८-३९ ) 
अर्थात्‌ इस प्रकार गाढ़ी निद्राम सोयी हुई परायी 
स्त्रियोंको देखना अच्छा नहीं है | यह तो मेरे धमका अत्यन्त 
विनाश कर डालेगा। मेरी दृष्टि अबतक कभी परायी 
स्त्रियोपर नहों पड़ी थी | यहाँ आनेपर मुझे परायी स्त्रियोंकि 
अपहरणकर्त्ता इस पापी रावगका भी दर्शन हुआ है |! 
इस प्रकारकी चिन्ताओंसे श्रीहनुमानजीका हृदय व्याप्त 
हो जाता है | तत्काल ही अपने इन कार्योको वे धर्माधर्मके 
तच्वोंकी कसोटीपर कसते हैं | परिणामस्वरूप, उन्होंने यही 
निष्कर्ष निकाला कि इन्द्रियांके व्यापारमें यदि मनका योग 
न हो तो कर्ताको पाप नहीं लगता । गीतामे भी धमके इस 

तत्त्वकी व्याख्या की गयी है । 

ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सङ्गं त्यक्त्वा करोति यः । 

लिप्यते न स पापेन पञ्चपत्रसिवमम्भसा ॥ 

कायेन मनसा बुद्धया केवलैरिन्द्रियेरपि । 

योगिनः कर्म कुत्रेन्ति सङ्गं प्यकस्वाऽऽत्मझुद्धये ॥ 
(गीता ५ । १०-११ ) 
अर्थात्‌ «जो ब्रह्ममें अपंग कर आसक्तिःविरहित कर्म 
करता है, उसको बैसे ही पाप नहीं लगता) जेसे कमलके 
पत्तेको पानी नहीं लगता । ( अतएव ) कमंयोगी ( ऐसी 
अहंकारबुद्धि न रखकर कि में करता हूँ ), आसक्ति छोड़कर» 
मात्र शरीर, मन, बुद्धि एवं इन्द्रियासे भी आत्मशुद्धिके 
लिये कमं किया करते हैं |! परायी स्त्रियोको अवलोकित 
करनेमे हनुमान्‌जीको कोई आसक्ति नहीं थी । उनका 
लक्ष्य तो कुछ ओर ही था | मन जनकनन्दिनीको हदनेमे 
रत था । इसीलिये स्त्रियोंका प्रत्यक्षीकरण करते समय, 
मनक योग नहीं होनेसे वासना नहीं थी | अतः हनुमानजी 

अधर्मसे दूर रहे | खयं हनुमानजीने अनुभव किया-- 

काम दृष्टा मया सती विश्वस्ता रावणस्त्रिय: । 

न तु मे मनसा किंचिद्‌ वेकृत्यसुपपद्यते ॥ 

मनो हि हेतुः सर्वषमिन्द्रियाणां प्रवतेने । 

छुभाशुभास्ववस्थासु तञ्च में सुब्यवस्थितम्‌ ॥ 
( वा० सु० ११ | ४१-४२ ) 
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१०५४ 


कल्याण 


[ भाग ४२ 


M३३११ 


अर्थात्‌ “इसमें संदेह नहीं कि रावणकी स्त्रिया निःशक 
सो रही थीं और उसी अवस्थामे मैने उन सबको अच्छी 
तरह देखा है, तथापि मेरे मनमें कोई विकार नहीं उत्पन 
हुआ है । सम्पूर्ण इन्द्रियोंकी शुभ एवं अशुभ अवस्थाओंमं 
लगनेकी प्रेरणा देनेमें मन ही कारण है? किंतु मेरा वह मन 
पूर्णतः स्थिर हे ( उसमें कहीं कोई विकार नहीं )? इसलिये 
मेरा यह परस्त्री-दर्शान धर्मका लेप करनेवाला नहीं हो 
सकता |? इस प्रकारके वर्णित अनेक प्रकरणोंसे श्रीहनुमान 
जीकी निष्कलङ्क निर्विषयता निर्विवाद प्रमाणित होती हे; जो 
ज्ञानका एक आवश्यक तच्च है | इस दृष्टिसे भी श्रीहनुमानजी 
ज्ञानियोंमें अग्रगण्य हैं | 
भारतीय दर्शनके अनुसार ज्ञानमें केवल अहंकारून्यता 
एवं निर्विप्रयताके ही तत्त्व नहों हैं, अपितु इसमें निर्वेरता, 
समत। शान्ति आदि अनेक तत्त्व समाविष्ट हैं | संक्षेपमं; 
उपयुक्त समस्त तत््वोंसे अभिषिश्चित ज्ञान एक ऐसा तेजोमय 
दीपक है जिसके समीप जाते ही मदादि सभी विकार पतंगेकी 
भाँति जळ जाते दै-- 
एदि बिचि लेसे दीप तेज रासि विग्यानमय । 
जातर्हि जासु समीप जरहि मदादिक सकम सब ॥ 
(मानस उ० ११७ घ ) 
यही स्थिति सो5हमस्मिकी है | जव संसारके मूल भेदरूपी 
अमका नाझ हो जाता है | श्रीहनुमानजी स्पष्टतः इस स्थितिको 
प्राप्त थे । 
वेइलर ( \€८॥५।९7 ) प्रभ्रति सुप्रसिद्ध पाश्चात्य 
मनोवेच्ञानिकोंने व्यक्तिद्वारा किसी अभिप्रायकी पूर्तिके लिये 
कार्य करने; तर्कपूर्ण चिन्तन करने तथा अपने वातावरणसे 
उचित एवं प्रभावपूर्ण ढंगसे अभियोजन स्थापित करनेकी 
सम्पूर्ण या सावभोम क्षमताको ही बुद्धिकी संज्ञा दी है | इस 
परिभाषाका विवेचन करनेपर हमें बुद्धिके अन्तर्गत निम्नाङ्कित 
तच्च दृष्टिगत होते हें--बुद्धि एक सावंभोम क्षमता है तथा 
१, इस श्षमताके द्वारा व्यक्ति उद्देश्यपरर्ण कार्य करनेम समर्थ 
होता दै २. बुद्धिमान्‌ व्यक्तिका चिन्तन-कार्य भी अत्यन्त 
तर्कपूर्ण होता है, तथा ३. ऐसा व्यक्ति अपने वातावरणके साथ 
उचित एवं प्रभांवपूर्ण ढंगसे अभियोजन स्थापित करनेमें 
सहज समर्थ दता दै | यद्यपि बुद्धिकी यह कोरी व्यावहारिक 
एवं भोतिकवादी परिभाषा हे तथापि इस दृष्टिस भी 
श्रीहनुमानूजी बुद्धिमानोंमें अग्रगण्य हैं | जहाँतक प्रथम दो 
क्षमताओंका प्रश्‍न दँश उनका साङ्गोपाङ्ग उल्लेख पूर्वकी 


पंक्तियोगे, किसी-नःकिसी रूपमे हो चुका हे । उनपर 
पुनर्विचार करना यहाँ अभीष्ट नहीं | उनकी पुनः पु्िके लिये 
केवल दो-एक उद्धरणोंको प्रस्तुत कर देना पर्याप्त होगा । 
जनकनन्दिनी सीताजीका पता लगानेके क्रममें श्रीहनुमान्‌ 
जीको सुरसा, ळंकिनी एवं सिंहिकाके रूपम क्रमशः सत्त्वगुणी? 
रजोगुणी एबं तमोगुणी--तीन प्रकारकी मायसे संधणे करना 
पड़ा और तीनोंपर ही उन्होंने विजय प्राप्त की । सत्त्वगुणी 
मायाको उन्होंने जीवित छोड़ दिया; क्योंकि वह देवताओंकी माके 
रूपमें पूजनीया थी । रजोगुणी लंकिनीकों भी उन्होंने जीवन- 
दान दिया) परंतु मुष्टिका प्रहार करके--यह भी न्यायोचित 
था । परंतु तमोगुणी सिंहिकाका वघ करना अत्यावश्यक था । 
दण्डका यह न्यायोचित एबं क्रमिक विधान देखकर जो 
आकाशवाणी हुई उससे श्रीहनुमानूजीकी उद्देश्यपूर्ण कार्य 
करनेकी अपूर्व क्षमताका संकेत मिळता हे-- 
त्वेतानि चत्वारि वानरेन्द्र यथा तव। 
कर्मसु न सीदति ॥ 

( बा० सु० १। २०१) 

अर्थात्‌ “हे वानरेन्द्र | तुम्हारे समान जिस पुरुषमें 
धीरता, सूझ) बुद्धि ओर दक्षता--ये चार गुण हैं? बह 
कभी अपने कायम असफल नहीं होता ।? इस प्रकारके अनेक 
उदाहरण हैं, जिनसे यह प्रमाणित होता है कि श्रीहनुमान्‌ 
कार्योंको सम्पन्न करनेमें अति दक्ष थे | इतना ही नहीं; 
उनकी ळंकाकी आद्योपान्त यात्राके यदि प्रत्येक कार्यका 
विवेचन किया जाय. तो स्पष्ट प्रतीत होगा कि श्रीहनुमानजीने 
“उद्देश्ययूर्णता! का जो व्यापक अर्थ समझ लिया था; बह 
अन्यत्र सम्भव नहीं | उन सत्रका साङ्गोपाङ्ग उल्लेख करना 
यहाँ सम्भव नहों । संक्षेपमें ही उन सत्कृत्यांका अवलोकन 
करना यहाँ पर्याप्त होगा | 

बाह्मदृष्टिसे विचार करनेपर तो यही प्रतीत होता है कि 
जनकनन्दिनी सीताजीका पता लगा लेना ही उनका एकमात्र 
उद्देश्य था | यदि ऐसी बात थी तो सीताका पता प्राप्तकर 
अशाक-वाटकास हाँ उन्हे वापस लोट आना चाहिये था । 
फिर (क) अशोक-वाटिकाको नष्ट-भ्र्ट करनेका क्या प्रयोजन ! 
(ख ) खर्ण-रचित लंकाको भस्मसात्‌ करनेका अभिप्राय क्या 
था! ( ग ) पुनः सीतासे मिलकर चूडामणि लेनेके लिये 
क्यों बाध्य होना पड़ा ? आदि प्रश्‍नोंपर विचार करनेपर 
प्रतीत होगा कि इन प्रत्येक कार्यके पीछे कोई-न-कोई व्यापक 


यस्य 
छतिरष्टिमेतिरदाक्ष्यं स 
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ज्ञानिनामग्रगण्य! श्रीहनुमान्‌जी 


१०५५ 


उद्देश्य था । दात्रुकी परम प्रिय अशोकवाडिकाको नष्टकर 
एवं देव-दुलंभ उसकी स्वर्णिम ळंक्ाको भस्मसात्‌ कर रामकी 
महान्‌ शक्तिका परिचय करा देना आवश्यक था; जिससे 
सीताको बल मिले एवं रावणका हृदय दहल जाय | हुआ 
भी ऐसा ही | यहाँ भी महान्‌ उद्देश्यकी पूर्ति हुई । परंतु 
यह सब कुछ सम्पादित करके सीताजीका पुनः दर्शन करना 
आवश्यक हो गया । 'लंका-दहनके समय महारानी सीताजीको 
भी कहीं आच तो नहीं लग गयी ? इस चिन्ताका निवारण 
करना आवश्यक था । अन्यथा रामके पास कोन-सा संवाद 
लेकर जाते । सीताविहीन रामका जीवन शून्य हो जाता । 
फिर पापाचारी रावणका वध केसे होता ? अतः सीता जीवित 
--सुरक्षित हैं--पता लगाना आबश्यक हो गया | उद्देश्य 
पूर्ण कार्य करनेकी केसी अपूर्व प्रणाली थी श्रीहनुमानजीमे ! 

तर्कपूर्ण चिन्तन करनेमें भी वे अद्वितीय थे | एक दृष्टान्त 
लिया जाय । रावणके शायनकक्षमें सर्वाभरण-भूपिता 
मन्दोदरीको रूप-योबन-सम्पत्तिसे युक्त देख उसीको सीता 
समझकर एक क्षणके लिये हनुमानजी अति आनन्दित होते 
हैं | परंतु उनकी बुद्धि तत्काळ ही एक घुष्ट तर्क उपस्थित 
करती है--- 

न रामेण वियुक्ता सा स््रप्तुमहंति भामिनी । 

न भोक्तुं नाप्यलंकतु न पानमुपसेवितुम्‌ ॥ 

नान्यं नरमुपस्थातुं सुराणामपि चेश्वरम्‌ । 

न हि रामस्मः कश्चिद्विद्यते त्रिदशेष्वपि ॥ 

( वा० सु० ११। २-३) 

अर्थात्‌ “सीतादेवी श्रीरामके विरहमें कभी भी शयन) 
भोजन-पान नहीं कर सकतीं और न कभी कुछ अलंकार ही 
धारण कर सकती हैं | चाहें कोई साक्षात्‌ देवता ही क्यों न 
हो, सीत।जी कभी भी पर-पुरुषपर दृष्टि नहीं डाल सकतीं; 
क्योंकि देवताओंके मध्य भी श्रीरामचन्द्रजीके समान कोई 
वर्तमान नहीं हैं |! इस तरहके तार्किक चिन्तनसे उन्होंने 
तत्काळ निष्कर्ष निकाल लिया कि मन्दोदरी कभी सीता हो 
ही नहीं सकती । 

वेइलर ( \९८॥५।९7) नामक मनोवेज्ञानिकके 
अनुसार येन-केनःप्रकारेण वातावरणके साथ प्रभावपूर्ण ढंगसे 
अभियोजित करना भी बुद्धिका एक आवश्यक अंग है। 
यदि ऐसी बात है तो श्रीहनुमानूजी समयकी पुकारपर इस 


प्रकारका आचरण प्रस्तुत करनेमें भी कभी पीछे नहीं रहे | 
अपने उद्देशवपूर्णं कार्यकी सफलताके लिये उन्होंने शठबुद्धिका 
भी आश्रय ग्रहणकर वातावरणके साथ अपनेको सफलतापूर्वक 
अभियोजित किया है । सुग्रीवके आदेशानुसार, रामके साथ 
प्रथम साक्षात्कारके समय उन्होंने इसी प्रकारकी बुद्धिका 
आश्रय लिया 


कपिरूपं परित्यज्य हनुमान्मार्तात्मजः । 
भिक्षुरूपं ततो भेजे इठ्डुद्धितया कपिः॥ 

( वा० कि० ३ । २) 

, इस प्रकार अनेक स्थलोंपर उन्होंने कपटबुद्धि 


(राजनीति ) का आश्रय ग्रहणकर वातावरणके साथ अपनेको 
अभियोजित किया है | लंकामें अनेक रूपोंको धारणकर) 
उन्होंने अभियोजनशीलताके ही गुणका प्रदशन किया है | 
अतः वानराकार-विग्रह पुरारी श्रीहनुमानजीके विषयमें 
भारतीय ग्रन्थकारोंने जो विशद विवरण उपस्थित किया है? 
उससे यही निष्कर्ष निकलता है कि ज्ञानके क्षेत्रमें वे अग्रणी 
थे । बके निधान तो वे थे ही। इतना ही नहीं, मनो वेज्ञानिकों- 
ने जो बुद्धिकी व्याख्या प्रस्तुत की है, उसके अनुसार 
भी श्रीहनुमानूजी उच्च कोटिके बुद्धिमानोंकी श्रेणीमें आ जाते 
हैं | इसे सप्रमाण दिखाया जा चुका है । श्रीहनुमानजीके 
इसी सर्वगुण-सम्पन्नताके कारण स्वामी विवेकानन्दने प्रत्येक 
भारतीयको, चाहे वह देदामें रहता हो अथवा विदेझामें) 
हनुमानजीको ही आदर्श मानकर आचरण करनेका 
सत्परामश दिया था । आज हमारा सबसे बड़ा दुर्भाग्य 
यही हे कि हम अपने देशके महच्चरित्रोंको भूल रहे हैं, 
उनके आदशाँको विस्मृत कर रहे हैं | अशानतावश) उन्हें 
व्यंग्य एवं विनोदका विषय मानकर गोरवका अनुभव करते 
हैं । इतनेपर भी भारतीय संस्कृतिका अपकार नहीं हुआ-- 
आश्रयं है । अस्तु, यदि भारतीय संस्कृति, स्वातन्त्य एवं 
मर्यादाको अक्षुण्ण रखना है तो प्रत्येक देशवासीको तेज, 
धृति, यश, निपुणता, सामर्थ्य, विनय) नय) पौरुष) विक्रम) 
बुद्धि आदि परमोदात्त गुणोंसे युक्त भीहनुमानूजीको आदर्श 
भान उनके पदचिद्वॉपर चलना होगा । आज स्वदेशे 
चारों ओर शस्त्रास्रसे सुसजित एवं अनुकूल क्षणकी प्रतीक्षामें 
खड़े आक्रामकोंकी लकामें प्रवेश कर उसे भस्मसात्‌ करना 


होगा । 


Aa तल्पा 
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भक्तिसाधनाका मनोविज्ञान 


( मूळ छेखक-श्रीविश्वनाथ चक्रवती ) 


[ अनुबादक-अनन्तश्री स्वामीजी अखण्डानन्द सरखतीजी महाराज ] 


[ गताङ्क शष्ठ ९०३ से आगे ] 


( पृष्ठ अमृतवृष्टि ) 

पॉचवीं अमृतत्ष्टिमे जिसके स्वरूपका निरूपण किया गया 
है, वही भजन-विषयक रुचि अत्यन्त प्रोढतम होकर जब 
भजनीय भगवानको अपना विप्रय बनाती है, तब आसक्तिके 
नामसे कही जाती है | भक्तिरूप कल्पछताका मुकुल हैं यही-- 
आसक्ति | इसीसे भाव और प्रेमरूप पुष्प तथा फळ शीघ्र ही 
प्रकट हो जायेंगे । यह सूचना मिल जाती है । भजनमें रुचि 
और मगवानमें आसक्ति--यह बात केवळ प्रधानताकी 
कही जाती हैं | वस्तुतः दोनों ही दोनोंको विषय 
करती हैं । अब प्रोढताके कारण रुचि कहते हूँ आर 
अप्रौढताकों आसक्ति । आसक्ति ही अन्तःकरणके दर्पणको 
ऐसा परिमार्जित--परिण्कृत कर देती है कि एकाएक 
उसमें भगवान प्रतिव्रिम्बित होने लगते ओर प्रत्यक्षसे 
दीखने लगते हैं । भक्तिकी पूर्वददामं जव भक्त 
देखता है--हाय ! हाय ! हमारे चित्तपर विषय 
आक्रमण कर रहे हैं; तब वह उसे भगवानमें लगा लेता है । 
संकल्प करता हैं और प्रायः उसका मन भगवानके रूप) गुण 
आदिमे प्रविष्ट हो जाता दै; परंतु जव आसक्तिका उदय हो 
जाता है, तब किसी प्रकारका प्रयत्न या संकल्प करनेके पूर्व 
ही अपने-आप उसका मन भगवानमें लग जाता है । जैसे 
प्रारम्भिक भक्तकों इस बातका पता नहीं चलता कि उसका 
मन भगवद्भजनसे निकलकर संसारमें कव चला गया । वैसे 
ही आसक्ति होनेपर भक्तको इस वातका पता ही नहीं चलता 
है. कि उसका मन सांसारिक वातोंसे निकलकर भगवानके 
रूप, गुण) ळीलादिमें कब चला गया । आसक्तिकी यह दशा 
आसक्त पुरुषको ही अनुभवमें आती है | अनासक्त पुरुष 
इसको नहीं समझ सक्रता | 

ऐसा भक्त प्रायः सबमें भक्तिभावका ही दर्शन करता 
है । प्रातःकाल सामनेसे किसीको आते देखकर भक्तजी पहुँच 
गये और बोले--“ओहो ! आपके कण्ठमें श्री्ाळग्रामकी 
शिलाका सम्पुट है | आपकी रसना प्रतिपछ पुनः-पुन 
श्रीकृष्णनामामृतका आस्वादन कर रही है । आपका दर्शन 
ही मुझ अभागेको भगवतप्रेम ओर भजनके लिये उत्साहित 


कर रहा है | वताइयेश आप किन-किन तीर्थोमे गये | किन- 
किनके दर्शन किये ! क्या-क्या भगवत्सम्बन्धी अनुभव हुए १ 

धन्य हेश धन्य है | आप तो अपनेको ऑर जगतूकां कताथ 
कर रहे हैं |? इस प्रकार आगन्तुकसे संलापर्पयूषका कुछ 
क्षणतक पान कर भक्तराज आगे बढ़ते हैं | किसी ओरको 
देखकर कहते है वेष-भूषा और 
कक्षनिक्षित मनोहर पुस्तक-लक्ष्मीसे बड़े विद्वात्‌ मालूम 
पड़ते हैं | आप दरामस्कन्धका एक इलोक सुना दीजिये आर 
उसकी अर्थामृतवर्षासे हमारे श्रोत्रचातकको जीवन-दान 
दीजिये |” इस प्रकार भागवतकी व्याख्यामे भक्तके शरीरमें 
रोमाञ्च होने लगता दै । 


इसके बाद भक्तराज दूसरी ओर चलते हैं और देखते 
हैं कि “अहो ! यह तो सभाकी सभा ही मेरे समस्त 
दुष्कृतका ध्वंस करनेवाली हैं |? ऐसा कहकर दण्डवत्‌ 
णिपातपूर्वक प्रणति-विनतिमें संलग्न हो जाते हैं| 
परम भक्त विद्वान्‌ सभापति आदर करने लगते हैं ओ 
ये संकोचसे सिक्रुइकर कहीं पास ही वेठ जाते 
कहते हैं कि “भिषकदिरोमणि आप तो त्रिभुवनको जीवनदान 
देनेवाले हैं और भवरोगके महावेद्य हैं । इस महादीन 
अधमकी भी नाड़ी पकड़कर देखिये और रोगका निदान 
कीजिये । मेरे लिये पथ्य-ओप्रध बताइये | किसी महा- 
रसायनका प्रयोग करके मेरी अभीप्सा पूर्ण करनेवाली 
सम्पुष्टि आप सम्पन्न कर दीजिये |? भक्तजीकी आँखोंसे 
आँसुओंकी झड़ी लग जाती है | कृपाहष्टि और मधुर वाणीके 
निश्पन्द्से वे आनन्दित हो जाते हैं और वहीं पॉच-छ 
दिन निवास करके फिर आगे बढ़ते हैं | 


mW 


भक्तजी अपने आनन्दम मग्न घूमते-फिरते कभी 
जंगलमे पहुँचते हैं | देखते हैं सामनेसे बड़ी दूर कोई कृष्णसार 
मृग आ रहा है । मन-हो-मन सोचने लगते हैं यदि भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी सुझपर कृपादृष्टि है तो यह हरिण तीन-चार पग 
हीं तो) मेरी ओर पीठ करके जाये । 
इस प्रकार वह नेसगिक मृग-प्यु-पक्षी-चेष्टाको भगवानके 
अनुग्रह आर निग्रहकी पहचान बना लेता है | कमी अनुकूल 
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अनुभव करके सुखी होता हे ओर कभी प्रतिकूल अनुभव 
करके दुखी | किंतु होते हैं उसके सब अनुभव भगवानसे 
सम्बद्ध । भक्त कभी-कभी किसी गाँवके पास पहुँचता है 
ओर देखता है छोटे-छोटे ब्राह्मण बालक खेल रहे हैं । 
उसके मनमं आता है अहो | कहीं सनक) सनन्दन) 
सनत्कुमारादि ही तो नहीं आ गये हैं, जाकर बड़े आदरसे 
पूछता दे--“आपलोग कृपाकर मुझे बताइये श्रीत्रजराज- 
कुमारकी प्राप्ति मुझे कब होगी ? अब वे बालक कुछ भी 
बोळ देते हैं या नहों बोलते हैं तो वह उनकी चेष्टा और 
भाषणमें दुर्बोधता या सुत्रोधताकी कल्पना करके 
व्याकुळ या आनन्दित हो जाता हे । 
कभी-कभी वह अपने घरमें बठा-बेठा भी अपार 
धनके लोभी कृपण वणिक॒के समान सोचने लगता है 
'में कहाँ जाऊँ ? कया करूँ? क्या करनेसे मेरी अभीष्ट 
बस्तु हाथ ळोगी ? इस प्रकार कभी उसका मुँह मुरझा 
जाता है | कभी सोचता है, कभी सोता है; कभी उठता है, 
कभी बैठता है । सगे-सम्वन्धी पूछते हैं--*भाई ! तुम्हे 
क्या हो गया है !' तत्र वह गूँगेकी तरह हो जाता है । 
कभी अपने भावको छिपा लेता है । “अरे ! कुछ तो नहीं |? 
भाई-बन्धु कहते हैं कि इसकी बुद्धि ढक गयी ।? पड़ोसी क 
हैं किप्यह जड हो गया |! मीमांसक कहते ह; “अरे | यह तोमूख 
है |?वेदान्ती कहते हैं-'यह श्रान्त है ।?कमीं कहते हैं-प्रष्ट |? 
भक्तलोग कहते हैं कि “इसे सर्वश्रेष्ठ सबसे मूल्यवान्‌ पदार्थकी 
प्राप्ति हो गयी है |? परंतु अपराधी लोग हमेशा ही कहते 
धह तो दम्भी हे |? भक्तको मान-अपमानका विचार 
सर्वथा नहीं है| वह भगवदासक्तिकी भागीरथीके प्रवाहमं 
आमूलचूछ आमब्जन-निमज्जन कर रहा है | वस्तुतः उस 
भक्तके हृदयमें भगवानकी आसक्ति क्रीडा कर रही है | 


( सप्तम अमृतवृष्टि ) 

जब वही आसक्ति सर्वोत्कृष्ट परिणामको प्राप्त होती 
है, तब उसका नाम “रति? अथवा 'भाव' होता है । 
यह भाव ही मगवानकी स्वरूपभूत सचिदानन्दमयी शक्तियों- 
का कन्दलीभाव अर्थात्‌ मुकुलित रूप है | इसीको भक्तिः 
कल्पलताका उत्फुल्ल प्रसून कहते हैं । इसका बहिरंग 
सौन्दर्य भी देव-दुर्लम है । अन्तरङ्ग सौन्दर्यं तो मोक्षको 
भी तृण बना देता दे । इसका एक परमाणु भी समस्त 
तमका उन्मूलन कर देता है और इसका फैलता हुआ 
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सोरभ मधुसूदन श्रीकृष्ण-भ्रमरको भी प्रणयनिमन्त्रण देकर 
ले आता है और उनको प्रकट करनेमें समर्थ हे । 
बहुत कहाँतक कहें) इन्हीं भावोंते सोरमित पळ-पलमें उदय 
होनेवाली चित्तत्रत्तिरूप तिळपंक्तिवा द्रवित होकर तत्काल 
सम्पूर्ण भगवदङ्गको स्निग्ध बनानेकी योग्यता रखती है । 
यह माव प्रकट होते ही अपने आधार श्वपचक्रो भी 
ब्रह्मरद्रेन्द्रवन्दित बना देता हैं | इस भावके प्रकाशमात्रसे 
ही भक्तके दोनों नेत्र केवल ब्रजेन््रनम्दनके अनङ्ग-तिरस्कारी 
अज्ञोंकी ही श्यामलता, उनके अधर, नेत्रकोण 
आदिकी ही लालिमा, उनके मुख-मुसकान-चाँदनीकी 
ही ब्वेतिमा, उनके वस्ाभूषणकी ही पीतिमाका 
आस्वादन करनेके लिये अत्यन्त उत्कण्ठित एबं रसीले 
हो जाते हैं तथा अजस अश्रुविन्दुओंसे अपने-आपका अभिषेक 
करने लगते हैं | 

इस भावके उदय होते ही क्षण-क्षणमेंश कण-कणमें? 
जीवन वन तथा रण-मरणमें भी स्थान-स्थानपर केवळ उनकी 
मुरलीका ही मधुर-मधुर संगीत, उनके कक्रण-किंकिण-नूपुरकी 
रुन-झुन) उनके कण्ठका कलालाप, उनके चरण-कमलको 
सेवाका आदेश और उनकी किसी भी लीलाका कुण्डलीकरण 
खिर खड़े होकर चाहने लगते हैं । अहो ! केसा है 
उनके करपल्लवका स्पर्श) मानो अभी अनुभव हो रहा 
हो, शरीर रोमाञ्चित हो जाता है । नासिका-युगलको ऐसा 
अनुभव होता है) मानो उन्हींके अङ्गका सोरभ्य मिल रहा 
हो । वे क्षण-क्षणमे प्रफुल्ल होते हें ओर लंबी साँस ले- 
लेकर पहचानते हैं। कभी-कभी रसना “हाय ! हाय ! 
मुझे उस अधरसुधाका रसास्वादन कभी प्राप्त होगा 
क्या ! ऐसा सोचती है ओर मानो अभी-अभी उपलब्ध 
हो रहा देश इस भावसे उल्लसित होकर ओष्ठ और 
अधरोंक्रो चाटने लगती है | कभी-कभी हृदय स्फूतिमें 
उनको प्रात करके हृष्ट होता हे । कभी उनके 
माधुर्यास्वादनकी सम्पत्तिसे मतवाला हो जाता है, कभी 
उनके तिरोभावसे विषादग्रसत होता है । उर्न्हीके लिये 
कभी खिलता है--कभी मुरझाता है | इस प्रकार संचारि 
भावोंसे अपनेको अलंकृत करता हुआ शोभायमान होता है । 
बुद्धिको यह दृढ़ निश्चय हो जाता है कि यही एकमात्र 
अविनाशी परमार्थ है | जाग्रत्‌, स्वप्न) सुषुसि--सत्र दामं 
उसकी स्मृतिपथमें ही पथिक रहनेका निश्चय करता है । 
मगवत्सेवाके लिये उपयोगी सिद्ध देहका उदय होने लगता है 
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और अहंता उसीमें प्रविष्ट होती हुई-सी प्रायः साधकर-- 
शरीरका परित्याग-सा करने लगती है । ममता उसके चरणार- 
विन्द-मकरन्दकी मधुकरी होना चाहती हैं। वह भक्त 
अपने भावको जनतासे वैसे ही गुप्त रखना चाहता हैं? 
जैसे कोई कृपण मिले हुए महारत्नको । फिर भी उसके 
जीवनमें शान्ति, वैराग्य आदि सद्गुण आकर जम जाते हैं । 
इसडिये सुधी-साधु-सन्जनोंकी गोष्ठीमें उसकी पहचान हो 
जाती है ।--क्यॉ न हो) चमकता हुआ ललाट ही छिपे हुए 
धनीको सूचित कर देता है | दूसरे लोग तो उसे विक्षिप्त 
अथवा उन्मत्त ही समझते हैं, इसीलिये वह लोगॉसे पहचाना 
नहीं जाता | 


वह भाव दो प्रकारका होता है--एक रागा भक्तिसे 
उत्थित और दूसरा बेधी भक्तिसे | पहलें भावकी जाति और 
प्रमाणमें अधिकता होती है | वह माहात्म्यज्ञानका अनादर 
कर देता है ओर सामान्यकी अपेक्षा अधिक विशेष होता है । 
साथ ही गम्भीर एवं अद्टट अर्थात्‌ प्रगाढ होता है | दूसरा 
भाव पहले-पहछ कुछ न्यून होता हैं और ऐड्वर्य-शानसे 
विद्ध ममतासे युक्त होनेक्रे कारण उतना प्रगाढ नहीं होता । 
ये दोनों ही प्रकारके भाव माधुर्यं एवं ऐड्वर्यकी वासनासे 
युक्त भक्त-हृदयमें प्रकट होकर दो प्रकारसे आस्वाद्य होते 
हैं । जेंसे एक ही मिठास आम, कटहल, गन्ना ऑर 
अंगूर आदिमें प्रविष्ट होकर भिन्नमिन्न प्रकारके रसाखाद- 
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का हेतु बनती है) वैसे ही यह भाव भी हृदयभेदसे नाना 
रूप धारण करता है । 

वे भक्त शान्त, दास, सखा; माता-पिता ओर प्रेयसी- 
माववाले पाँच प्रकारके होते हैं । शान्तौमें शान्ति) दासॉमं 
प्रीति, सखाओंमें सख्य, माता-पितामं वात्सल्य आर प्रेयसी 
आववालोंमें प्रियता रहती हे । यह केवल नामका भेद है । 
यही भाव अपनी शक्तिसे ही विभाव, अनुभाव, व्य भिचारी? 
संचारी=-सबको प्रकट कर देता दै । फिर प्रकृतिसे उद्धृत 
ऐडवर्य होकर आत्मा अथवा राजाके समान स्थायी हो जाता 
है और विशेषताको प्राप्त होकर उनके साथ शान्त; दास्य; 
सख्य, वात्सल्य और उच्च्वल--नामके पाँच रसोके रूपमे 
प्रकट होता है | खयं श्रुति भगवतीने रसो वे सः |? इस 
रूपमें इसीका वर्णन किया है | इसीके सम्बन्धमें यह बात 
कही गयी है, कि “रसं ह्येवायं स लब्ध्वा आनन्दी भवति? इसी 

रसकी उपलब्धिसे ही जीव आनन्दी होता है । यह 
दूसरे अवतार या अवतारीमें सम्मव होनेपर भी कहीं भी 
पूर्णताको प्राप्त नहीँ होता । स्वयं ब्रजेन्ट्रनन्दनमें ही अपनी 
पराकाष्ठापर पहुँचता है। जेसे नद, नरी, तड़ाग आदिको 
जलनिधि कहना शक्य होनेपर भी वास्तविक जलनिधित्व 
समुद्रमें ही है | यह रस भावकी प्रथम परिणतिमं ही प्रेमके 
आविर्भावमात्रसे मूर्त हो जाता है और स्थायी भावयुक्त 

भाबुक भक्तके द्वारा साक्षात्‌ अनुभव किया जाता हे । 

( शेष आगे ) 


सबके अंदर सोये देवको जगा दो 


| सबको शुभ संकेत सदा दो, सबको दो नित सद्व्यवहार । | 
र सबके अंदर सुप्त देवको तुरत जगा, कर दो साकार ॥ ४ 
रश देखो सदा दूसरांमे सदगुणों, भले भावोंको नित्य । ty 
NY स्नेहदान दे, मुक्तकण्ठसे करो प्रशंसा, उनकी सत्य ॥ \Y 
र” सवमे भरे श्रेष्ठ सद्गुण हैं, पर हो पाया नहीं विकास । रै 
र प्रोत्साहन दे, उन्हे जगाओ, नित्य बढ़ाओ शुचि विश्वास ॥ ९५ 
५ तुरत निराशा दूर करो सव दैन्य हीनता दे उत्साह । पन 
पु उपजा दो मन उच्च स्तरके सफळ श्रेष्ठ जीवनकी चाह ॥ र 
रश प्रभुपर हो विश्वास नित्य दृढ़, ऐसा करो पवित्र प्रयास । र 
ही जिससे हो सत्वर मानवम मानवताका दिव्य प्रकाश ॥ कि 
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मनसे दुःखद बातोंको केसे हटाया जाय ! 


( लेखक--पं० श्रीलालजीरामजी शुक एम्‌० ए० ) 


प्रोफेसर शेंडके अनुसार मनुष्यक्रे मूल संवेग दो ही 
हैं-एक आनन्द और दूसरा दुःख (०५ ०॥4 5०77०७) | 
इन्हींके विभिन्न प्रकारके मिश्रणसे दूसरे-दूसरे प्रकारके 
संवेगोंकी उत्पत्ति होती है । व्यवहारवादी मनो वेज्ञानिक ब्रुक्‍्सके 
अनुसार भी आनन्द और दुःख (02 वाते 
47९७ ) में दो ही मूळ संवेग हैं | एक प्रिय है ओर 
दूसरा अप्रिय । इन्हींके अनेक प्रकारके परिवर्तनोंसे अन्यान्य 
विभिन्न प्रकारके संवेग बनते हैं | यह परिवर्तन प्राणीके 
वातावरणके सम्पकसे होता है । जेसे-जेसे वालक बढ़ता है, 
एकसे अनेक संबेगोंकी उत्पत्ति होती हे | _ 


सुख किसी लाभके विचारसे उत्पन्न होता है और दुःख 
हानिके विचारसे | संसारके बाहरी पदार्थ आते-जाते ही रहते 
हैं; अतएव वे मनुष्यको सदा उद्विग्न-मन बनाये रखते हैं । 
आने-जानेवाले पदार्थोंसे जितना उद्दिग्नमन बालक होते हैं, 
उतने प्रोढ़ व्यक्ति नहीं होते । जो व्यक्ति थोड़ी-थोड़ी बातोंसे 
उद्दिग्न-मन होता है, वह भावात्मक दृष्टिसे बच्चा ही है | 
मनुष्यमें वह मानसिक दृढ़ता केसे आवे, जिससे वह छोटी- 
छोटी बातोंसे उद्विम-मन न हो । 


इसके लिये पहली आवश्यकता है कि मनुष्य जान-बूझकर 
अपने-आपको ऐसी परिस्थितियोंमें न डाले, जिससे वह उद्विम 
होता है | भावात्मक परिपक्वता एक दिनकी वस्तु नहीं है। 
वह संसारकी जिम्मेदारियोंसे भाग जानेसे भी नहीं आती । 
कितने ही लोग किसी प्रकारकी हानिसे संसारको छोड़कर 
ही चल देते हें । कभी-कभी किसी अनेतिक आचरणके 
कारण मनुष्य आत्मग्लानिसे पीड़ित होकर समाजसे दूर भाग 
जाता है | इससे उसे भावात्मक प्रोढता प्राप्त नहीं होती । 
वह बाहर रहकर मानसिक हदता प्राप्त नहीं करता । वह 
बाहरसे ऋषि बन जाता हे, पर भीतरसे वह बच्चा ही 
बना रहता है । र 


हमारी चिकित्सामे आये एक साधुको रोग हो गया था 
कि वे स्त्रियोंकी तरफ देख ही नहीं सकते थे | उनके देखने- 
पर उनके गुप्त अङ्गोंपर ही उनका ध्यान जाता था । इसके 
कारण वे स्त्री समाजमात्रके समीप नहीं जाते थे | एक दूसरा 
युवक किसी भी स्त्रीकी तरफ आँख उठाकर नहीं देख पाता 


था । उसे सदा अपनी नजर नीची रखनी पड़ती थी | एक 
तीसरा युवक किसी व्यक्तिसे आमने-सामने होकर वातचीत 
नहीं कर पाता था | इन सभी लोगोंके मनमें पापभावनाकी 
मानसिक ग्रन्थियाँ उपस्थित थी, जो बचपनके निन्द्य कार्यौके 
कारण उत्पन्न हो गयी थो । इन लोगोंके बचपनके संस्कारोका 
अध्ययन किया गया । इन्होंने अपने कुकृत्योंकी आत्म- 
स्वीकृतियॉ कीं | इसके परिणामस्वरूप उनके मनका भार 
हलका अवस्य हो गया, परंतु उनका रोग पूर्णतः नहीं 
गया । ये रोग कामवा।सनासम्वन्धी अनैतिक आचरणके कारण 
उत्पन्न हो गये थे । इन व्यक्तियोंकी नेतिक धारणा ही इन्हे 
त्रास दे रही थीं । 

उक्त प्रकारके त्राससे बचनेके लिये जो माग इन लोगोंने 
अपनाया था, वह था पलायनवादका । किसी प्रकारके 
दुराचरणके बाद होनेवाली आत्मग्लानिके कारण जब मनुष्य 
उस बातावरणसे ही भाग जाता है, जिसमें उसने कोई कुकृत्य 
किया है और जब वह इस दुःखद घटनाको भुलानेकी चेष्टा 
करता हे तो उसका मन विभाजनकी सुव्यवस्थामें हो जाता 
है । मानसिक एकीकरणकी अवस्थामें जो भी दुःख मनुष्यको 
होते हैं, उनका वह कारण जानता है और वह उनके 
निवारणका उपाय भी सोचनेका साम्यं रखता है | परंतु 
मानसिक विभाजनकी अवस्थामें मनुष्य न तो अपने त्रासका 
कारण जानता है और न दुःखसे मुक्त होनेका मार्ग ही वह 
सोच पाता है । अतएव वह अपने दुःखसे मुक्त नहों हो 
पाता | 

किसी भी मानसिक रोगका ठीक उपचार तभी होता है, 
जब मनुष्य मानसिक परिपक्कता प्राप्त करे | इसके लिये उसे 
उसी वाताबरणमें रंहना पड़ता है, जिससे डर कर वह भाग 
गया हो । उक्त साधुको समस्त स्तरी-वर्गकी सेवा करनेका काम 
बताया गया । वे कुशल वैद्य हैं । अतएव उन्हें स्रियोकी तथा 
उनके बच्चोंकी चिकित्साका काम सुझाया गया । दूसरे रोगीको 
अपनी माता और बहिनोंकी सेवा करनेकी बात बतायी गयी 
और तीसरेको इसी प्रकार नोकरी करके दूसरे छोगोंके पोषण 
करनेका आदेश दिया गया । इससे उन सभी लोगोंका 
मानसिक रोग जाता रहा | 

किसी प्रकारके दुःखकी समाप्ति दुःखके कारणको भुला- 
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कर नहीं) बरं उसका सामना करनेसे ही होती हे। मनुष्यकी 
भावात्मक वृत्तियों और ज्ञानात्मक व्रत्तियोमें विरोधका सम्वन्ध 
है । भावोंपर जितना विचार किया जाता हे, उतने ही वे कम 
हो जाते हैं | यदि मन किसी दुःखद घटनाको प्रयत्न करने 
पर भी नहँ छोड़ता तो उसे फिर मनसे हटानेका प्रयास न 
कर और भी उसीको याद करना ठीक है | जो विचार वरबस 
मनमें आता हे; वही मनको दुःख देता हे । जिस विचारको जान- 
वूझकर मनमें छाया जाता हे, वह मनको दुःख नहीं देता | 


दःखद घटनाओंके प्रति साक्षी भावका अभ्यास करना 
भी उनकी दुःखरूपताको समाप्त करना है । जब किसी 
घटनाकी दुःखरूपता चली जाती है तो वह बाह्य विचारके 
रूपमें हमारे सामने नहीं आती । जिस विचारसे मनुष्यका मन 
डरता है, वह दुःखरूप वनकर आता है | जिस विचारका 
वह सामना करता है; वह उसका मित्र बन जाता हे । डर ही 
क्रिसी व्यक्तिको अथवा विचारको वह शक्ति देता हे, जिससे 
बह हमें त्रास दे सके | साक्षी भावके रखनेसे मनुप्यके सभी 
भळाये हण विचार चेतनाके स्तरपर आ जाते हैं | बहुत-से 
विचार चेतनाके स्तरपर आते ही समाप्त हो जाते हैं ओर 
दूसरोपर विचार किया जा सकता हे । वे प्रतिमावनाके 
अभ्याससे समाप्त हो जाते हैं | 
एडवर्ड कारपेन्टरने अपनी “विजिट टू ए. ज्ञानी? 
नामक पुस्तकमें बताया हैं क्रि अप्रिय विचारको तत्कालके लिये 
मार दो? फिर उसके द्वारा जो कुछ करना चाहते हो करा 
सकते हो | किसी भी समस्याकों थोडे समयके लिये चेतनासे 
अछग कर देना उस समस्याके हलमें बाधा नहों डालता है 
वरं उसका हल सुगम कर देता है | हमारा अचेतन मन 
चेतन मनसे कहीं अधिक सामर्थ्यवान्‌ हैं | अचेतन मनके 
सामर्थ्यम विश्वास करके किसी भी दुःखद ब्रटनाकों यदि हम 
भुला दें तो फिर दुःख समाप्त हो जाता है । दुःखकी उपस्थिति 
मनकी पराधीन अवस्थामे ही होती हे । मनकी स्वाधीन अवस्थामं 
बढ समाप्त दे। जाताहै | स्पिनोजाके इस कथनमें मोलिक सत्य है 
क्रि उद्वेग मानसिक परावलम्वनकी अवस्था है ( ?4550॥ 8: 
a passive state of the mind ) स्वावळस्वनकी 
अब्रस्वामें उद्वेग नदा रहता । सोये ( (प ) सक्रिय 
( ००६४८ ) मानसिक्र अवस्था है. ( Virtue is an 
active state of the mind ) यहा करण हूं कि 


निक्रम्मे लोगोंक्रो ही सभी प्रकारकी मानसिक दुवलताए आ 
जाती हैं । 
मनुष्यके भावोंकी, चाहे वे दुःख हों अथवा सुखद 

समात्तिका एक उपाय उनका स्थानान्तरकरण है | मनुष्यक 
भाव किसी-म-किसी पदार्थपर आरोपित होते ह रंगे | जिस 
पदार्थपर वे आरोपित होते हैं) वह प्रिय लगने लगता हं । 
फिर जव उसका अभाव होता है तो मनुष्यक्रा मन दुःखका 
अवस्थामें पहुँच जाता हे । अतएव अपने भावको किसा 
दसरे पदार्थपर लगा देना मानसिक स्वास्थ्यकं लिये हितकर 
होता है | कला» कविता; साहित्य भावोंके स्थानान्तरगक उपाय 
हैं | इससे भावोंका प्रवाह होकर मनुष्यको मानसिक शान्त 
मिलती हैं | कालिदासके जव भावोंका दमन हुआ तो बद 
मानसिक संतापमें पड़ गया। परंतु जब उसने अनेक साहित्यिक 
रचनाएँ की तो उनके भावोंका उदात्तीकरण हो गया | 

ग्रे स्चनात्मक काममें लग जनिसे मतुष्यके भाव नयी 


>. 


दिशामें प्रवाहित होने लगते हें | जब मनुष्य नयी रचना 
करता है तो उसे विशेष प्रकारका आत्मसंतोष होता है | वह 
अपने आपमें नये आत्मविश्वासक्री अनुभूति करने लगत! हैँ । 
प्रत्येक प्रकारकी हानि मनुष्यक्रे आत्मविश्रासको घटाती है 
और प्रत्येक प्रकारका लाभ उसके आत्मविश्वासकों बढ़ातें ह । 
जिस मनुष्यका आत्मविश्वास वना हुआ दे, वह किसी 


दुघटनासे घवराता नद | वह उसका सामना करता ह | 


किसी प्रकारकी दानिके वारेमं देरतक सोचना हानिकरी 
मनो त्तिको बढ़ाना हैँ | इससे मनुष्य न्राशाम पड़ जाता हे 
और उसे असफलताके ही आत्म-निर्देश मिलने लगते हैं | 
मनुष्यको असफलताके विचारको जितनी जल्दी हो, छोड़कर 
करिसी रचनात्मक 
काय पहल-पहल 


कायमें लग जाना चाहिये । रचनात्मक 
रेटा ही होना अच्छा हे; जिससे वह 
शीघ्रतासे पूरा हो जाय | एक कामके पूरे होनेपर दसरे कामको 
पूरा करनेका सामथ्ये अपने-आप ही आ जाता है । किसी भी 
कामका बाहरी लाभ कुछ भी हो, उसका भीतरी लाभ यह 
होता हे कि वह मनुष्यक्रो निकम्मेपन और निरादाकी 
मनाद्रत्तिप्त उठाकर सचे बना देता हे | जो व्यक्ति किसी-न 
किसी प्रकरके काममें लगा हे, वह काल;न्तरमें वहत बड़ा 
काम करनेमं समर्थ होता है | 


bd 
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मधुर 


बड़ी वियोगवेदनाके पश्चात्‌ आनन्द-प्रेम-सुभासिन्धु 
प्रियतम श्यामसुन्द्रके एकान्तमें दर्शन पाकर श्रीराधाजी 
उनके चरण पकड़कर बैठ गयीं और कहने लगीं-- 
मेरे इस प्रणको सुन लो 
हे मेरे प्राण-प्राण 
अव में न परम निधि 
बहुत दिनापर [सला निजस्य ॥ 


९ 
सबस्थ । 


छोडगी 


«YE 
2 


> 


y 


हे प्राणोंके प्राण, मेरे सर्व ! मेरे इस प्रणको 
सुन लो । बहुत दिनोंके बाद मेरे अपने परम निविरूप 
तुम मुझे मिले हो, अव मैं तुमको कभी नहीं छोडँगी । 
तुम में एक हृदय हैं दो 
एक प्राण हैं दोनों नित्य। 
जान रही में इसे--यही है 
हम दोनोंका तात्विक सत्य ॥ 
पर में नहीं जानती, नहीं बता 
सकती क्यों हुआ वियोग ? 
अति संतप्त जल रही. थी 
कर रही भयानक पीड़ा भोग ॥ 
यह भी सत्य, सदा देते रहते थे 
तुम दर्शन-आनन्द । 
लीलासय तुम 
छिपने दिखनेका खेळ अमर ॥ 
तुम और में नित्य एक-हृदय हैं, नित्य एक-प्राण 
हैं, में इसे जान रही हूँ । यही हम दोनों ही तात्विक 
सत्यस्वरूप हैं | परंतु मैं न तो जानती हूँ और न 
बतला ही सकती हूँ कि हमलोगोंका यह त्रियोग क्यों 
हो गया ? सचमुच में इस वियोगकी आगमें अत्यन्त 


खेल. रहे 


संतप्त हुई जल रही थी और भयानक पीड़ा भोग | 
रही थी । साथ ही यह भी सत्य हे कि इस वियोगमें | 


भी हे ळीलामय ! तुम सदा-सर्वदा मुझे अपने मधुर 
दर्शनका आनन्द देते रहते थे । मानो तुम छिपने-प्रकट 
होनेका ( आँखमिचौनीका ) श्रेष्ठ खेल कर रहे थे | 
अब तो बाहर भी में तुमको 

सहज पा गयी हूँ प्रिय ! आज | 


"खाने, पीने, सोने, उठनेमें 
में सदा रखूँगी साथ। 


कभी नहीं हटने दूँगी, में 
नहीं हट्टगी, मेरे नाथ !॥ 
मिंटी सभी ममता अग-जगसे 
हुई. सभीमें समता प्राप्त 
रहा एक बस, . तुममे ही. 
सेरा सम्बन्ध मधुर नित व्याप्त ॥ 
नहीं कामना भोग-मोक्षकी 
किंचित्‌ भय-लज्जा न विषाद्‌ ।¦ 
हुई मत्त पीकर में प्रियतम 
प्रेम-सुधामद दिव्य 
अब तो हे प्रियतम ! मैं तुमको आज बाहर भी 
पा गयी हूँ | अतः अव वाहर-भीतर सदा ही मैं सारी 
लज्ञा-संकोच छोड़कर तुम्हारे चरणतलमें ही पड़ी रहूँगी। 
खाने-पीने, सोने-उठनेमें में सदा-सर्वदा तुमको अपने साथ 
रक्‍्खूंगी । कभी भी तुम्हें हटने नहीं दूँगी और 
मेरे नाथ ! न मैं ही हहँगी | अग-जगसे ( सब प्राणी- 
पदार्थोसे ) मेरी सारी ममता गिट गयी है । सबमें 
समता प्राप्त हो गयी हे | अब तो मेरा बस, मधुर 
सम्बन्ध एकमात्र तुम्हींमें नित्य व्याप्त हो गया है | न 
कहीं भोग-मोक्षकी कामना रही है ओर न कहीं तनिक 
भी भय, लज्जा और विषाद ही रह गया है । मेरे 
प्रियतम ! में तुम्हारे प्रेमामृतहूप दिव्य मद--प्रसादको 
पीकर मत्त ( पगळी ) हो गयी हूँ । 
प्रियतम इयामसुन्दर बोले-- 
बोरे प्रियतम राधे ! हम तुम 
नित संयुक्त-नित्य हैं एक। 
अमिलन-मिलन रस-सुधास्त्रादन 
कर रखते सुप्रेमकी टेक ॥ 
प्रियतमने कहा--राधिके ! हम-तुम दोनों नित्य 
ही मिले हुए हैं, नित्य ही एक हैं | यह अमिळन- 
मिळन ( वियोग-संयोग ) प्रेम सुधा-रस है, इसका 
आखादन करके हम श्रेष्ठ प्रेमकी मर्यादा-रक्षा करते 


न्य 
लि |] 


हैं । प्रेमलीला करते हैं 


प्रसाद ॥ 


—— 20 ve 


भीतर-बाह र, पद-तलमें अब 
पड़ी रहूँगी तज सब लाज ॥ 
जुलाई ६-- 
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मिसकती ठाशोंमें महकती मानवता ! 
( एंतिहासिक कहानी ) 


( लेखकू-- डाक्टर श्रीरामचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ए०)पी-एच० डी० ) 


रात्रिक्रा अंधकार ! एक टिमटिमाती हुई लालटेन ! 
हलकेसे प्रकादामें ढीले-ढाले वस्त्र पहिने एक मनुष्य । उसक 
हाथमें कुछ नजर आ रहा हे? किंतु साफ पहचाना नहां 
जा रहा है । 

क्या हैं वह ? यह मनुष्य क्यों युद्धभूमिम फिर रहा ह? ' 
यह सिसकती लावोमें कया 


7 


थे 


ढ़ रहा है ! 

आइये, इसे समीपसे देख । 

पोशाकसे यह व्यक्ति पठान-सा दिखायी देता है) वही 
ढीली-ढाली सल्यार ! ळंब्रा मेला-सा कमीज़) सिरपर साफा 
और पॉवॉमें अफगानी सेण्डळ ! लंबी-सी दादी ओर मेँ 
उनमें बुचुर्गीके प्रतीक वर्फसे सवेत बाळ । ढलती हुई आयु ! 
लड्खड़ाते कदम" ॥ 

यह इसके हाथम क्या हे ? एक हाथमं लालटेन तो 
स्पष्ट पहचानी जाती है; पर दुसरे दाथमें या है ? 


कया यह कोई रास्त्र है? कया यह कोई दवाई दै ? यह 
तो कोई वरतन-सा दिखायी देता हे । कॉन-सा बरतन हे 


यह ? वह बड़ी समालकर 'सावधानीसे बरतनकों हाथमं 
लवि है । 
'बह तो एक लोटा हे । शायद इसमें कुछ मरा है | 
बिखर जानेके डरसे यह धीरे-धीरे युद्धभूमिमं सिसकती 
लाह्यांम किसीको हूड रहा है । 


वह तनिक ठोकर लगी । छोटेसे बिखरा जल ! तो 


पानी है इस लोटेमें । फौजी अरबके हाथमें जलसे मरा 
लोटा है । 


लेकिन जलसे भरे लोटेका इस युद्धभूमिमें बह क्‍या 
करेगा ? मुदोसे पटी युद्धभूमिमें जलसे भरे छोटेकी क्या 
` आवद्यकता आ पड़ी £ एक हाथमें टिमटिमाती लालटेन: 
दृसरेमें जलसे भरा छोटा | 
: इस > x x 
हजरत मुहम्मदकी मृत्युके कुछ वर्षों वाद अरबों और 
'रूमियोम घनघोर युद्ध हुआ था | दोनों पक्षासे मुसल्मान ही 


युद्ध कर रहे थे । मुस्लिम इतिहासमें इस युद्धका अनेक वार 
उल्लेख किया गया दे । इतिहासकार लिखते ह कि इस 
युद्धाम॑ प्रल्य-जेसा दृश्य उपस्थित ही गया था । दाना पक्षसि 
असंख्य अरब और रूमी लोग जिंदगीकी होळी खेल वेठे | 
अरबों और रूमियोंमे घायळोंका तो अनुमान ही लगाना 
कठिन था | ऐसा लगता था कि आदमीमें शंतान जाग 
उठा हो । शैतानियतके निर्दय, निर्मम ओर रोद्र रूपने दसौँ 
दिद्ाओंमें हाहाकार मचा दिया हो ! 

विपुळ जन-संख्याकी हत्या, रक्तपात ओर मारकाटको 
देखकर ऐसा लगता- था) मानों शिवका ताण्डव हो रहा हो । 
जैसे अनीति, अनैतिकता; उदण्डतासे क्षुब्ध होकर शिवने 
अपना विध्वंसकारी रौद्र रूप प्रकट कर छिया हो | उनके 
गलेमें पड़े हुए भयानक सर्प विषभरी फुसकार हुंकार रहे हों । 
उनके डमरू-नादसे दसों दिशाएं कॉप रही हों | नर-मुण्डोंसे 
उनकी श्रुङ्गारःसजा की जा रही हो । ओषड़दानीके रक्तिम 
खप्परमे कुछ दुष्ट पापियोंका गरम-गरम रक्त भरा हो! 
शिवके प्रलयंकारी ताण्डवकी हर थिरकनमें मोतकी भीषण 
ज्वाला उठ रही हों | उस गगनचुम्बी दावानलसे पाय; 
दुष्टता ओर समाजकी उद्दण्डता सदाके लिये दग्ध होने 
जा रही हो ! 


> > > x 
उस दिन घमासान युद्ध होता रहा | अरब ओर लमी 
लोग खूब जमकर लड़े | उस भयंकर बिभीप्रिकामे दोनों 


पक्षेके सेकड़ों सेनिक मारे गये | 
मोतके कगारपर हो करुण चीत्कारसे युद्धममिके 
इमशान-जेसे वातावरणको विश्षब्ध कर रहे थे। बुद्धस्थरमं 
मरे हुए संनिकरक़ा रक्त विखरा पड़ा था और सूखे रक्तकी 
डुगन्ध फल रहाँ थी | सनिकोंके अङ्गःप्रत्यङ्ग यक्र-तत्र करट 
पड़े थे | मांतका अट्टहास युद्धभूमिम दिखायी दे रहा था | 
मनुष्यम जो राक्षस छिपा हुआ है, यह सव उसीकी हिंसा 
थी | रक्तकी क्रुर होली !। 


हजारों घायल सिपाही 
खड़े 


लेकिन वे दिन मानवजीवनमें सत्य, प्रेम और न्यायमे 
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भी खाली न थे। दैनिक जीवन और समाजमें सात्विक, नैतिक 
नियम भी काममें आते थे | वे जनताके दैनिक जीवनके 
अविभाज्य अंग थे | लड़ाई होती जरूर थी, पर यद्धके 
उपरान्त थकनेपर रात्रिमें संनिकोके लिये बिश्राम और 
चिकित्साकी व्यवस्था थी | 


पाय: दिनमर दोनो पक्षामिं भयंकर युद्ध होता रहता» 
खूब जमकर लड़ाई होती) ' भयंकर . रक्तपात चलता रहता; 
पर सायक्रा थकेमांदे, घायळ सिपाहियोंके थक्ते हण या 
क्षतनवक्षत डारारांका विश्राम देनेकी व्यवस्था थी। दोनों 
दावु-पक्च इस निणय्रमं एकमत थे कि युद्धकी रातमें किसी 


-प्रकारका काळाहळल, उत्पात; प्रहार या धोखेवाजीसे आक्रमण 


न किया जाय | 

प्रातःकालमे ही दोनो. ओर मोर्चे बध जते, दिनभर 
खूब युद्ध होता, उसमें अनेक सिपाही सद्राके 
कूर जब ड़ेंद्रार। चताये जाते, किंतु सायंकाल होते-होते लड़ाई 
बंद होनेका विगुल बजता | तव थके हुए सैनिक अपनी 
थक्रान उतारते या चिकित्सा कराते | 

एक दिन सायंकाळ ऐसे ही वह युद्ध बंद हुआ। रूमी 
आर अरब संनिक थके हुए थे | थके हुए सैनिक आराम 
करने लगे; घायलांकी मरहम-पढ़ी होने लगी । मरे हए 
संनकाका छोड़कर लोग चले आये । युद्धभूमिमे भीयण 
मद्यानकी मायूसी छा गग्री | 

युद्धभूमिमे मरते हुए सेनिक शारीरिक पीड़ासे अब भी 
कराह रद थे | उनका दुःख-दर्द पूळनेबाला वहाँ कोन था ? 
अपने सेसम्बन्धयोंसे दूर वे मोतके सपने देख रहे थे | 
कुछ अन्तिम घरड़ियाँ गिन रद थे | मरनेका क्रम अब भी 
जारी था। जिमे देर-सब्रेर मरना हे, उसकी कोन परवा करे ! 

> > > > 

इसी युद्धकी एक रातकी घटना है । 

एक फोजी अरब सेनिक अपने चचेरे भाईके पुत्रको 
घायल सिपाहीको युद्धस्थळमे हूँढने निकठा। अपने सम्वन्धी के 
प्रति अचानक उसके मनम स्नेह और ममता जाग्रत्‌ हो 
उठी, जैसे मरुप्रदेदामें हरियाली ! 


क्र संनिकांक भी हृदय हे आर हे उसमें प्रेम, स्नेह; 


भ्रातृत्व आर ममताका मधुर आर कोमल स्पन्दन | 


।जी अरब सिपाही उन मरी हुई, सिसकती-कलपती 


सिसकती लाशोंमें महेकती मानवता ! १०६३ 


ठंडी और गरम छाशोंमें अपने चचेरे भाईके पुत्रका दाव 
तलाश कर रद्दा था | लाशोपर रोशनी डालकर दूँदता- 
मालता आगे बढ़ता जाता था । प्रायः अधित्रांचा लागों 
निर्जीव थी, कुछ अन्तिम श्रास ले रहें थे | जब उसका ध्यान 
छाशापर अधिक केन्द्रित हो जाता; तो उसके दसरे हाथके 
टोटका जल छडककर गिर पडता | चह एक-एक बूँद 
पानीको संभाले हुए था । | 

कहाँ है मेरा वह सम्बन्धी ! से उसको संभालने आया 
हूँ | प्यासे छड़केकी प्यास बुझानेके छिय्रे जरे भरा यहद 
टा छाया हूँ | मेरा वह सम्बन्धी वह शीतळ जळ पीकर 
कितनी सुखद शान्तिका अनुभव करेगा ? मेरे प्यास्से उसकी 
पीडा कितनी कम हो जाबगी ?? वह यही सोच रहा था | 


> 


“यदि दुर्भाग्यसे उस लड़केके प्राण निकल गये होंगे; | 
तो बिधिका विधान ओर सैनिकका सामान्य जीवनक्रम 
समझकर उसे त्रिथिपूबक दफना दूँगा और उसकी आस्माकी 
शान्तिक लिये परभेश्ररसे प्रार्थना करूँगा |! 


टत 


उसका मन नथे-नथे बिचारोंसे परिपूर्ण था । उसने आ 
साचा; “युद्धम मरनेबाले सेनिकोंको प्रायः धायळ अबस्थामें 
तरा प्यास टग, करती हे | वे पानीकी एक-एक धूटके लिये 
तरसते हृ | वार-वार पानी मोगते हैं । कहाँ मेरा पुत्र भी 
प्यास न, तड़प रहा हो | उसकी तृपा-निवारणके छिये 
जलस भरा एक लोटा भी साथ ले चलता हूँ | पहले उसकी 
प्यास बुझाऊगा० फिर प्रेमसे उसकी मरहम-पट्टी करूँगा। 
सान्त्वना आर प्रेरणा दूंगा | वह ठीक हो जायगाः * “| 


ह अरबी सानक पुत्रकी तळादामं युद्ध्खलूम मुरोको । 
ध्वानसे देखता चल रदा था । ममताका स्नेहपूर्ण बन्धन भी 
कितन मजबूत 


धर युद्धभूमिमं सबंत्र अगणित सैनिकोक्री क्षतविक्षत 
सिकता या मृत्युका चिरनिद्रामें निमञ्च लाश बिछी थीं | | 
अनेक सेनिक मर चुके थे, उनके घावोसे रक्त बह रहा था | 
मुदकी दुगन्ध फेली हुई थी | फिर भी अरब सैनिक हूँद- 
भाळ करता हुआ किसी प्रकास्की घुगाक़ा अनुभव नहीं कर 
रहा था । उसे अपने घायल पुत्रको हँदनेकी एकमात्र 
बलवती इच्छा थी | 

वह पीजी अर सेनिक उन सिसकती लाशोमे तेज 


त्र 


दृष्टि डालता छृंद्ता-दूंदता आगे बदता जाता था | हाथके 
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छोटेका जळ कडे बार छळककर घरतीपर गिर जाता था । 
वह लोटेको ध्यानपूर्वक सँभाळता और सइती लाशोर्म पिर 
लडकेको ढूँढने लगता | फिर सोचता-- 
हे मेरे भाईका पुत्र ! में उसकी 

करने आया दूँ । प्यासे पुत्रकी तृपा-निवारणक लिये जळा 
ने भरा लोटा लाया हूँ | मेरा प्यारा पुत्र शीतळ जळ. पाकर 
केतना सुखद चान्तिपूर्ण अनुभव करेगा ! मेरे स्नेहे 
उसकी पीड़ा कितनी कम हो जायगी ? 

एक स्थानपर वह झुककर एक घायळके चेहरेको ध्यानर्स 
देख रहा था । एकाएक उसके चेहरेपर हष रेखाएं 
खिच गयीं । एक फीकी-सी मुसकान-संतोपको भावना 
दिखायी दी | आशाका दीप जल उठा । उसे ळगा कि 
अन्ततः वह अपने कार्यम सफल-मनोरथ हो गया था | 
जिसक्री तळादा शीः वह आखिर मिल गया था | 


मरहम-पट्टी 


उसे अपने भाईका पुत्र निबंल घायल रक्त-रंजित आर कराहता 
हआ मिल गया | ममतासे अभिभूत वह उसके समीप वेठ 
गया | जलसे भरा लोटा एक ओर रख लिया | युद्धम 
छड़केको संगीन चोटें आयी थीं। उसकी बंदूक समीप ही पड़ी 
थी । उसकी खाकी बदीमे लगकर खून जम गया 
था । ताजे थावोंसे रह-रहकर अब भी खून बह निकलता 
था । उसकी बड़ी नाजुक हालत थी । 

छड़केका कण्ठ उसके अनुमानके अनुसार प्याससे 
सचमुच सूख रहा था | वह बहुत देरसे पानी. पानी" `" 
प्यास लगी है | एक दूँट पानी'" 'हाय ! पानी" * 'पानी 
व्विललाता रहा था । 

पर युद्ध-भूमिमे किसे पड़ी थी कि घायळ सेनिकको; 
जिसके मरनमें अधिक देर नहीं थी; पानी पिळाता । प्याससे 
उसका गळा सुख रहा था | ओठोंपर पपड़ी जम गयी थी । 

. फौजी अखने परिस्थितिकी गम्भीरता समझते हुए 
सावधानीस लालटेन जमीनपर टिकायी ऑर जलसे भरा लोटा 
उठाकर घायठ लडकेकी प्यास वुझानेका उपक्रम करने 
घायळ पुब्को सहारा देकर गोंदमं विठाय़ा । 
उसके ओठको लगनेबाळा था कि वावलोमं- 
करुण पुकार उसके कानों तक आथी-- 


लगा | उसने 
पानीका छोटा 
से कहदींसे एक 

“अरे कोई मुझे पानी दो" 'पानीके बिना मर रहा हूँ * * 
प्यासः ` “व्याससे प्राण निकळ रहे हठ - पानी ` ` क्रीः ` "एक `" 
धूंट' ` 'पानी दो और मेरे प्राण बचाओ" 


उस स्वरमें मार्मिक पीड़ा थीं | वेवर 
शब्द शब्दसे प्रकट हो रही थी | 


यह क्या ! करुण पुकार सुनकर उस बाय लड़केने 


जळका छोटा बिना स्पर्श किये ही हटा दिया | लड़खड़ाती 
जिहसे वोछा-- 
उसे पहले पानी दीजिये' ' 'वह बिना पानी मर 


जायेगा ` में स्वाथी नहीं वनूँगा "मे स्वय पाना पीळ 
और मेरे सामने मेरा दूसरा संनिक प्याससे मर जाय 
नहीँ, नहां'"'यह तो खुदगजीं होगी'" 'हवानयत [गी | 
- "इन्सानियतका तकाजा हे कि पहले मुझसे ऑथक जूरतमन्दकी 
मदद हो" ` "आप पहले मुझे नहीं) उसे जल ।पेलाइथ'' बचा 
तो में पानी बादम पी ळूँगा "` | 

फोजी अरब यह शब्द सुनकर चकित हो गया 
अस्पष्ट-से शाब्द अबतक उसके कानोंमे आ रहे थे 


उसकी जरूरत मेरी जरूरतसे ज्यादा बड़ी है" “ “आदमीका 
जन्म 'मानवताकी सेवाके लिये हुआ हेः" " इन्सानियतकी 


~ 
नदा ह" 


रक्षासे बड़ा सुख दूसरा “उसे पानी पिछाइये' ** 
में वादमे पीकंगा ` "|? 

फौजी अखने जलपात्र नीचे रख दिया । अपनी गोदीसे 
ल्ड़केका सिर फिर सख्त धरतीपर रख दिया । उस करुण 
स्वरको लक्ष्य कर वह इस नये घायळ सेनिककी ओर बढ़ा 
दूँढ़ता-दूँढ़ता वह सेनिकके समीप पहुँचा । उसने देखा 
एक अधेड़ घायल सरदार, फोजी अफसर, प्याससे मर रहा 
था | जळके अभावमं वह बुरी तरह तड़प रहा था । अधेड़ 
अफसरक्री असह्य वेदना उससे देखी न गयी । उसे ऐसा 
लगा कि यदि फौरन पानी न पिलाया गया, तो दो-चार 
मिनिटे ही शायद वह मोंतकी चिर-निद्रामें निमग्न हो 
जायेगा । 

अरब सेनिकने दया» करुणा और ममतासे अभिभूत 
जलका लोटा उस सरदारकी ओर बढ़ा दिया, वोला-- 
“लीजिये, सरदार साहव ! आपके लिये पानी हाजिर 
है | आपका ताळू प्यासमे सुखा जा रहा है | शब्द मुँहसे 
नहीं निकल रद हं । आपको कमजोरी बढ़ती जा रही है 
प्यास बुझा लीजिये' ` ईश्वरने मुझे आपके पास 


अवेड़ सरदारने पानी देखा ओर सुखकर इवास ली। 
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सिंसंकंती लाशॉमें 


| आखिर उसे पानी मिल गया था । लादोसे 
इमद्यान-जेसी -युद्धस्थलीमे रातके समय भी भगवानने उसे 
पानी भेज दिया था | इश्ररकी लीला केसी विचित्र 
वह मन-ही-मन भगवानकी असीम कृषा और देबी सहायताको 
धन्यवाद अर्पित कर रहा था | 

अरब सेनिकने पानीका लोटा घायल सरदारकी ओर 
बढ़ा दिया । सहारा देकर वेठाया | प्यासे ओठ शीतल 
जळकी ओर बड़ी उत्सुकतासे बढे | कितनी प्रतीक्षाके वाद 
यह पानी उसे मिला था । 

लेकिन इससे पहले कि वह एक घूँट जल पिये, घायलोंमं- 
से फिर एक करुण पुकार सुन पड़ी--- 

“पानी * 'एक धूँट पानी इस प्यासे सिपाहीको दो । 
ओह ! में प्याससे मर रहा टूँ'' 'क्या कोई पानी नहीं देगा ! 


पानी' ` 'पानी' ` 'बिना पानी मेरे प्राण निकल रहे है" "कोई 
दया करो *' 'बस एक धूँट पानी पिला दो" 


घायल सैनिक सरदारके मनमें अचानक मानवताकी 


करुणा और दया जाग्रत्‌ हो उठी । उसने सोचा, 
“इन्सानियतक्रा तकाजा हे कि पहले अपनेसे ज्यादा 


जरूरतमन्दका ध्यान रक्खा जाय? अपना स्वार्थ ब्रादमें रहना 
चाहिये | मरते दमतक यदि इस शरीरसे परोपकार हो जाय? 
तो जीवन धन्य है । त्यागसे ही मानव-जीवनका पुण्यफल 
प्राप्त होता है |? 

घायल सैनिक सरदारने उस करुण ध्वनिकी ओर 
संकेत करते हुए आदेश दिया, मेहरबानी कर मुझे छोड़ 
यह जलका लोटा उस घायल सिपाद्दीके पास ले इ्ये | 
उसकी जरूरत मेरी जरूरतसे ज्यादा महत्वकी है । पहिले 
बह सैनिक पानी पीयेगा | मेरा नंवर तो वादमं ही आ 
सकता हैः" 'उधर पानी ले जाइये'' 'जल्दी कीजिये' *" 
बह प्यासकरी वजहसे दम तोड़ रहा--माळूम होता दै ।? 

विवश हो फोजी अरब सेनिक जळका लोटा लिये 
तीसरे घायल सिपाद्दीकी कातर ध्वनिक्री ओर बढ़ा | 

उसने दःग्वभरे नेत्रॉसे देखा कि एक अति दुर्बल 
सेनिक्र, जो बहुत ही बुरी तरह घायल हूँ लाशोंके मध्य 
धोर पीड़से कातर, दे । कूर मत्युके राक्षसी जबडे उसके 
सिरपर हर क्षण उसे निगलनेको तंयार खड़े हैँ । 

बह बोला, “लीजिये'' 'पानी हाजिर द्वै" "जल पीकर 


महेकती मानंत्रता ! 


स्वस्थ हूजिये' ` ` 

~ 
गयी हैः ` 
अमृतोपम ओषधि है | जळ पीजिवे'" 
लगाइये ।! 


प्यासके कारण आपमें निर्वेळता बहुत बढ़ 
बोल भी नहीं निकल रहा दैः" 'जल परमात्माकी 
"यह लोटा ओठोतक 


उसने च्यों ही उस निर्वळ घायल सेनिकको पानी पिलानेका 
प्रयत्न किया कि उसकी गोदमें ही उसके प्राण-पखेरू उड़ 


गये । हाय | वह जलकी एक घूँट भी तालुके नीचे 
न उतार सका या कहीं दो-चार बूँद उतरी होंगी । 
छोटेम॑ पानी भरा-का-मरा ही रह गया | मनुष्यका 
जीवन कितना क्षणभंगुर दे ! एक क्षणका पता नहीं ! 


परोपकारका एक स्वर्णिम अवसर उसके हाथमे निकल गया 
था | अब क्या करें ! 

उस अरब सेनिकके मनमें आया, यह बेचारा तो 
विना पानी ही चळ वसा, अब उस घायल सरदार सेनिक- 
को ही यह जळ पिछाकर परोपकार करना न्यायसंगत हे 
किसीका हित होना चाहिये |? 

वह उलटे पॉव लोट पड़ा, जलपात्र लिये ! 

सरदारके पास पहुँचा ।. वह प्यासके कारण जलसे 
निकली मछलीकी तरह तड़प रहा था । उसके ओठोमें रक्त 
शेष न रहा था। चेहरा एकदम काला-सा पड़ गया था। 
उसने जल्दी-जल्दी उसका सिर उठाया ओर जलपात्र 
ओठोंसे छुआया-- 

उफ | यह क्या ! उसका सिर तो एक ओर गिर गया-- 
उसने दुःखपूर्ण नेत्रोंस देखा कि अत्यधिक पीड़ाके कारण 
एकाएक उसकी गोदमें ही अधेड़ सरदारके हृदयकी गति 
थम चुकी थी' ` 'वह भी मोतकी गोदमें सो गया था । 

एक और आघात उसके ह॒ृदयपर लगा ! परोपकारके दो 
अवसर देखते-देखते उसके हाथोंसे निकल गये थे | 

ओफ़ ! मृत्यु भी केसी क्रूर है | एक पल भी न रुकी | 

अव वह फिर सोच रहा था । क्या करे ? 

तब उसे फिर अपने चचेरे भाईके पुत्रकी स्मृति आयी। 

रोका कुळ भळा न हो सका, तो अपने सम्बन्धीका ही 

हित किया जाय | 

वह घायल पुत्रकी ओर जल्पात्र लिये दोडा दो 
मृत्युऐ उसके हाथोंमं हो चुकी थीं | वह लंबे पगोंसे उसके 
समीप पहुँचा 

उफ़ ! पुत्रके पास पहुँचा, वहाँ उसने जो देखा; उससे 
और भी तीव्र मानसिक आघात लगा | 
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१०६६ 


कल्याणं 


[ भाग ४१ 


NNN MATS OE ——— 
३ ooo 


ठीक समयपर जल न मिल्नेके कारण वह मी अन्तिम 
श्रास ले चुका था । वह पछता रहा था कि यहद भी 
अवसर उसके दाथोसे निकल गया था | 

पानीका लोटा उसके हाथमे था, पर एक दूसरेंक 
लिये त्याग करने, अपने स्वार्थक्षी अपेक्षा दूसरेंका पहले 


ध्यान रखनेके कारण तीन लाड उसके सामनेसे गुजर 
चुकी थी | 

विधिका क्रुर विधान ! तीनां घायल सेनिकोंने अपनेसे 
अधिक जहूरतमन्दके लिये त्याग किया! 'पर जल किसीको 
भी न मिल पाया | 


ब 0 छ>- २. 


उपासनाकी महत्ता 


( रचयिता--श्रीरामनारायणजी त्रिपाठी “मित्र! शास्त्री, नव्य व्याकरणाचार्य ) 


मित्रो ! निज हृदयोंमें संतत, रक्सो यह विश्वास अचल । 


उपासनासे मानब जीवन, बन जाता है सरल सफल ॥ 


SH) 
भाव अनन्य उपास्य व्रह्ममें, श्रद्धासे जब्र 
उनके पद पञ्मोमें रत हो, अविरत जब मन रमता 
लोकिक सकल कष्ट सहनेकी, आ जाती जब क्षमता 


जमता ॥ 


ह ॥ 
। 
हश 


तब सब भाँति उपासक जनका, खिल जाता हैं हृदयकमल । 


27 6५७ oy? ७८ 


धन वभव परिवार गेंहकी, मिट जाती जब ममता 


उपासनासे मानव जीवन, बन जाता ह सरल सफल ॥ 


७79) 
उच्च नीचमें भेद न कुछ भी, फिर उसको दिखलाता 
श्वपच श्वान द्विज घेनु सभीको, वह मनसे अपनाता 
घृणा तथा अभिमान त्याग कर, जोड स्नेहका नाता 
नव आदर्श दिखाकर जगको, छुचि समता सिखलाता हे ॥ 


दुखियोका दुख देख डगोंमें, भर आता हैं उसके जळ । 


SS 


उपासनासे मानव जीवन, बन जाता हैं सरल सफल ॥ 


(७७ 
आदर दे उसके चरणोंमे, अखिल विश्व झुक जाता 
उसके तेज-पुजञमे पड़कर, पाप-पुंज फुंक जाता 
हिंसक उसकी सन्निधिमें आ, तुरत मित्र बन जाता 
विद्रोही-दल उसे देखकर, विपिनोंमें लुक जाता हे ॥ 
उसके उरमें अमित अलौकिक, बढ़ जाता हे आत्मिक बळ | 


क 
उपासनासे मानव जीवन, बन जाता हैं सरळ सफल ॥ 


AY 0१७ YD Ay 


Gi) 
निन्द्रा तथा प्रशंसापर वह, कुळ भी ध्यान न लाता 


निबिकार इश्वरको भज वह, निर्विकार बन जाता 


ay ७०५७ Py 


सभी दशाओंमें सहर्ष वह, निज कर्तव्य निभाता 
परमानन्द सुलभ कर सुखसे, वह शुम समय विताता हैं ॥ 
निज आराध्य परेश्वरको वह, नहीं भुलाता है 
उपासनासे मानव जीवन, बन जाता हु 


i) 


ग्रतिपर । 
सरल सफल ॥ 


प्या देव असूयाको वह, दूर हदयसे करता है। 
सतत सर्वगुण सञ्जितकर वह, मन मन्दिरमे भरता हैं ॥ 


पड़कर लोभ मोह तममें, व ह पद न कुपथपर धरता है | 

रत रहता है शुभ कमो में, दुथ्कमासे डरता हे॥ 

आडस्बर रच किसी व्यक्तिसे, कभी न करता हे वह छल । 

उपासनासे मानव जीवन, वन जाता हं सरल सफल 
CC) 

उसकी उज्ज्वळ कीतिकोमुटी, भुवनोमें छा 

जिसका महाप्रकादा प्राप्त कर, सृष्टि 


जाती 


अमर छोकमें अमर मण्डली, उसके गुण-गण 
उसको “मित्र! बना हयम, 


ह्‌ 
सुपथ पा जाती हे ॥ 
गाती है 
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सत्सङ्ग एक मानसरोवर है 


( लेखक--श्रीमान्‌ आचार्य स्वामीजी श्रीगोविन्द्पकांशजी महाराज ) 


बढे भाग मानुष तनु पावा । परंतु 
किस लिये, यह एक विचारणीय प्रन है। 


इस प्रइनके हळमें ही जीवनका विकास निहित है | 
जीवन खोनेके लिये हैं या पानेके लिये ! जो इस 
~ 


प्रइनका उत्तर पा लेते हैं, निश्चय ही उनका मानुष- 


तन पाना सार्थक हो जाता है । 


सभी योनियोंमें मनुष्य-योनि सवश्रे्ट कही गयी है । 
मनुष्य-योनिके श्रष्ट होनेका कारण यह है कि परमात्माने 
उसे “विरेक! नामक एक ऐसी शक्ति दे रखी है, जो 
संत-असतूका भेद वता सकनेमें समर्थ है | यह विवेक- 
रूपी शक्ति समस्त प्राणियोंमें केवळ मनुष्यके पास ही 


हृ | यही शक्ति जागरित होकर जीवनका सर्वश्रेष् 
फक प्राथ करा सकती है और यदि सोयी हो तो 


जीवनको नरक वना डाळती है | अब प्रश्‍न यह है कि 
जिस मनुष्य-योनिको प्राप्त करनेक्रे लिये देवता तक 
लालायित रहते हैं, उसे पाकर क्या केबल भोगोंमें ही खो 
देना है ! याद रक्खो, मनुष्ययोनि मिली है शुभ कमेंकि 
द्वारा जीवनका उच्चतम विकास करनेके लिये | जीवनका 
उच्चतम विकास परमात्माकी प्राप्तिमें ही निहित है | 


किंतु प्रश्न यह हैं कि प्राणी इस बिकासकी 
उन्मुख केसे हो ? आज चारों ओर जो जीवन 


ओर 
दिखायी पड़ रहा है, 
नहीं, त्रिनाशकी ओर हे । व्रिनाशको ही बुद्धिभ्रमसे 
विकास कहा जा रहा है | आज जीवनमें घोर अशान्ति, 
दुःख, अभाव और संघर्ष हैं | आज प्राणी इन्हींको 
जीवन मानते दण जीवनकी गाड़ी घसीट रहा है । सफल- 
जीवनका अर्थ हे कि वह अभाव, अशान्ति और 
संघर्षसे मुक्त हो | इसीडिये 2 श्षरत मनुष्यक्रों विवेक-शक्ति 


« 


उसकी दिशा विकासकी ओरः 


८ 


दा है कि वह सत्‌-असतका निर्णय कर 'सत्‌?का ग्रहण 
और असतूका त्याग कर सके | किंतु आज व्रिवेकके 
अभावमें 'सत्‌'के त्याग और 'असत्‌!के ग्रहणकी चात ही 
देखनेमें आती है । वस्तुतः विवेकका अभाव नहीं हो 
सकता । वह रहता तो प्रत्येक व्यक्तिने है किंतु व्यक्ति 
उसकी अब्हेळना करके उसे दवा देता है | फल यह 
होता है कि अएतू या दोष उसके जीवनसे छट नहीं 
पाते और अमतसे सम्बन्धे कारण ही अशान्ति, अभाव 


और दुख उसे भोगने पडते हैं । 


इसलिये प्राप्त विवेकका समुचित आदर करना ही 
भगवतू-प्राततिके लिये सबसे बड़ी साधना है । विवेकपूर्ण 
जीवनमें ही भगवत्‌-प्राप्ति हो सकती है और इस विवेकको *- 
जागरित करनेका काम 'सत्सड्र'का है । 
बिबिक न होई। 


ब्रिनु सतसंग 


समस्त शास्रं, पुराणों और संत महापुरुषोंने एक खरसे 
सत्सङ्घकी महिभा गायी है । सत्सङ्ग ही वह परम-शक्ति 
है, जो मनुष्यक्रे विवेकको जागरित कर सत्‌ परमात्मासे 
उसका सम्बन्ध जोड़ती है | सत्सङ्गका अर्थ सत्यको 
प्राप्त संतोंका सङ्ग, सतूका चिन्तन और सत्यका 
अनुसंधान है । सत्सङ्ख एक सागरके समान है, 
जिसमें पड़ी हुई जीवन-ैया यदि मछाहद्वारा विवेक 
और घेयेके पतवारोंसे चलायी जाती है, तो आनेत्राली 
कठिनाइयोंके तूफान उसका कुछ भी नहीं बिगाड़ 
सकते | जीवनमें सुख-दुः खके भयंकर तूफान आते रहते 
हैं, जिनमें फंसकर साधारण प्राणी अपना विनाश कर 
डाळता है, किंतु जिसने सब्सङ्गका आश्रय ले रक्खा है, 
वह विवेक और प्रैयके बलसे अपनेको त्रिनाशमे बत्राने- 
में सफल हो जाता है | 
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कल्याण 


[ भाग ४२ 


oo 


भाग्योदयेन वहुजन्मसमाजितेन 

सत्सङ्गमेव लभते पुरुषो यदा वे। 

निस्संदेह बड़े भाग्यत्राला पुरुष ही सत्सङ्ग प्राप्त 
कर पाता है | सत्सङ्गका वास्तविक लाम तो उन्हे 
ही हो पाता है, जिनके अंदर सच्ची जिज्ञासा और 
लगन होती है । सत्सङ्ग एक मानसरोत्रके समान हैं । 
जिस प्रकार मानसरोवरमें हंस, बगुले ओर वत्तखे रहती 
हैं, उसी प्रकार यही तीनों प्रकारके मनुष्य सत्सङ्गमें 
आते हैं | पहली श्रेणीमें वे हैं जो हंसके रूपमें आते हैं | 


सत्सङ्गका सच्चा लाभ भी उन्हें ही होता है । जिस प्रकार 
सीपीमेसे निकलनेवाले मोतीको चुगकर हंस नीर-श्षीर- . 


विवेकको ग्राप्त करता है, उसी प्रकार वे भी महात्मारूपी 
सीपीसे उपदेशरूपी मोती चुगकर सत्‌-असतक्ा विवेक 
प्राप्त करते हैं और त्रिकासक्री ओर बढ़ जाते हैं । कुछ 
ऐसे भी होते हैं जो केवळ बगुलेकी तरह मछली खाते 
हैं अर्थात्‌ वे सत्सड़से कुछ प्रात तो करते नहीं, उलटे 
बहसमें अपना समय नर करके अपनी बुद्धि कुण्टित 
कर लेते हैं | इनके अतिरिक्त कुछ ऐसे भी लोग हैं जो 
वत्तस्थोंकी तरह आते हैं अर्थात्‌ जसे त्रत्तखें मानसरोवरमें 
केवळ पानी पीने आती हैं वैसे ही त्रे भी सत्सङगमे 
केवळ हाजिरी देने ही अते हैं | ERE 

सब देशॉंमें अपने-अपने सिक्के चलते हैं और उन 
देशके सिक्के लेकर ही हम वहाँ जा सकते हे और 


यदि किसीके पास किसी देशके सिक्के न हों तो वह 
वहां नहीं जा सकता | किंतु यदि सोना पासमें हो तो 
किसी भी देशमें हम जा सकते हैं, चाहे वरहाँके सिक्ते 


हमारे पास हों या न हों | ठीक इसी प्रकार श्रेष्ठ 
कर्मोबाळा व्यक्ति पितूलोकमें, भक्ति-प्रधान व्यक्ति गोलोकमें 
जाता और अपरोक्ष ज्ञानवाला ब्रह्मो प्राप्त होता है, 
किंतु जिसके पास सत्सङ्गरूपी सोना होता हे वह जिस 
लोकमें भी चाहे, जा सकता हैं । साळोक्य, साटिं, 
सामीप्य, सारूप्य और एकत्व पाँचों मुक्तियाँ सत्सङ्गसे 
ही सुलभ हैं | 

सत्सङ्घकी जितनी भी महिमा गायी जाय, थोड़ी है । 
सत्सङ्ग ही परमार्थका द्वार है । सत्सङ्गसे ही नीची 
वृत्तियाँ समाप्त होती हैं और अन्तःकरण पित्र . होता 
है | सत्सङ्ग ही भगवत-प्राप्तिके लिये सवसुळभ और सबसे 
सरळ साधन हैँ । जो स्थिति अत्यन्त दुलभ साधनांसे 
मी अप्राप्य हे, वही सत्सङ्गके द्वारा सहज ही प्राप्त 
होती हे । निस प्रकार किसी प्रदशनीमें बहुत-सी 
वस्तु रखी हों किंतु बिना मूल्यफे आप उन्हे प्राप्त 
नहीं कर सकते, इसी प्रकार सारा सत्य और ब्रह्मज्ञान 
झाख्रोमें भरा पड़ा हैं किंतु वह बिना सत्सङ्गके उपलब्ध 
नहीं हो सकता । सत्सङ्गके प्रभावसे ही अनेक जटिल-से- 
जटिल हृदय-परिितनोंकरे उदाहरण इतिहासमें भरे पड हैं। 
सत्सड़का ही प्रभाव था, जिसने वाल्मीकि-जैसे डाकको 
ब्रह्मज्ञानी बना दिया | t 

ब्स तर्‌ सारी सावनाका मूळ सत्सङ्ग है, जो सभी 
प्रकारकी सिद्धियों और फळोंको देनेत्राळा है | 

सतसंगति मुद 

सोइ फल सिधि सत्र 


मंगरमूला । 
साधन फूला ॥ 


म ~ 
त्ङ्गको महिमा 
क्ट्प : क ल्पितमेव पय पु है 
कल्यदः कल्पितमंच सूत सा कामधुक्कामितमेव दोग्धि। 
चिन्तामणिश्चिन्तितमेव दत्त सतां हि सङ्गः सकलं पसन 


कल्पव्रक्ष केवळ कल्पित वस्तुएँ ही देता है, कामघेन केवळ ३ 


छत भोग ही प्रदान करती हे तथा 


चिन्तामणि भी चिन्तित पदार्थ ही देती है; किंतु सत्युरुषोंका सङ्ग सभी कुछ देता है । 
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दक्षिण-पूर्व एशियामें राम ( राष्ट्रीय एकताके प्रतीक ) 


( लेखक--श्रीलस्लनप्रसादजी व्यास ) 


मैंने दक्षिण-पूर्व एशियाकी अपनी विभिन्न यात्राओंमें 
यह अनुभव किया कि इन देशोंमें बुद्धदेवके अतिरिक्त 
यदि कोई भारतीय देवता या महापुरुष सबसे अधिक 
लोकप्रिय हैं तो वे श्रीराम । आश्चर्यकी बात तो यह है 
कि जो देश वोद्रधर्मावलम्बी नहीं हैं, उनमें भी मर्यादा- 
पुरुषोत्तम राम और रामायण उतने ही प्रचलित हँ 
जितने कि किसी बौद्ध देशा या भारत में | भारतकी 
तरह कतिपय इन देशोंमें भी राम उनके बिल्कुल 
अपने हैं, जेसे भारतमें भारतवासियोंके । 

थाईलैंड यद्यपि वौद्ध देश है किंतु साथ ही 
रामका भक्त भी । थाइवासियोंके रामायण-ज्ञानका 
अनुमान आप इसीसे छगा सकते हैं कि एक बार एक 
व्यक्तिने एक छोटे-से वाळकसे प्रश्‍न किया कि 'जब 
सीता इतने समयतक रावणकी छंकामें रही तो वह 
चाहते हुए भी उन्हें अपनी पत्नी क्यों नहीं बना सका ? 
तो उसने उत्तर दिया कि 'सीताके शरीरसे एक ऐसी 
अग्नि-ज्वाछा निकलती थी, जिससे कि अगर रामके 
अतिरिक्त उन्हें कोई छूता तो बह जळ जाता |! एक 
साधारण बाळकका यह रामायण-ज्ञान यह सिंद्द करता 
है कि थाई-जीवनमें राम और रामायणकी लोकप्रियताकी 
जड़ें कितनी गहरी है । 

थाई रामायणका नाम है रामकियेन---अर्थात्‌ 
रामकीति । यहाँकी रामायणका कथानक मूलतः 
वाल्मीकीय रामायणसे ही लिया गया है और समय- 
समयपर अनेक रामायण यहाँ लिखी भी जा चुकी हैं । 
किंतु सबसे अधिक प्रामाणिक और लोकप्रिय रामायण 
सन्‌ १८०७ में नरेश राम प्रथमने लिखी । इसी 
नरेशकी वंश-परम्परा आज भी थाईलैंडमें चली 
आ रही है और आजके नरेश भूमिबल अतुलतेज 
भी अपने नामके साथ राम लगाते हैं । याई-रामायणके 


देशके गुण और विशेषताओंसे युक्त बना लिया गया 
है--ऐसा कि प्रत्येक थाईवासी यही समझता है कि 
राम उनके देशामें ही हुए और रामायणकी घटनाएँ 
उनके ही देशमें ही घटित हुईं । 

और प्रमाण भी ले लीजिये | थाईलैंडमें अयोध्या 
नामक नगरी भी है । अयोध्या ही नहीं, लोषबुरी 
( लवपुरी ) भी है । बैंकाकके एक प्रसिद्ध मन्दिरकी 
दीवाळोंमें रामकियेनकी घटनाएँ चित्रित हैं । यहाँके 
राष्ट्रीय संग्रहाळयमें रामकी अनेक मूर्तियाँ देखी जा 
सकती हैं | भवनके बाहर भी रामकी मूर्ति है | 

थाईलैंडका पड़ोसी देश है कम्बोडिया--_जिसके 
प्रसिद्ध अंगकोर मन्दिरोंकी दीवालोंके पत्थरोपर रामायणके 
दृश्य उत्कीर्ण हैं | इसी प्रकार लाओसके कुछ मन्दिरोंमें 
भी रामकथाके दृश्य उत्कीर्ण हैं | इन देशोंमें रामसे 
सम्बन्धित नृत्य,नाटक राजमहलोंसे लेकर साधारण 
स्थळोंपर भी खेले जाते हैं । 

यह बात तो हुई बोद्ध देशोंकी । साथ ही मलेशिया 
और इंडोनेशिया जेसे इस्छाम धर्मावळम्बो देश भी 
रामभक्तिमें किस्से पीछे नहीं । मलय रामायणका 
नाम है 'हिकायत सिरीरामा |! मल्य देझामें रामकी 
लोकप्रियताका पता इसीसे लगाया जा सकता है कि 
यहाँ सड़कोंके किनारे रोचक कार्य-क्रम आयोजित 
करनेवाले रामायणकी घटनाओंका अभिनय करते हैं, 
तत्सम्बन्धी गाने गाते हैं ओर चर्मपरेंके माध्यमसे 
रामायणके पात्र बनाकर उनका अभिनय कराते हैं । 
यह अभिनय-कलां यहाँ बहुत विकसित है और 
जनसाधारण इसमें बहुत रुचि लेता है । मलेशियामें 
लक्ष्मण नौसेनाके एडमिरलको कहते हैं जो शूर 
वीरताका द्योतक है | 

इंडोनेशिया तो दक्षिण-पूर्व एशियामें राम और राम- 


कथानकका मूळ भारतीय होनेके बाबजूर इसे अपने कथाका सबसे बड़ा प्रेमी है । इंडोनेशियामें रामकथाके 


जुळाई ७-- 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


१०७० 
प्रति प्रेम देखकर यह निर्णय कर पाना कठिन हो 
जाता है कि राम और रामायणके प्रति निष्ठा भारतमें 
अधिक है या इंडोनेशियामें । अन्तर सिफ इतना है कि 
भारत रामको भग्वानके रूपमें देखता हैं ऑर 
इंडोनेशिया एक महापुरुषके रूपमें | यहाँकी रामायणका 
नाम है रामायण काकविन?, जो सम्भवतः नवी 
शताब्दीमें लिखी गयी थी | रामकथाका प्रचार बाली और 
जावा द्वीपोंमें विशेषरूपे है | वाली तो हिंदू द्वीप हैं 
और वह पूर्णतः रामकथासे आप्लावित है; किंतु मुस्लिम- 
बहुल जावाके जोगजाकतमिं रामसम्वन्धी दृत्य-नाटक 
विश्वभरमें प्रसिद्ध है | जोगजाकर्ताके निकट ही स्थित 
परमबननक्रे मन्दिरकी प्रस्तरःभित्तियोंपर सम्पूर्ण रामायण 
उत्कीर्ण है | 

इस प्रकार हम देखते हैं कि इन देशोंमें राम 
सतत्र पूज्य और बन्दनीय हैं | धर्म, जाति, भाषा और 
वर्ग--उनकी श्रेष्ठताके मार्गमें नहीं आते । सभी उन्हें 
अपना महापुरुष या राष्ट्रीय पुरुप मानते हैं और उनसे 
सम्बन्धित नाटब-नृत्य या अन्य लीला देखकर पुलकित 
होते हैं और राम-साहित्य पढ़ और सुनकर आनन्दित 
होते हैं | सत्रेरणा प्राप्त करते हैं । चाहे वौद्रदेश 
थाईछेंडका बौद्ध हो, चाहे मलय देश और जावा ट्रीपका 
मुसलमान हो और चाहे बालीद्रीपका हिंदू हो--समीके 
लिये राम समानरूपसे महान्‌ और श्रेष्ठ हैं । मैंने देखा 
इंडोनेशियाके जात्रा द्वीममें यत्र-तत्र रामलीला होते हुए, 
जिसमें मुस्लिम अभिनेतागण बड़ी निष्ठा और कुराळतासे 
राम, लक्ष्मण, हनुमान्‌ आदिका अभिनय कर रहे थे 
और हजारोंकी संख्यामें बाँके एकमात्र मुस्ठिम-नित्रासी 
बड़ी तन्मयतासे उसे देख रहे थे | वे रामलीला और 
राम-सम्वन्धी नृत्य-नाटकोंकों अपने देशकी कला मानते 
हैं और राम-सम्बन्धी मूर्ति और मन्दिरोंको अपने देशकी 
सांस्कृतिक धरोहर मानते हैं, जिसे बड़े गौरत्रके साथ 
वे दूसरोंको दिखाते हैं कि यह सांस्कृतिक धरोहर 
हमारी अपनी है | 


भारत 
रता सची विजयददामी तो तभी 


[ भाग ४२ 


कल्याण 
न्स ््््््््््त््््क्च् न्न जज्ज IIIA 


अब प्रश्‍न उठता है कि जव राम-सम्बन्धी साहित्य 
और सांस्कृतिक अवशेष इन देशोंमें सभीके द्वारा 
वन्दनीय है और राम इन देशों राष्ट्रीय एकताके प्रतीक 
हैं, तो भारतमें ऐसा क्यों नहीं ! भारतमें राम राष्ट्रीय 
एकताके प्रतीक क्यों नहीं और उनसे सम्बन्धित 
सांस्कृतिक धरोहर सभी निवासियोंकी अपनी क्यों 
नहीं ? बल्कि कुछ राज्योंमें प्रचलित पाठ्य-पुस्तकोंमें 
समाविष्ट राम और कृष्ण-सम्बन्धी पाठोंको निकाळनेकी 
माँग क्यों की जाती है ! 

इसीलिये सत्य तो यह है कि जबतक इस देशमें 
सभी निवासी--चाहे वे जिस धम, जाति और वगके 
हों, इस देशकी मूल सांस्कृतिक धरोहरको अपनी नहीं 
मानते, तबतक यहाँ सच्ची राष्ट्रीय एकता सम्भव नहीं 
हो सकती । राष्ट्रीय एकताका यही ठोस आधार है । 
वास्तविक और दिखावेक़ी बातोंसे सची राष्ट्रीय एकता 
सम्भव नहीं होती और सरव अलगावकी प्रवृत्ति बनी 
रहती हे जिसका दुष्प्रभाव एक बार यह राष्ट्र 
विभाजनके रूपमें भुगत चुका है । इस सत्यका 
साक्षात्कार जितनी शीघ्रतासे भारतीय जनमानस--- 
विशेषकर देशके कर्णधारोंको हो सके, उतना ही 
राष्ट्रे ल्यि श्रेयस्कर होगा | जबतक ऐसा नहीं होता, 
यही माना जायगा कि हमने देशके दुभाग्यपूण 
विभाजनके बाद भी उससे कोई सवक नहीं सीखा 
और राजनीतिक खाथ राष्ट्रहतपर हावी रहें । 

दक्षणपूव एशिया--विशेषकर इंडोनेशिया-जसे 
Fr 
काश, हमारे देशमें भी ऐसा तट नक. 
तब भारते लिये कितना झुः ह र 
दिन राजनीतिक विद्रेप और I 
ला बीत “रत गा च सास्क्रातक 

वेजय-दिवस होगा 

होगी । 
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उस विचित्र घटनाके सूत्रधार वे चारों कोन थे ? 


( हेखक--प्रो ० श्रीजगदूनहादुरसिंहजी उम्‌० ५०, एल्‌० टी० अध्यक्ष, संस्कृत-विभाग, शासकीय महाविद्यालय, छिन्दवाड़ा ( म० प्र० ) 


आत्मा और परमात्माकी भाँति ही भूतो. और प्रेतोंके 
अस्तित्वके विषयमें प्राचीन कालसे खण्डन-मण्डनात्मक विवाद 
चला आ रहा है । यद्यपि प्रेतयोनिके सम्बन्ध अभी 
निर्णयात्मक खूपसे कुछ भी कहना कठिन हे; किंतु 
यह सत्य है कि प्रागैतिहासिक कालसे ही संसारके प्रायः 
सभी देशोंमें प्रेतमोनिसम्बन्धी विइवासकी सजीव परम्परा 
किसी-नःकिसी रूपमे आजतक चली आ रही है। विश्व- 
साहित्यमें प्राचीनतम माने जानेवाले वेदिक ग्रन्थोमे जहाँ 
एक ओर देवताओंक्े वेविध्यपूर्ण व्यक्तित्व एवं चरितावलीकी 
प्रशंसात्मक स्तुतियॉ. संकलित हैं, वहीं दूसरी ओर जादू) 
टोना? प्रेतापसारण आदि विषयोंसे सम्बन्धित मन्त्रोंका भी 
संनिवेश है । आजके विज्ञानप्रधान युगमें प्रगतिशील 
कहलानेवाळा मनुष्य भूत-प्रेत-विषयक मान्यताओंको आदिम 
तथा अविकसित सभ्यताका अन्धविश्वास एवं प्रेत-कथाओंको 
कोरी गप्पके अतिरिक्त और कुछ माननेको तैयार नहीं । 
इन कथाओंक्री सत्यताका सम्यक्‌ परीक्षण किये बिना उनपर 
अविश्वास व्यक्त करनेका फेशन-सा हो गया है | भूत प्रेतोंके 
बिष्रयमे मेरा भी मन सदा दाङका रहा है तथा प्रेतसम्बन्धी 
चर्चाएँ मेरे लिये काल्पनिक, भ्रामक तथा अविश्वसनीय रही 
हैं । किंतु मेरे समक्ष घटित एक रोमहषक घटनाने मेरी इस 
धारणाकों बुरी तरहसे झकझोर दिया है और उस दिनसे 
प्रेतसत्ताका तकपुरस्सर खण्डन करनेका मुझमें साहस नहीं 
रह गया है | 

बात जून १९६३ की है । उन दिनोंमें शासकीय 
महाकोशल महाविद्यालय, जबलपुरमें प्राध्यापक था | मई-जून 
मासका ग्रीष्मावकाश व्यतीत करने मैं अपने गाँव ( बारा) 
उन्नाव, उ० प्र० ) गया था । मेरे वहाँ पहुँचनेके दिन ही 
मेरे आत्मीयजनों एवं मित्रोंने अन्यान्य समाचारोंसे अबगत 
करानेके साथ ही एक विस्मयजनक घटनाका समाचार 
सुनाया । उन्होंने बतलाया कि गाँवके एक कुम्हारके १५-१६ 
वर्षीय छड़केके आस-पास ईंट पत्थर, कुल्हड़ तथा मिट्टीके 
बर्तनोंके टुकड़े बरसा करते टे, किंतु फेकनेवाला दृष्टिगोचर 
नहा होता । कई वयोदद्ध सज्जनोंने भी उक्त सूचनाकी 
एहि की । अतः कुतूहल में दूसरे ही दिन उस छुम्हारके 


यहाँ गया | मेरे द्वारा पूछे जानेपर कुम्हारके लड़केने बतलाया 
कि मुझे नाटे कदके काले-कुरूप छः मानवाकार प्राणी दिखलायी 
पड़ते हैं । वे प्रायः अपने हाथोंमें हँसिया लिये रहते हैं तथा 
मुझे मारनेके लिये संकेतोंसे धमकाया करते हैं । उसके 
अभिमावक़ोंने यह भी बतलाया कि रातमें सोते समय उसे 
कोई थप्पड़ मारकर जगा देता है या गर्दन मरोड़ने लगता 
है अथवा चारपाईसे नीचे पटक देता है | उपद्रव बीच-बीचमें 
कुछ दिनोंके लिये अपने-आप शान्त भी हो जाया करता 
था | घटनास्थळ मेरेद्रारा निरीक्षणके समय भी शान्त था; 
अतः वहाँसे में यह कहकर लौट आया कि उपद्रवकी 
पुनरात्रत्ति होनेपर मुझे उसकी सूचना देना । 


देवयोगसे उस कुम्हारके यहाँ उक्त उपद्रवकी पुनरावृत्ति 
तो नहीं हुई, किंतु २१ जून, १९६३ को उससे भी 
अधिक आश्चर्यजनक घटना घटित हुई । गाँबमें श्रीयदुनाथ मिश्र 
नामक एक प्रतिष्ठित व्यक्ति रहते हैं, जो जग्गू पण्डितके 
नामसे विख्यात हैं | उन दिनों भिश्रजीके दो बड़े पुत्र 
नौकरीमें होनेके कारण घरसे दूर थे तथा मिश्रजीकी पत्नी 
अपने पीहरमें | घरमें थे मिश्रजी, उनका लगभग सात वर्षीय 
पुत्र, दस वर्षीया पुत्री तथा लगभग अद्यारह वर्षीया पुत्रवधू । 
मध्याहुका समय था । मिश्रजी गेहूँ पिसाने चक्की गये थे । 
उनके पुत्र तथा पुत्री--दोनों मुख्यद्वारसे संलग्न एक कमरेमें 
खेळ रहे थे । पुत्रवधू रसोईके कायसे मुक्त हो घरके बाहर 
टट्टोके लिये चली गयी । जाते समय उसने मुख्यद्वारके 
किवाइ बंद करके जंजीर लगा दी थी | किंतु उसने 
वापिस आकर देखा कि किवाड़ खुले हुए हैं । उसने 
समझा कि सिश्रजी गेहूँ पिसाकर आ गये हैं; किंतु ज्यों ही 
वह ओर निकट आयी कि उसके पेरोंके नीचेकी जमीन 
खिसक गयी । उसे यह देखकर आश्चर्य हुआ कि दहलीज- 
में रक्ली हुई मिश्रजीकी साइकिळकी गद्दीपर एक हाथ 
रक्खे हुए गठीले शरीर और काले रंगका, भयावनी 
आक्वतिवाला एक युबक खड़ा है । उसे चोर समझकर 
युवतीने ललकारा--'अंदर यह कौन खड़ा है ? दौड़ो-दोड़ो 
चोर !? इतना सुनते ही बह व्यक्ति निकलकर भाग गया । 
युबती घरके अंदर गयी और अंदरसे किषाड़ बंद करके 
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हाथ-पेर धोने लगी | इतनेमें ही द्वार आप-से-आप खुल गये 
और वही व्यक्ति पुनः वहीं आकर खड़ा हो गया । युवतीने 
उसे पुनः छलकारा और वह फिर भागकर अदृश्य हो गया | 
इस बार सुरक्षाकी दृष्टिसे युवतीने किवाड़ बंद करके कुंडी- 
में करछुल डाल दी । परंतु थोड़ी ही देरमें द्वार फिर फटाफट 
खुल गये। कुंडीमें लगी हुई करछुलको किसी अदव्य प्राणीने 
उस युवतीकी ओर फेंका | उस समय उसका देवर भी वहीं 
आ गया था | करछुलका चौड़ा भाग उस लड़केके सिरसे 
जा टकराया ओर फिर करषछुळ उछलकर युवतीसे जा 
टकरायी । लड़केके सिरमें काफी गहरा घाव हो गया और 
रक्तकी अविरल धारा बहने लगी | इसी बीच मिश्रजी आटा 
लेकर वापिस आ गये । उन्हें उक्त घटनाकी सूचनी दी गयी । 
उन्होंने घरके भीतर-वाहरका चप्पा-चप्पा छान डाला; किंतु 
कोई दृष्टिगत नहीं हुआ । क्रुद्ध मिश्रजी छतके ऊपर चढ़कर 
उपद्रवकारीको गाली देते हुए कहने छगे--:मैं ऐसी हरकतें 
बर्दाइत नहीं करूँगा | जो कोई भी मुझे परेशान करेगा; में 
उसका घर फूँक दूँगा"? धीरे-धीरे सायंकाल हो गया; 
परंतु उपद्रवीका कोई पता न चला | 
मेरे चचेरे भाई श्रीकेदारसिंह गाँवके सभापति हैं | उनके 
द्वारपर प्रायः छोगोंका जमत्रट लगता है । उस दिन मिश्रजी 
भी आये । उनके आनेके कुछ ही समय पश्चात्‌ उनकी लड़की 
दौड़ती हुई आवी ओर अत्यन्त भयाकुछ मुद्रामें बोली-- 
“बप्पा | जल्दी घर चलो | देखो) घरमे कोई इटे फेंक रहा 
है ।? मिश्रजी सभापति तथा अन्य अनेक व्यक्तियोंकों लेकर 
घटनास्थळकी ओर चल पड़े | वहाँ जाकर देखा--घरके अंदर 
पानीमें भीगी हुई एवं कीचडसे युक्त कई एक इंट गिर चुकी 
थीं । आस-पास कोई दिखायी न पड़ा | लोग विस्मित थे | इटे 
गिरनेक्रा समाचार गाँवभरमें व्रिजलीक्री तरह फैल गया | 
चकित और भयभीत दर्शकोंकी भीड़ जमा हो गयी । 
उपद्रवीको हँ निकाळनेके सभी सम्भव प्रयास किये गये | 
कडे पहरे तथा निरीक्षणके बावजूद इंट थोड़ी-थोड़ी देरे 
गिरती रहीं । घर और वाहरका कोना-कोना छान डाला 
गया परंतु कोई दिखायी नहीं पड़ा । थोड़ी देरमें बुवती 
चिल्ला पड़ी--“यह देखो, वही व्यक्ति घरमें घुस आया |? 
सबने देखनेका प्रयत्न किया) परंतु वह किसीको दिखायी नहीं 
पड़ा | युवती चिछ्लाती रही---“वह देखो, वह ब्रिल्ली वनकर 
अनाजवाली कोटीमें घुस गया |? कोटीमें देखा गया, कोई 
न था। बह फिर चिल्छायी--“यद्द देखो, धरसे बाहर भागा 


प, 
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कल्याण 


जा रहा है। हतबुद्धि हो मिश्रजीने पुनः गालियाँ देना 
प्रारम्भ किया; जिसकी प्रतिक्रियाखरूप उपद्रव और बढ़ गया | 
इटे अब जल्दी-जल्दी वरसने लगीं। यह सब देखकर अब 
किसीको संदेह न रहा कि उपद्रवकारी मनुष्य नहीं है | 
निश्चय ही कोई मानवेतर प्राणी है । अतः उपद्रव-निवारणार्थ 
झाड़-पूँक प्रारम्भ हो गयी; किंतु उपद्रव उलटे और भी 
प्रचण्ड रूप धारण करता गया | मिश्रजीके घरके अंदर और 
बाहर आतङ्कित एवं विस्मित लोगोंकी भीड़ निरन्तर बढ़ती 
गयी । सारी रात इंटोंके टुकड़े तथा इंट बरसती रहीं । 


जेसे-तेसे प्रातःकाल हुआ । एक प्रसिद्ध झाड़-फूँक 
करनेवाला व्यक्ति बुलाया गया । प्रेतापसारणके अनेक 
उपार्याका प्रयोग करनेके उपरान्त उसने कहा कि “मैंने उसे 
मन्त्र-वद्ध कर दिया है । बहूको कमरेमें एकाकी छोड़कर 
सारे दरवाजे बंद कर दीजिये । में देखता हूँ कि अब इंटें 
केसे बरसती हैं ।? तदनुसार युवतीको कमरेमें बंद कर दिया 
गया | मन्त्रकी सफलताकी प्रतीक्षा करता हुआ में गाँवके 
सरपंच श्रीशिवनारायणसिंह चोहानके साथ लौहशलाकाओंसे 
युक्त खिड़कीसे झाँक रहा था | दो मिनट भी न बीते थे 
कि एक समूची इंट युवतीके पास आकर गिरी और युवती 
चिल्ला पड़ी तथा तुरंत ही मूच्छित हो गयी । कुछ ही 
मिनटोम उसे ज्यों ही पुनः चेतना आयी कि फिर दूसरी इंट 
गिरी और युवती चीखकर पुनः मूर्च्छित हो गयी । 
ऐसी स्थितिमें युवतीको एकाकिनी छोड़ना उचित न समझ- 
कर कमरा खोळ दिया गया | मन्त्रकी असफलता सिद्ध हो 
चुकी थी | इस प्रकार दूसरे दिन भी ( २२ जून ) इटे 
बरसती रही | दूर-दूरसे आनेवाले दर्दाकोंका दिनभर ताँता 
छगा रहा | सारी बस्तीमें भय और आतङ्क व्याप्त हो गया । 
दिनम मी छोगोंको कहीँ अकेले जानेका साहस नहीं होता 
था | समस ग्रामवासी किंकर्तव्यबिमूढ़ थे | 


गाबके दक्षिणी छोरपर वस्तीसे पृथक हनुमानजीका 
एक विशाल मन्दिर है। मन्दिरमे स्थापित गीकी 
मन्दिर हैं। मन्दिरमें स्थापित हनुमानर्ज 

मानवाकार मू[तके सामथ्यपर लोगोंकी अविचल आस्था है | 
दशनाथ दुस-बीस कोसकी दूरीसे लोग आते हैं । गाँवके 
वयोब्रद्ध छोगोंने अभिमत व्यक्त क्रिया कि हनुमानजीके 
मन्दिरमे युवतीको कुछ दिनोंतक रखनेसे निश्चय ही संकट 
मोचन हो जायगा । सलाह मानकर मिश्रजी सायंकाल 
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बैंडगाड़ीमें बेठाकर प्रस्थित हुए । मन्दिर जब लगभग आधा 
फर्लाज् दूर रह गया तो युवती सहसा चिल्ला उठी-- 
“बप्पा, यह देखो, गाड़ीपर एक बाबा चढ़ आये हैं |? 
मिश्रजीने कहा; “तो क्या हर्ज है ? बाबाको भी साथ चलने 
दो |? जब मन्दिर लगभग ५०-६० गज रह गया तो 
युवतीने फिर कहा--धबप्पा, बाबा उतरकर जा रहें हैं--वे 
बरगदके पेड़पर चढ़ गये |? 


मन्दिरमें पहुँचनेपर युवतीसे हनुमानजीके सम्मुख 
दण्डवतू-प्रणाम करनेको कहां गया । उसने ज्यों ही अवनत 
होकर प्रणाम करनेका उपक्रम किया, त्यों ही किसी अदृश्य 
शक्तिने उसे पीछेकी ओर पटक दिया। युवती संज्ञाहीन 
हो गयी | मूर्च्छा अपगत होनेपर उसने पीनेके लिये जल 
माँगा | उसके मुखमें जेसे ही गिलास लगाया गया कि उसने 
मुखसे फूँक मारकर सब पानी विखेर दिया। 


थोड़ी देर वाद वह चिल्ला उठी--धे देखो) तमाम 
लंगूर बरगदके पेड़पर कूद रहे हैं |? यद्यपि बन्दर किसीको 
दृष्टिगोचर नहीं हुए; परंतु श्रद्धा जनोंने समझा कि 
स्यात्‌ हनुमानजीकी वानरी सेना अब रक्षार्थं आ पहुँची है । 
युवती पुनः चिल्ला उठी--५देखो, कोई मेरे बालोंमें गाठे 
लगा रहा है ।! देखा गया तो वास्तवमें सिरके वालोंमें एक 
बड़ी गॉठ लग गयी थी । गाँठ छोड़ते ही उसने फिर कहा) 
“ब्रालोंमें फिर कोई गाँठे बाँध रहा है |! इस बार सिरपर 
बोस-पच्चीस गाँठे थां । इन गॉठोके छोड़नेपर और 
अधिक संख्यामें गाँठ लग गयीं । शानेः-शनेः निशागम हुआ | 
हृषका विषय था । मन्दिरके अंदर रात्रिभरमें एक भी 
हेट नहाँ गिरी | रात्रिका अवसान होनेपर ज्यों ही हाथ-मुँह 
घुलानेके लिये युवतीको मन्दिरके ऑगनमें लाया गया, 
स्यो ही एक छोटी-सी ईंट उसके पास आकर गिरी और 
तदनन्तर इंटोंके बरसनेका क्रम पूर्ववत्‌ प्रारम्भ हो गया | 
अतः हनुमान्‌जीके मन्दिरको भी निरापद न पाकर लोगोंने 
युवतीको पुनः घर ले जाना ही उचित समझा | 


२३ जूनको सध्याह्ृकालमे युवतीको घर लाया गया | 
इसी दिन पता चला कि कानपुरके एक मोलबी, जो पड़ोसके 
एक गाँवमें ठहरे हुए हे, दावेके साथ प्रेतोत्सारण करते हैं । 
मोळवी साहब बुलाये गये | उन्होंने यद्यपि चालीस रुपये ही 
पारिश्रमिकके रूपमें मागे; किंतु उपस्थित लोगोंने कार्य 
सिद्ध होनेपर सौ रुपये देनेकी प्रतिश्रुते की । मोलूवी साइबने 


उस विचित्र घटनाके सूत्रधार वे चारों कौन थे ? 
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अनुष्ठान प्रारम्भ किया | सर्वप्रथम उन्होने कागजके टुकड़ों- 
पर मन्त्र लिख-लिखकर कमरेकी दीवारोपर कीलोसे ठोंक 
दिये । फिर एक बड़े कागजपर मन्त्र लिखकर उसे एक 
कपड़ेमें वॉधकर युवतीकी भुजापर बाँधनेको कहा | सात 
गॉठें लगाकर मन्त्र भुजापर बाँधा गया, परंतु वह अपने-आप 
ही छूटकर मोलवी साहवके पास आ गिरा । मौलवी साहबने 
कई वार मन्त्र बँधवाया; किंतु हर वार प्रतिक्रिया वही हुई । 
इतना ही नही, उपद्रबने और भी विकराल रूप धारण कर 
छिया । ईटोंके साथ-साथ मिश्रजीके घरमें रक्ले हुए आळू 
तथा खेतीके ओजार भी बरसने लगे | युवतीके कानों) हाथों 
तथा पेरोंके आभूषण भी उन-उन अङ्गोसे निकलकर दूर जा 
गिरने लो | कुछ आभूषण तो घरके बाहर जा गिरे । फलतः 
सभीने राय दी कि आभूषण अब उसे न पहिनाये जायें | 
किंतु युवती कहने लगी--देखो, दो औरतें मुझे चुटकी 
काट-काटकर कह रही हैं कि सभी आभूषण जल्दीसे फिर 
पहिनो, नहों तो और काहूँगी |? अब युबतीको उपद्रव- 
कारियोंके रूपमे चार आकार सुस्पष्ट दिखलायी पड़ने ळो-- 
दो पुरुष ओर दो नारियाँ । पुरुषोंमेंसे एक पीतवर्णके 
स्वच्छ वसन धारण किये था, दूसरा काळी नेकर । स्त्रियोमेसे 
एक इबेत एवं धवल वस्त्र तथा अलंकार पहिने हुए थी 
और दूसरी मलिनवसना थी । ये चारों युबतीके अतिरिक्त 
और किसीको नहाँ दिखलायी पड़ते थे | 


मोलवी साहवने अनेकानेक प्रयत्न किये) पर सब 
निष्फळ । अन्तमें उन्होंने अपनी पराजय स्वीकार कर ली 
ओर अपने उस्तादको लानेका वचन देकर वे चले गये । 
इंटोंका बरसना अहर्निश जारी रहा । 


चोथे दिन प्रातः ( २४ जून ) जयराजमऊ नामक एक 
दूरवर्ती गॉवसे झाइ-फूक करनेके लिये एक अन्य पण्डितजीको 
बुलानेके लिये आदमी भेजा गया | लछोगोंका कथन था कि 
वे कामरूप कामाक्षासे यह विद्या सीलकर आये हैं। मध्याहुका 
समय था | आज पुनः हनुमानजीके दर्शनार्थ युवतीको 
मन्दिर ले जाया गया था | संयोगकी बात थी कि जब वह 
दर्शनोपरान्त मन्दिरसे निकली, उसी समय जयराजमऊबाले 
पण्डितजी भी वहीं आ। गये | उनको कुछ फाएलेसे ही इङ्गित- 
द्वारा प्रेताविष्ट स्त्रीका परिचय दिया गया । पण्डितजीने 
उच्चस्वरसे डपटकर कद्दा--“खबरदार में कहता हूँ कि 
इसे छोड़कर तुरंत चले आइये, बरना में आ गया हूँ |? 
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पण्डितजीकी गर्जना समाप्त भी न हो पायी थी कि एक 
हट आकर युवतीके ललाटपर लगी | आहत स्थानपर 
नीलिमा दौड़ गयी और एक गुल्म उभर आया | यह 
देखकर उपस्थित लोगोंने पण्डितजीको शान्त रहदनेकी 
सलाह दी | 

` इस घटनाके उपरान्त युवतीको घर लाया गया । 
इटे गिरती रहीं | मिश्रजी तथा उनके परिवारके सदस्याने 
तीन दिनोंसे अन्नका दर्शन तक न किया था और न 
सवन ही किवा था | जवराजमऊवाले पण्डितजी भी कोई 
चमत्कार न दिखा सके । प्रेतापसारणके सभी उपाय असफल 
सिद्ध हुए । इसी वीच एक विचित्र घटना घटी | पता नहीं 
किस देवी प्रेरणासे मिश्रजीको एक उपाय सूझा । वे 
अपनी प्रेतावि्ट पुन्र-धूकरे पास जाकर वद्धाञ्जलि वेठ गये 
और उसमे अत्यन्त निराश) कातर एवं दैन्यपूर्ण खरोंमें 
बोछे--धमद्दाराज ! मेरी बहुत परीक्षा हो चुकी हे। में 
गरीब ब्राह्मण हँ | आजतक मेने किसीका जान-बूझकर 
कोई अहित नहीं किया हे | तो भी मुझसे जो अपराध 
अज्ञानवञ्ञ हो गया हो, उसके ल्थि में आपसे क्षमा चाहता 
हैँ | में नहीं समझ सका हूँ कि मेरे अतिथिके रूपमें आप 
लोग कान हैं ओर क्यों इस अबोध वालिकाको सता रहे हैं | 
इससे आपको क्या मिलेगा ?? मिश्रजीकी यह प्रार्थना 
व्यर्थं नहीं गयी | सबको आश्रयच्रकित करती हुई 
मिश्रजीकी पुत्रवधू कुछ बदले हुए स्वरमें बोल उठी--पों 
ऋन हूँ? यह जानकर क्या करोगे ? में तुम्हारे घर घूमने 
आया था | इससे पहले भो कई बार आ चुका हूँ । परंतु 
इस वार इसने मुझे चोर कहकर अपमानित किवा है । मैं इसे 
कदापि क्षमा नहीं कर सकता | इसे तो अब अपने साथ 
ही छे जाऊंगा ।' 


हूँ | 


अत्यन्त 


यह सुनकर आर्तवाणीमें मिश्रजीने कहा--महाराज ! 
आप सब कुछ करनेमें समर्थ हूं | परंतु यदे आप मेरे घर 
आये थे, तो दृश्यमान नर-रू्प धारण करके क्यों आये 
थे ? इस नादान ब्राल्काकी समझ ही कितनी 
यद्द आपको पहचानने असमर्थ रही। यह इसका प्रथम 


क्षमा कर दें । उत्तर मिला) “अच्छा; तुम्हे ब्राह्मण जानकर 
तुम्हारी प्रार्थनापर इसे क्षमा कर रहा हूँ |? मिश्रजी उत्साहित 
और उल्लसित होकर पुनः बोले, “यह आपकी बड़ी कृपा है | 
किंतु मेरे यहाँ आप चार दिन अतिथिके रूपमें रहे, तो 
चलते समय यह तो. बता दीजिये कि आप कोन हैं | 
उत्तर मिला, “तो सुनो, हमलोग चार हैं--दो पुरुष, दो 
स्त्रिया | एक ब्राह्मण) एक ब्राह्मणी तथा एक नाई और 
एक नाइन | अच्छा) शीघ्र दरवाजे खोलकर जानेका मागं 
दो । हमलोग अब जा रहे हैं |! मिश्रजीने कहा? “महाराज | 
दरवाजा तो में खोल ही रहा हूँ; पर यह तो बतलाइये कि 
आपलोग कितने दिनोंके लिये जा रहे हैं £ उत्तर था--- 
“सदाके लिये |? मिश्रजीने कहा--“महारांज | मुझे विश्वास 
दिलाइये । यह गङ्गाजली रखी हे। आप इसे हाथमें उठाकर 
शपथ लीजिये |! इतना सुनते ही पुत्रवधूने गङ्गाजली 
उठाकर उसका सम्यूण गज्ञाजल अपने सिरपर उडेल लिया | 

सहसा सारा वातावरण बदल गया । इंटोंकी वर्षा 
बंद हो चुकी थी | मिश्रजीकी पुत्रवधूका सारा व्यवहार भिन्न 
हो गया | इसके पूव उसे अपने शरीरका कोई ध्यान नहों 
था; किंतु अब अपने शवशुरको समक्ष देखकर उसने तुरंत 
साड़ीसं मुख ढाक लिया | उसने बतलाया कि उसके सम्पूर्ण 
शरीरम वेदना है | वह क्षुधा एवं पिपासासे भी आकुल है । 
उसे स्नान कराकर भोजन दिया गया | वह ऐसी हो गयी 
थी, जे कुछ हुआ ही न था | सभी दर्शक सम्पूर्ण घटनासे 
विस्मर्यानमग्न थे | इस रोमहर्षक रहस्यमयी घटनाको 
मेने ही नह, अपितु मेरे साथ कम-से-कम पाच सहस्र 
नरजारियों, त्राळृदधोंश शिक्षित-अशिक्षितोंने अत्यन्त 
कोंतूहलपूर्ण तथा विस्मयविस्फारित नेत्रोंसे आद्योपान्त 
प्रत्यक्ष देखा था | 


_ वे घटनाके सम्बन्धम मने अनेक विद्वानोंसे चर्चा की 
है; किंतु कोई संतोषजनक उत्तर नहीं मिल सका | जो 
भी हो इस वस्मयात्पादक घटनासे कुछ ऐसे तथ्य प्रकट 
हीते हैं जो हमारे वेज्ञानिकों, मनोवेज्ञानिकों तथा परामनों 


वैज्ञानिकों ara-psy के 
अपराध है । अतः आपसे प्रार्थना है कि इसे अबोध जानकर नीती हैं (para-ps9ch०I६।5६) के लिये एक 
i < ८ 
डं म काळ व a 
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परमा4-पत्रावली 


( ब्रह्मलीन श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके पुराने पत्र ) 


(९) 

` सप्रेम राम-राम | आपका पत्र मिला, समाचार 
अवगत किये । आपने अपनेमें सभी साधनोंका अभाव 
लिखा, यह आपकी नम्रता है | आप मानसिक पूजा 
बराबर करते हैं और भगवानूकी कृपाको देख-देखकर 
आपको आनन्द आता है, लिखा सो बहुत अच्छी बात 
हे | खूब श्रद्धा और भावसे पूजा करनी चाहिये | 
धीरे-धीरे रुचि हो सकती है | रुचि नहीं है, ऐसी 
धारणा नहीं करनी चाहिये । भगवानमें श्रद्धा-प्रेम 
बढ़े इसके लिये उनके आगे रो-रोकर करुणाभावसे 
स्तुतिआर्थना करनी चाहिये | उनकी कृपासे ही सब 
कुछ हो सकता है । भगवान्‌ राममें खूब प्रेम बढ़े-- 
यह जो आपकी इच्छा है यह बहुत अच्छी है, इस 
इच्छाको और बढ़ाना चाहिये | अभी स्थिति अच्छी 
नहीं है तो कोई बात नहीं, धीरे-धीरे सब ठीक हो 
सकता हैं | अपनी ओरसे चेष्टा करते जाना चाहिये | 
बुद्धि, बल या और कुछ भी नहीं है तो भी कोई 
आपत्तिकी बात नहीं है । भगवान्‌ तो केवल प्रेमसे ही 
रीझते हैं | % > > > मनसे साधन करनेका 
अभिप्राय पूछा सो भगवानूके दर्शन और उनके साथ 
भाषण, स्पर्श, वार्तालाप आदि निव्य-निरन्तर श्रद्धा- 
भक्तिपूर्वक मानसिक करने चाहिये | सबसे हरिस्मरण । 

(२) 

तुम्हारा पत्र मिला | समाचार अवगत किये । 
तुमने “आप सम्बोधन नहीं करनेके लिये लिखा सो 
हम तो सामान्यतया सबको “आप” सम्बोधन ही 
लिखते हैं इसलिये लिख दिया था । इसका मनमें 
विचार नहीं करना चाहिये | हमको पहला पत्र देनेके 
बाद निश्चिन्तता और भजनमें वृद्धि हुई सो बहुत अच्छी 
बात है | फिर गीतातत्त्वविवेचनी अध्याय ६ इळोक 


३० के अनुसार ध्यानका भी अभ्यास किया सो बहुत 
सुन्दर वात है | एक दिन सफलता भी मिली; किंतु 
फिर पहले-जेसी ही स्थिति हो गयी लिखा सो सब 
अवगत किया । स्थिति रोज बढ़ानी चाहिये । जब 
ध्यान ठीक लगता है, उस समय वृत्तियाँ सात्विक रहती 
हैं एवं राजस-तामसी वृत्तियोंके आनेपर फिर ध्यात 
नहीं लगता--ऐसा हो सकता है । अत: हर समय 
सात्विक. वृत्तियाँ ही रखनी चाहिये | राजसी एवं 
तामसी वृत्तियोक्रो नहीं आने देना चाहिये; क्योंकि वे 
तो पतन करनेवाली महान्‌ शत्रु हैं । वे उद्धारमें 
बाधक हैं | बराबर ध्यान लगा रहे और प्रतिपळ बढ़ता 
रहें---यह तुम्हारी इच्छा वहुत अच्छी है । इसके लिये 
भगवानूके आगे रो-रोकर करुणाभावसे स्तुतिःप्रा्थना 
करनी चाहिये | उनकी कृपासे सव कुछ हो सकता 
है | अपने लिये मनमें आवे सो लिखनेको लिखा सो 
भगवानके दर्शन, भाषण, वार्ताळाप, चिन्तन आदिको 
रसमय, आनन्दमय ओर प्रेममय समझकर हर समय 
करना चाहिये । हमारे पत्रकी प्रतोक्षामें और मिळनेमें 
प्रसन्नता होनी लिखी सो यह तुम्हारे भावकी बात है | 
अपनेमें धेर्यकी कमी एवं जल्दी-से-जल्दी प्रेम-प्राप्तिकी 
इच्छा लिखी सो इस इच्छाको और बढ़ाना चाहिये । इस 
प्रकार इच्छा ही प्रेम ओर साप्रनकी वृद्दिमे सहायक है | 
सबसे हरिःस्मरण | न 
(२) 

सप्रेम राम-राम । तुम्हारा पत्र मिला । समाचार 
माळम किये । ५ > > अपने आलसी खभावके 
कारण तुम मुझे जल्दी पत्र नहीं लिख सके लिखा सो 
ठीक है, इसका कोई विचार नहीं करना चाहिये । 
अपने खभावका सुधार करना चाहिये । तुमने अपने ) 
दु्गुणोंकी ओर .लक्ष्य कराते हुए लिखा कि परनिन्दा | 
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कश्याण 


[ भाग ४२ 


सुननेमें मन जाता है, सो परनिन्दाकी ओरसे मनमें 
विरक्ति रखनी चाहिये | परनिन्दासे तीन पाप बन 
जाते हैं, जो मनुष्यके कल्याणमार्गमें बाधक हें । 
( १ ) परनिन्दा करने और सुननेसे जिसकी निन्दा 
की जाती है उसकी आत्माको कष्ट होता है जिससे 
पाप लगता है | (२) उसके पापका छठा अंश 
निन्दा करनेवालेको भोगना पड़ता है | ( ३ ) पाप- 
कर्मका संस्कार पड़नेसे उसकी भी पाममें प्रवृत्ति 
हो जाती है | इसलिये परनिन्दा न तो कभी करनी 
ही चाहिये और न कमी सुननी ही चाहिये । तुमने 
लिखा कि मुझमें अवगुण भरे पड़े हैं सो इनके नाशके 
लिये भगवानके शरण होकर करुणाभावसे रो-रोकर 
उनसे स्तुतिम्रार्थना करनी चाहिये । प्रेमकी कमीका 
कारण श्रद्धाकी कमी है | इसके लिये भी भगवानसे 
ही प्रार्थना करनी चाहिये | > > % सबसे राम-राम | 
(४) 

सप्रेम राम-राम | तुम्हारा पत्र मिला | समाचार 
माळूम किये | हमारा खास्थ्य कुछ अखस्थ है; किंतु 
चिन्ताकी कोई बात नहीं है | इळाज चल रहा है | 
तुमने लिखा कि न तो करुणाभाव ही आता है और 
न आँखमें एक बद भी आँसू आता है सो जाना | 
चाहे कुछ भी न हो, फिर भी भग्वानके आगे रोना 
तो अवऱ्य ही चाहिये | हृदयमें दुःख होनेपर आँसू 
एवं करुणाभाव आ सकते हैं । प्रेमभाव बढ़े, इसके लिये 
भगवानसे कहना चाहिये | एक नंवरकी श्रद्धा भी 
भगवानूकी कृपासे ही हो सकती है । > > » तुम्हारे 
बड़े भाईजीने वेराग्य होनेका जो उपाय पूछा है उसका 
उत्तर यह है क्रि शरीर और संसार नाशवान्‌, क्षणमहुर, 
अनित्य और दुःखरूप है | इनमें वास्तवमें सुख है 
ही नहीं | और परमात्मा नित्य एकरस, आनन्दमय 
तथा शाश्वत हैं | इस प्रकार समझ लेनेपर संसारसे 
बेराग्य हो सकता है । इसके ढिये गीतामें पाँचवें 


अध्यायके बाईसवें छोकका अर्थ देखना चाहिये । 
उनको हमारा राम-राम कहना चाहिये । सबसे 
हरि-स्मरण । 
CB) 
सादर सप्रेम राम-राम । तुम्हारा पत्र मिला । 
समाचार ज्ञात हुए | रामायणके दोहे और चौपाइयोंके 
सम्बन्धमें लिखा सो माळम किया | तुमने लिखा--- 
“लगन विल्कुल नहीं है, हमलोग भोगोंमें पूरे रचे-पचे 
हुए हैं? सो मोगांमें पूरे रचे-पचे न होकर भगत्रस्रेममें 
रचेपचे होना चाहिये, जेसे कि तुलसीदासजी 
रामचरितमानसमें कहते हैं--- 
कामिहि नारि पिआरि जिमि लोमिहि प्रिय जिमि दास । 
तिमि रघुनाथ निरंतर प्रिय लागहु मोहि राम ॥ 
जैसे कामीको स्री प्रिय लगती है और लोभीको 
जेसे धन प्यारा लगता है, बैसे ही हे रघुनाथजी ! 
हे रामजी ! आप निरन्तर मुझे प्रिय लगिये |! 
तुमने लिखा कि आप यदि कहें कि उनकी तो 
कृपा अपार है ही सो तो हम भी मानते हैं और 
प्रत्यक्ष भी है सो भगवानूकी कृपा तो जितनी तुम 
मानते हो उससे भी ज्यादा है; किंतु भगवल्कृपाको 
प्र्यक्ष मात लेनेपर तो आनन्द, शान्ति एवं प्रेमकी 
सीमा ही नहीं रहती, फिर उसके साधनमें तो 
शिथिलता आ ही केसे सकती है ! तुमने लिखा कि 
हममें तो इतनी ताकत नहीं है---हमारी प्रारथनामें बळ 
नहीं है, इसलिये आपसे प्रार्थना है कि आप भगतरान्‌से 
कह दें कि वे हममें प्रेमकी ज्वाला जला दे जिससे 
वह निरन्तर बढ़ती रहे सो माळूम किया; किंतु इसमें 
दळाळकी जरूरत नहीं है, वे दयामय 
सकी सीधे ही सुनते हैं | तथा इस प्रकार भगवानसे 
कहनेकी हमारी पद्धति भी नहीं है |---से ले 
राम-राम | तुमने विशेष बात लिखनेके लिये हि 
सो ठीक है । भगबानूकी समी चीजें है क 
मधुर हैं... 


दीनबन्धु प्रभु 
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कामके पत्र 


१०७७ 


भगवानूका नाम, रूप, लीला, धाम, महिमा, गुण, 
प्रभाव, तत्व, रहस्य एवं वल्न-आभूपण--ये सभी 
मधुर हैं | इसी प्रकार भगवानूकी वाणी, सुगन्ध आदि 


सभीको मधुर समझकर उनके दिव्य मधुर रसका 
आखादन करना चाहिये | सबसे रामराम । मेरा 
स्वास्थ्य पहलेसे ठीक है । > > 


>® Ee 


कामके पत्र 


(९) 
असंतोष ओर ईपोसे दुःख 
सप्रेम हरिस्मरण । आपका पत्र मिला था । उत्तर 
देरसे जा रहा है | आजकल मेरे मस्तिण्ककी कुछ ऐसी 
स्थिति हो रही है कि में बहुत ही कम काम कर पाता 
हुँ । आप क्षमा कीजियेगा | 

आपने अपने मनकी जो स्थिति तथा मानस- 
पीड़ादी जो बात लिली, सो ऐसी स्थिति, इस समय 
बहुत लोगोंके--अच्छे-अच्छे विचारशील तया सम्पन्न 
पुरुषोंके मनकी हो रही है | इसका कारण, आपने 
ठीक लिखा है--वह है “अपनी स्थितिमें असंतोष 

और दूसरोंकी स्थितिसे डाह |? 


आप ही बताइये---आपके किस बातकी कमी है १ 
स्री है, पुत्र है, मकान है, बड़ा व्यापार है, मान-इज्जत 
है । फिर भी आप दुखी हैं---इसीलिये हैं कि आपको 
जितना जो कुछ है, उससे संतोष नहीं है और 
दूसरे किसीके पास इससे अधिक है तो वह क्यों है, 
आपके पास क्यों नहीं; यह डाह है | अतः आप उससे भी 
अधिक पानेके लिये बेचेन हैं तथा विवेक छोड़कर 
घुड्दौड़में आगे बढ़ना चाहते हैं । मैं ऐसे सजनोंको जानता 
हूँ, उनमेंसे कई मुझसे बहुत स्नेहका सम्बन्ध रखते 
हैं, जो सब तरह धन-सम्पत्ति, मान-कीर्ति होनेपर भी 
असंतोषवश बड़े-बड़े नये व्यापार करने लगे और अव 
ऐसे बुरी तरह फँसे कि पहलेकी सम्पत्ति-कीति तो 
गयी ही, नयी विपत्तियोंसे पिण्ड छुड़ाना बड़ा कठिन 


जुला है ८- 


हो रहा है | उनमेंसे दो-एकको समझाया भी गया था; 
पर वे उस समय एक ऐसे नशेमें थे कि बात समझमें 
आयी ही नहीं और अब पछताते हैं | 

प्रकृतिके बिस्तारका अन्त नहीं है और प्रकृतिका 
प्रत्येक पदार्थ, प्रकृतिकी प्रत्येक परिस्थिति अपूर्ण और 
अनित्य--फलतः परिणाममें दुःलप्रद है | इससे कहीं 
भी किसी भी स्थितिपर पहुँच जाइये, कमी माछम 
होगी, अभावका अनुभव होगा । उस अभावको मिटाने 
जाइये--या तो उसके मिटनेके पहले ही आप मिट 
जाइयेगा अथवा कदाचित्‌ वह मिठा तो दूसरा उससे भी 
बड़ा अभाव तुरंत उपस्थित हो जायगा जो आपको नये 
दु:खोंमें डाल देगा । 

अतः बुद्धिमान्‌ मनुष्यको चाहिये कि वह इस 
क्षेत्रमे संतोष करे । महर्षि पतञ्जलिने अनुभूत सत्य 
ब्रतलाया है--- 

संतोषादनुत्तमसुखलाभः । ( योगदर्शन २। ४२ ) 

(उंतोषसे सर्वश्रेष्ठ छुखकी प्राप्ति होती है |? 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीतामें भक्तके लक्षण बतलाते हुए 
एक ही प्रसद्ठमें दो बार संतोषकी चर्चा की है-- 

“संतुष्टः सतत! (१२। १४ » 'संतुष्टो येन 
केनचित्‌" (१२। १९) 

“निरन्तर प्रत्येक परिस्थितिमें संतु? और “जिस 
किसी प्रकारसे रहना पड़े उसीमे संतुष्ट रहे ।! इसका 
अभिप्राय यह कि संसारकी भोगदृष्टिसे दुःख, अभाव, 
प्रतिकूलता, विपत्ति आदि हों तो उनमें भी भक्त संतुष्ट 
रहे | 
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पद्मपुराणमें कहा गया है--- 
सर्वत्र सम्पदस्तस्य संतुष्टं यस्य मानसम्‌। 
उपानद्यूढपाद्स्य न॒ चर्मावृतेच भूः॥ 
संतोषासृततृप्तानां यत्सुखं शान्तचेतसाम्‌। 
कुतस्तः्वनलुञ्धानामितइचेतश्च धावताम्‌ ॥ 
बा पर दुःख सताघः परम उम्‌ | 
सुखार्थी पुरुषस्तस्मात्‌ संतुष्टः सततं भवेत्‌ ॥ 
( पद्मपुराण, सुष्टिखण्ड अ० १९ ) 
जिसका मन संतुष्ट हैं, उसके लिये सर्वत्र सुख- 
सम्पत्ति भरी हैँ, कहाँ भी दुःख-विपत्ति नहीं है, वह 
हर हालतमें छुखी है वेसे ही, जैसे जिसके पेर जूतेसे 
ढके हैं, उसके लिये मानो सारी पृथ्वी चमड़ेसे ढकी 
हे । संतोषरूपी अम्रृतसे तृप्त और शान्तचित्तवाले 
पुर्पोंको जो सुख प्राप्त है, वह धनके लोभसे इधर- 
उधर दौड़-धूप करनेवाल्रोंको कहाँ मिल सकता है ? 
सत्रसे वडा दुःख है--'असंतोष”/ और सबसे 
बड़ा सुख हैं---'सेतोष” | अतएव जिनको सुख चाहिये 
उन्हे प्रत्येक परिस्थितिमें निरन्तर संतुष्ट रहना 
चाहिये |? 
इन सब बातोंपर तथा 
दीजिये । आप तो संसारकी दृष्टिसे सब प्रकारसे 
सुखी और सम्पन्न हैं | आपका यह दु:ख वेसमझीसे 
असंतोष और ईर्षा--दूसरोंके उत्कर्षक्ो न सह सकने- 
की दूषित वृत्तिसे बुलाया हुआ है | आप उन करोड़ों- 
करोड़ों अपने ही सरीखे शरीर-मनवाले ख्री-पुरुषोंकी 
स्थितिको देखिये जो माँति-भाँतिसे अभावग्रस्त हैँ, विपन्न 
है, पूरा खाने-पहननेको नहीं पा रहे हैं | उनकी ओर 
दयाद्रंद्ददयसे देखकर अपनी स्थितिके लिये भगवानूके 
कृतज्ञ बनिये और भगवानकी दी हुई इस खितिते 
यथायोग्य यथासाध्य उन अभावग्रस्तोंकी सेवा कीजिये | 
संतोष, मुदिता और करुणाबृत्ति मनमें आयी कि आप 
सुखी हो जायेंगे । अपनी स्थितिपर संतोष करना, 


शास्त्रवचनोपर ध्यान 
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दूसरोंके उत्कर्षको देखकर मुदित होना और दुखियोंको 
देखकर करुणापूण हो जाना--मानवका परम कतव्य 
है और यह दुःखनाशका एक सर्वोत्तम उपाय है। 
शेष भगवत्कृपा | 


(है 
मनको सद्धाव-सहुणोसे 
आपका पत्र मिला | उत्तरमें निवेदन है कि बहुत 
वार अपने ही मनके भावोंकी प्रतिमूर्ति बाहर दूसरोंमें 
दिखायी देती हैं | जिसके मनमें असत्य, काम, क्रोध, 
लोभ, मद, द्वेष, वेर, ईर्पा, हिंसा, प्रतिहिंसा, घृणा 
आदि दुर्भाव और दोष भरे रहते हैं, उसे जगतूके 
प्रत्येक मनुष्यमें न्यूनाधिकरूपसे ये दोष ही दिखायी 
देते हैं | जितने दोष दीखते हैं उतनी ही उनके प्रति 
द्वेष, घृणा आदिकी वृत्तियाँ बनती तथा बढ़ती हैं | 
इसके विपरीत जिनके मनमें सत्य, त्याग, क्षमा, संतोष, 
विनय, मुदिता, प्रेम, सेवा, करुणा, सहानुभूति, 
सौहाई, शील, परदुःखकातरता, वात्सल्य आदि सद्भाव 
और सदगुण रहते हैं, उन्हें जगते प्रत्येक मनुष्यमें 
नयूनाविकरूपमें ये सद्गुण ही दिखायी देते है । 
फलत: सबके प्रति उनका आत्मीयभाव, सौहार्द, 
से्रातसरता आदि बढ़ते रहते हैं, जिससे परस्पर सुख- | 
सट्टाद्र तथा त्यागग्रेमकी वृद्धि होती है । अतएव आप 
अपने मनसे दुर्भावों, दुर्विचारों और दोषोंको निकालकर 
उनकी जगह सद्राब, सद्विचार और सहुणोंको भरिये 
और उनको बढ़ाइये । जिसके जैसे मानल भाव होते 
ह, उसको वैसे ही वातावरण, सङ्ग तथा व्यक्ति मिलते 
हैं, जिससे उन भावोंकी सतत वृद्धि होती है | 
> मम अविचार कभी मत 
का हे क ही ह्‌ । इसके विचार कभी 
Rd ह कभी सद्विचार, सद्व्यत्रहार 
कर ही नहीं सकता, इसमें दुर्गुण-ही-दुर्गुण भरे हैं 


त 


पूण रखिये 


| 
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और ये दुर्गुण ही सदा वर्तमान रहेंगे | कभी भी 
इसमें सद्गुण आ ही नहीं सकते, यह कभी उठ ही नहीं 
सकता, गिरता ही रहेगा, इसका भविष्य अन्धकारमय ही 
रहेगा, इसको सदूबुद्धि कभी होगी ही नहीं और इसका 
सदूभाग्य कभी प्रकट होगा ही नहीं |? प्रथम तो यह 
वात है कि किसीके सम्बन्धमे आपका सोचना सर्वदा 
गळत या न्यूनाधिकरूपमें गळत हो सकता है । किसी 
भी कारणवश जिसके प्रति आपकी द्वेष-बुद्धि हो जाती 
है, उसके लिये आपकी आँख ही बदल जाती है । 
आप्र मिथ्या नहीं बोलते; पर आपकी बदली हुई 
आँखें---जैसे हरा चइमा लगा लेनेपर सब कुछ हरा 
ही दीखता है, वैसे ही--उसमें गुण न देखकर दोष ही 
देखती हैं | दूसरे, किसीको अबगुणोंकी खान मानना 
और उसके सद्गणसम्पन्न बननेमें अविश्वास करना-- 


-- ------------<&- 


सर्वसमर्थ सवसुद्ृद्‌ भगवानूकी कृपा तथा शाक्तिपर संदेह 
करना हे | भगवान्‌ क्षणभरमें क्या-से-क्या कर सकते हँ । 
“मसकहि करड बिरंचि प्रभु बिधिहि मसक ते हीन। 

“प्रभु चाहें तो मच्छरको त्रा बना सकते हैं और 
ब्राको मच्छर बना दे सकते हैं ।? उनकी शक्ति 
तथा कृपापर विश्वास कीजिये और यदि किसीमें दोष- 
दुर्गुण दिखायी दें तो प्रमुसे प्रार्थना कीजिये कि वे 


कीजिये 
अपनी सहज कृपासे उसके दोष-दुर्गुणोंका नाश करके 
उसे सर्वथा निर्दोष सदुणसम्पन्न बना दें और ऐसी 
कृपा करें, जिससे आपको सभीमें भगवान्‌ तथा 
भगवानूके दिव्य गुण ही दिखायी दें । यही संतकी 
आँख है जो भगवत्कृपासे प्राप्त होती है और इसी 
स्थितिमें मानवताका विकास कह सकते हैं । शेष 
भगवत्कृपा । 


लेंगड़ा भिखारी 
[ एक सच्ची कहानी ] 


( लेखक--भ्रीहरिसिंह जी याइव ब्री० ए०, साहित्यरत्न ) 


उस कस्वेमें भिखारी तो और भी कई थे परंतु 
लँगड़ा एक ही था । उस ळॅगड़ेका असली नाम क्या 
था, यह कोई नहीं जानता था । सव उसे छंगड़ेके 
ही नामसे पुकारते थे | उसको भी कभी अपने 
इस नामके विरुद्ध शिकायत करते नहीं सुना गया । 
माळूम नहीं वह इस कस्वेमें कब आया था । 
लोग उसे बहुत दिनोंसे यहीं देख रहे थे | इस अवधिमें 
यहाँ और भी कई भिखारी आये । लेकिन वे सब होते 
वरसाती मेंढक । थोड़े दिन यहाँ डिकते, फिर कहीं 
दूसरे नगरमें चले जाते । पर ढेँगड़ा जिस दिनसे 
यहाँ आया था, यहीं टिका हुआ था । 


वह चोक बाजारमें स्थित एक टूटी-कूटी पुरानी 


हवेळीके निचले हिस्सेमें बने एक तहख़ानेमें रहता था । 
तहखाना क्या था | कूड़ेका घर था । तरह-तरहके मेले- 
कुचेंले फटे-पुराने कपड़ोंका एक ढेर । मिट्टी, टीन और 
लकड़ीके अनेकों टूटे-फूटे बतन । इसके अतिरिक्त 
सेकड़ों छोटी-बड़ी धूलसे भरी शीशियाँ । जेसे कोई 
बड़ा गोदाम हो । यहो उसकी अनोखी सम्पत्ति थी । 
जिसकी वह बहुत देख-भाल करता था | 

कुछ खा-पीकर वह प्रातः आठ बजे ही अपने काय- 
पर निकल जाता । बारह बजेतक समूचे बाजारका 
चक्कर लगा लेता । फिर कहीं किसी सस्ते ढाबेमें जाकर 
भोजन करता । तः्पश्चात्‌ कुछ देरके लिये किसी 
पेड़की छायामें सुस्ता लेता और फिर निकल पड़ता 
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गलियों और मोहल्लोंमें भीख माँगने | रात्रिको भोजनादि 
करनेके पश्चात्‌ ही केवळ सोनेके लिये वह अपने 
तहखानेमें लौटकर आता । यही उसकी दिनचर्या थी । 
उसका स्वभाव कोमळ ओर वाणी मधुर थी। 
कभी-कभी कस्वेके बच्चे उसको छँगड़ा कह-कहकर 
चिढ़ाते थे; लेकिन वह हँसकर उनको टाळ देता 
था | कभी किसीने उसको क्रोधित होते नहीं देखा | 
उसकी आमदनी लगी वँवी थी । वैसे तो जिस 
दरवाजेपर भी वह जाता, भिक्षा अवश्य पाता था | 
किंतु कभी-कभी कहांसे फटकार भी मिल ही जाती । 
सुनकर ळॅगड़ा लोट पड़ता | लेकिन उसके मुखपर 
विषादकी रेखाएँ न उभरता, निराशा न झळकती | 
„ वहीं सदेव रहनेवाली हल्की मुस्कान खेळती रहती । 
वे ही निर्विकार भाव होते | 
लोगोंको उसे रोज देखनेकी एक आदत-सी पड़ गयी 
थी | कई धार्मिक खूढिवादी व्यक्तियोंके लिये तो वह 
साग्य-अमाग्यका प्रतीक भी वन गया था| जब वे घरसे 
निकळते तो उसीको देखकर झाकुन-अपशकुन होनेका 
अनुमान लगा लेते | इस प्रकार वह कस्वेका एक 
आवश्यक प्राणी हो गया था | 
एक दिनकी बात कि छेंगड़ा बाजारमें दिखायी न 
दिया | आजतक कभी ऐसा नहीं हुआ था | चिळचिलाती 
धूप हो, कड़कड़ाती सर्दा हो या भयानक वर्षा और 
तूफान हो, ळॅगड़ेकी गति एवं समयमें कोई अन्तर 
नहीं आता था, पर आज ग्यारह बज गये थे और वह 
कहीँ दिखायी नहीं दे रहा था । लोगोंके माथे ठनके । 
कहाँ कुछ अनहोनी तो नहीं हो गयी ? या वह इस 
कस्वेको छोड़कर कहीं बाहर चळा गया ? कहीं 
बीमार न हो गया हो ? लोग तरह-तरहकी अटक 
श्गने लगे | 


कल्याण 


[ भाग ४२ 


एकाएक समूचे बाजारमें एक शोर-सा मच गया | 
कुछ बच्चोंने आकर खबर दी कि “ढँगड़ा तहखानेमें 
मरा पडा है |” शवको हटानेके लिये नगरपालिकाके 
कर्मचारी दोडे गये | तहखानेके सामने कुछ तमाशा 
देखनेवाले राहगीरोंकी भीड़ भी जमा हो गयी | कर्मचारी- 
गण जब शवके शारीरसे कपड़े उतार रहे थे तो 
अचानक बनियानकी जेबमें एक कागजको देखकर 
उनके हाथ रुक गये | वह कागज बाहर खड़े एक 
सभ्य व्यक्तिको दिया गया । उस व्यक्तिने जब उस 
कागजको खोलकर पढ़ा तो वह विस्मित रह गया । यह 
कागज उस छँगड़ेकी वसीयत थी, उसमें लिखा था---'इस 
मेले-कुचले चिथड़ोंके ढेरके नीचे एक लोहेका बक्स है | 
उसमें मेरे जीवन भरकी कमाई है | वह जितना भी 
है सत्र मैंने इसी कस्वेमें आकर एकत्रित किया हे | 
इसलिये में समझता हूँ कि उस प्रॅजीपर सारे कस्वेका 
समान अधिकार है 


है । मेरी हार्दिक कामना है कि 
मेरे मरनेके पश्चात्‌ इस धनराशिसे कस्वेमें एक सुन्दर 
पुस्तकालय बनवा दिया जाय, जिसमें बैठकर सब 
छोग ज्ञान प्राप्त किया करें | 


चिथड़ोंका ढेर हटाया गया | नीचे जंग खाया हुआ 


क छोटा-सा बक्स निकला | जब उसे खोला गर्या तो 


ऊपरतक रुपयो-पेसोसे भरा पाया | गिनती की गयी 
बीस हजारसे कुछ अधिक रुपये थे । 

आँखें फटी-कीफटी रह गयीं । समूचा वातावरण 
लेगड़े भिखारीके जयकारोंसे गूँज उठा । भिखारी होते 


इर भी उसमें ऐसी निर्ठित्त भावना, ऐसी विकसित | 


बुद्धि, ऐसे परिष्कृत विचार, मानव-कल्याणकी ऐसी 
तात्र सदिच्छा ! धन्य हैं, धराक्रे ऐसे सुपुत्र | उस 
महाग्राणका श्रद्धाञ्जलिम गत-शत मस्तक नत हो गये | 


ब 


७6-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


FC PR TN SS “CAN Hh 


रः Sai. > 


पो, समझो ओर करो 


७९.) 
माँ-दुर्गाकी प्रत्यक्ष कृपा 

ज्येप्रकी तपती दुपहरी थी । पानीके बिना प्राण 
निकलनेवाली प्यास और प्रीष्मकी भयंकर ज्वालासे 
झुलसे हुए उदरकी क्षुधासे पूरा परिवार ग्रसित था । 
घरमें एक दाना न था, जिससे परिवारके भन्हे बच्चोंकी 
क्षुधा शान्त कर ली जाती | कहींसे कोई आशा ही 
नहीं दिखलायी पड़ती थी कि इतनेमें एक तरबूजबाला 
तरबूज लिये द्वारपर आया । पूर्वपरिचित होनेसे उसने 
तरबूजके दो किलोका एक टुकड़ा दे दिया--इस 
आश्वासनपर कि तनख्वाहपर उसे पैसे मिल जायेंगे। 
क्षुवा और प्यास--दोनोंका निराकरण---तरबूजके छोटे- 
छोटे ट॒कडोसे किया गया---किंतु कुछ अंशोंमें ही । 

तखूजका एक टुकड़ा इसलिये रख छोड़ा कि 


संध्याको बच्चोंकी दे दिया जायगा। संध्याको वचे 
हुए टुकड़ेको ज्यों ही उठाया गया तो वह टुकड़ा बड़े- 


बड़े चींढोंसे भरपूर मिला। तरबूजकी ललाई शायद 
ही कहीं-कहीं थोड़ी-बहुत रह गयी होगी। आखिर 
- धो-धाकर उन बचे-बचाये ठुकडोसे ही बच्चोका मन 
बहला दिया गया । 

गृहस्वामिनी चिन्ताग्रस्त थी कि आखिर तनख्वाहको 
तारीखको अभी आठ दिनकी देरी है,--क्या होगा, 
कैसे होगा । गृहस्वामी चिन्तित अबस्य था, किंतु 
आश्वस्त था कि माँ-दुर्गा अवश्य इस पीडाको दूर करेगी । 

रात हुई बच्चे सो गये । गुहखामिनी मॉ-दु्गके 
सम्मुख विळाप करती हुई दीपको प्रज्वलित करने 
लगी तथा गृहस्वामी हाथमें धूप-बत्ती लिये प्रेमा 
माँदर्गाकी छविको निहारनेमें ही आनन्दित हो रहा 
था । माँ अपने पुत्रको कभी दुखी कसे देख पाता । 
बाहरसे किसी व्यक्तिने गृह्वामीको आवाज देक 
बुलाया और पचास रुपये देकर कहा कि 'महाइायजी ! 
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रुपयांको लौटानेमें आझासे भी 


किया है । में सदा आपका 


हे मैंने 
क्षमा करें, मैंने आपके 
बहुत अधिक 
आभारी रहूँगा ।” 


दो वर्ष पहले दिये गये पचास रुपये आज 
अप्रत्यारितळूपसे मिळनेपर गृहस्वामीके आनन्दका 


ठिकाना न रहा । जाकर माँ-दुर्गके सम्मुख फर-फटकर 
दम्पतिने अपने प्रेमाश्रु समर्पित किये । सच्चे हृदयसे 
पुकारी जानेवाळी शुद्ध एवं निइछल पुकार सुनकर माँ- 
दर्गा कभी शान्त नहीं बैठ सकती । माँ---इस प्रकारक 
कृपा सबको दे तथा सबका कल्याण करे, ऐसी भावना 
लेकर मॉ-दर्गाके चरणोंमें यह निवेदन करते मुझे बहुत 


हा प्रसनता ह. । #8 न 
--कुवरकिशोर राय 


(३), 
सञ्चा हरिजन 
साबरमती मेयाकी गोदमें बसा हैं एक छोटा-सा 
पीपलिया गाँव । ग्राममें केवळ तीन ही वणे हैं-हरिजन, 
राजपूत और बनिया | बनियोंका धंधा हे व्याजपर उधार 
देना, राजपूतोंका है गावकी नींद हराम करके आसपास 
बसनेवाले बनियोंके पैसे लूउना तथा नदी-किनारेके 
जंगलसे शिकार कर लाना और हरिजनोंका धंधा है 
साबरमतीकी रेतीली तराईकी जमीनमें आळ, सकरकांदी 
और बान उगाकर पेड पालना । 
इस गाँवमें मणिया बाबा रहता है । जातिका 
हरिजन; परंतु आत्मा बड़े संत-महंतको भी लञ्जित कर 
दे ऐसी | इससे गावके लोग उसे “बाबा? कहने ळगे | 
नदीके किनारेपर ही बनियोके मुहल्लेमें नानू मागेककी 
ऊँची हवेली सबका ध्यान खींचती थी । नानू माणेक 
हरिजनोंको चाहे जितने पैसे उधार देता, पर दूसरे ही 
वर्ष दने पेसे वापस करने पडते | जो लोग दूना देना 
न चुका सकते, उनको नानू माणेक राजपूतोंसे भीतर | 
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मार मरवाता | अवश्य ही राजपूतोंसे पेसे वापस मागते 
विचार करना पड़ता, कहीं कोई राजपूत पट्टा घरपर 
जळता तिनका न डाल दे! , 


यह बात है प्रसिद्ध छपनिये अकालके समयकी | 
मणिया वावा नदीकी तराईमें खेती करने नानू माणेकसे 
पाँच सौ रुपये उधार लाया था । दो वर्ष बीत गये | 
नानू माणेक विगड़ा*---मणिया बाबा भीतरी मार खाकर 
चारपाईपर पड़ गया | अच्छा होनेके लिये दवादारू 
करानेकी भी आर्थिक शक्ति नहीं थी उसमें | कारण, 
इस साल नदीमें जळ नहीं रहा था । इससे खेती सूख 
गयी थी । धीरे-धीरे बीमारी घटी | मणियाके मनमें 
इतनी ही इच्छा थी कि “कब अच्छा होऊँ, कब चोमासा 
आवे और कब मैं वनियेका ऋण चुका पाऊँ |! दिन-पर- 
दिन बीतते गये | मणिया बाबा छाठीके सहारे चलने- 
फिरने लायक हुआ । उसकी एक ही इच्छा थी कि “कैसे 
वने जितना ऋण जल्दी चुकाऊँ |? मणियाने अपनी 
पत्नीका मंगळसूत्र वेचकर पाँच सौ रुपये इकट्ठे किये । 

पांच सो रुपयोंको दूना करके चुकाना था 
उसने विचार किया पाँच सौ अमी दे दूँ और बाकी पाँच 
सी अगले वर्ष दे दूँगा | 


मेळे कमखंदकी छोरमें उसने पाँच सौकी पोटली 
वाथ और पहुंचा बनियोंके मुहल्लेमें | पर यह क्या ? 
नानू माणेकक्रा घर धू-धू जळ रहा था । किसी राजपूत 
पढ्न नान्‌से हजार रुपये उधार माँगे ओर न देनेपर 
उस राजपूतने यह पराक्रम दिखाया था | बनिया और 
वानेयानं। जळते बरसे वाहर भाग निकले, परंतु दुसरी 
मजिळपर उनका दो वर्षका बच्चा सोया ही रह गया | 
अब उस बचाने कोन जाय ! राजपूत तो नानू माणके 
शत्र वन रहे थे | वह पुकार रहा था---भेरे ठाळको 
कोई बचाओ---बचाओ |? बढ़े मणिया बाबामें फिर 
एक वार नयी जवानी चमकी | छत बनियोंके टोलेमेंसे 


रास्ता करता हुआ वह अछूत मणिया आगे आ गया | 
विचार करनेके लिये समय नहीं था । शरीरकी पखा न 
करके जसेतेसे वाबा दूसरी मंजिळपर जा पहुँचा । 
बच्चा कलेजा कपा देनेवाली चीख मार रहा था | मणियाने 
बच्चेको उठाया और खिड़कीसे फेंक दिया | पिताने नीचे 
उसे धाम लिया । बच्चेकी प्राणरक्षा हो गयी । पिताके 
निर्दय हृदयने सहदय बाबाको आशीष दी | नानू मागेक 
सोच रहा था, वाबा नीचे उतरे तो मैं उसपर किये 
अपने आत्याचारोंके लिये उससे माफी माँगूँ । पर 
अधिकांशमें होता यह है कि जहाँ हृदय पिघळता है, 
वहाँ उसे पिघलानेवाळा अदृश्य हो जाता है | दूसरी 
मंजिळकी खिड़कीसे कूदकर नीचे गिरे, इससे पहले ही 
मणिया वावाके सामने खिड़कीपर एक जलता हुआ 
बड़ा पटड़ा गिरा और उसी समय अछूत शरीरका 
छूतके घरमें अग्निसंस्कार हो गया ! 'अखण्ड आनन्द? 
>-अशोककुमार सोभालाल मेहता 
(३) 
अहिंसाकी प्रबळ विजय 
किसी विदेशके द्वारा कही हुई वेसिर-पैरकी बातकों 
तो हम मान लेते हैं, परंतु जीवनदायक अपने झालों: 


की बात नहीं मानते । हमारा अपने शाख्नोपर विश्वास 
हो इसी मात्रनासे यहाँ यह घटना लिखी जाती है | 


हमारे योगदर्शनमें कहा है-- 
वैरत्यागः । 
अर्वत्‌ जब मनुष्य मनसायाचा-कर्पणा अहिसाका 
पाळन करता हे तो उसके समीप सभी प्राणी वेर करना 
देते हैं| शेर भी उस्क्रे पेरोमें कुत्ते-बिल्लीके 
समान लेटता है । यह सच्ची घटना इसी बातको सिद्र 
करनेत्राली है | घटना आर्यसमाजङे प्रसिद्र नेता 
युरुकुळ विश्वविद्यालय, कोँगडीके संस्थापक खामी 
सद्वानन्दजाका छात्र-अत्रस्थाकी है, जो उन्होंने अपनी 
आत्मकाम लिखी है | वे लिखते है 


अहिँसाप्रतिष्टायां तत्सन्निश्ो 


छाइ 
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“में विचित्र नास्तिक था । जो योगाभ्यास और 
उसकी व्रिभूतियोपर विश्वास रखनेवाला था । प्रयागमें 
पढ़ते हुए मैंने सुना कि त्रिवेणीपार झूँसीके जंगलमें 
एक महात्मा रहते हैं, जिनके वशमें एक शेर है । 
दिनको वे अन्तर्धान रहते हैं, केवळ रातको उनके 
' दर्शन हो सकते हैं । में अपने मित्र बुद्रसेनके साथ 
झामका भोजन कर घूमते हुए दस बजे रात्रिको आश्रममें 
पहुँचा | एक केवळ कौपीनधारी वृद्ध महात्माको मेदानमें 
समाविस्थ बैठे पाया | तीन बजेतक न हमारी आँखें 
झपकी और न उनकी समाधि खुळी । तीन वजेके लगभग 
शेरकी गरज सुनायी दी | फिर वह सीधा महात्माकी 
ओर आता दिखायी दिया । समीप पहुँचनेपर उनके पैर 
चाटने लगा | महात्माने आँखें खोली | शेरके सिरपर 
प्यारका हाथ फेरा और कहा---“बच्चा | आ गया, अच्छा 
अब चला जा |? शेरने सिर चरणोंमें रख दिया और 
उठकर जंगलको राह ली | उसी समय हम दोनोंने 
पेर छूकर महात्माको प्रणाम किया और इस अद्वितीय 
तरिभूतिपर आश्चर्य प्रक किया | इसपर महात्माने जो 
उत्तर दिया वह कभी नहीं भूलता | 


“यह कोई विभूति नहीं है बच्चा | इस शेरको . 


किसी शिकारीने गोली मारी थी । उसके घावकी पीड़ासे 
यह हृदयतेधक शब्द कर रहा था | शायद प्यासा था । 
मैंने पानी पिलाया और जंगलसे एक बूटी लाकर इसके 
पैरमें लगायी । घाव अच्छा होने लगा | जबतक मैं 
दवाई लगाता, यह नित्य मेरे पेरको चाटता | जब 
नीरोग हो गया तब भी इसका वह व्यसन नहीं छूर । 
नित्य मेरी उपासना-समाप्तिप आ जाता है । सुनो 
बच्चा ! अहिंसाका अभ्यास और सेवा व्यर्थ नहीं जाते |! 

--धमंदेव स्नातक ( संचालक गुरुकुल आश्रम अमर सेना 

पो० खरियारोड ) 
(४) 


अपह्‌ विद्वान्‌ 
एक बार में बड़ोदासे कमाटीबागमें आये हुए 


अजगरको बड़े ध्यानसे देख रहा था । पीछेसे एक 
अशिक्षित ग्रामीण बोल उठा--“यह भी कोई अजगर 
है साहब ! राचरडाके चरागाहफे अजगर कभी देखें, 
वे तो पूरे मनुष्यको निगल जाते हैं |! इस भाईकी 
वातोंमें मुझे मजा आया तो मैंने कुछ वातोंके अन्तमें 
उससे पूछा--'अभी कहाँसे आ रहे हो ९! 
` धपावागढसे चळकर आ रहा हूँ, साहब |” 
उसने कहा । 

मैंने पूछा--*चलकर क्यों ? तो उसने ब्लेडसे 
कटी हुई कुरतेकी जेब दिखलाकर कहा---रुपये 
पैंताळीस गये | जैसा संयोग था । प्रभुकी मर्जों साहब ! 
अब तो चलकर अहमदाबाद जाऊंगा और वहीं किसी 
जान-पहचानवालेसे पैसे उधार लेकर अपने गाँव 
जाऊँगा |! 

पावागढ्के बस स्टेंडपर इस भोलेःभाले ग्रामीणकी 
जेब कटी थी | वहाँसे चलकर यह बडोदा आया और 
वड़ोदासे चलकर अहमदाबाद जाना चाहता है--- 
इस खयालसे सहानुभूतिपूवक मैंने कहा--- 

गाड़ीमें ही जाना है न ९? 

तुरंत ही वह बोल उठा---'सरकारका ऐसा गुनाह 
कौन करे साहब !! फिर कहने लगा--'पटेळ हूँ 
साहब ! किसीके सामने हाथ पसारना तो हमारे लिये 
सिर कटाने-जेसा है | दो दिनमें पहुँच जाऊँगा | 
इस भोले ग्रामीण भाईने--हम चार व्यक्ति थे-_किसीसे 
न तो कुछ माँगा, न लाचारी दिखलायी और अपना 
रास्ता पकड़ा । दो-चार कदम ही आगे गया होगा 
कि मैंने दौड़कर पकड़ लिया । मुझे इसकी ईमानदारीका 
पूरा विश्वास हो गया था । मैंने शुरूसे टिकट खरीद 
देनेकी बात कही और बड़ोदामें रहनेवाले कड़ीके एक 
सजनसे सिफारिश कर दी और उसे उन सजनके 
घर जानेका निश्चय किया, परंतु उसने मेरा प्रस्ताव 
अखीकार कर दिया । 
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इस ग्रामीणकी चार बातें मेरे हृदयको स्पर 
कर गया १ ) सारा पसा चळ जानेपर भां उसका 
दःख रोनेके बळे--जेबकतरेको शाप देनेके बदल 
जख प्रनुका मजा! इस प्रकारको सरल श्रद्धा । (२) 
रातको तीन वजे पावागढस चलकर बडोदा आन आर 
यहाँसे चलकर अहमदाबाद जानेकी उसकी निर्भयता; 
दृढता और श्रमसहिष्णुता । (२) एसा स्थितिमे 
भी किसीके सामने हाथ पसारनेकी इसका अनिच्छा 
४ ) बिना व्किट सरकारका गुनाह कौन 
करे--ऐसी इसकी आदर्श समझदारीकी नीति । यहा! 
तो विद्रा है । 'अखण्ड आनन्द? 
(५) 
मस्ता सफल इलाज 
(९) अर्ल ( ववाखीर ) के तथा दूसरे सस्सावन 
दच 
लोग पान खाते हैं । पानका 
पर वह डंठळ बड़े कामकी चीज हे | पान कोई-सा 
सी हो ( बगळा; सवई, मलवारी, मीठा ) उसके 
डंठळको मुँह, गळे, नाक या किसी भी अङ्के 
मस्सेपर धिसना चाहिये । तीन दिन धिसनेपर कुछ 
राहत मिलेगी | एक सप्ताहमें मस्सा गिर जायगा । 
गदामें बवासीर होनेपर डंठळको कुचळकर रस निकालना 
चाहिये, फिर उसमें पानमें खानेका जरा-सा चूना 
निळाकर रोज मस्सेपर लगाना चाहिये | तीन सत्ताहमें 
मस्सा गायब हो जायगा | 
बबासीरमें खुन गिरता हो तो एक तोळा नागकेसर 
बारीक पीसकर आधा पाव या पावमर मीठे दहीमे 
डालकर मिळाकर आतःकाल खा लेना चाहिये | तीन 
दिन प्रयोग करनेपर खून गिरना बद हो जाता हँ | 
(२) आगसे जळनेपर जलन मिटानेकी दघ 
कहीं कपड़े आदिमें आग पकड़ लेतेपर दोडना- 
भागना नहीं, कपडा फट सके- दूर किया जा सगे तो 
करना तथा जमीनपर दाये-वायें लोट़ना चाहिये । 


--“अनामा! 


र डंठल ~ 2०), 3 
डंठल फक देत है । 


क्श्याण 


भागः 
[ a 


शस बुझ जायगी--तदनन्तर उसपर | 
जल चाहिये, जलेपर पानी नहा डा न 


बरसातकी मौसममें या जब कमा ओस्रा | 
उन्हें किसी वरतनम एकतर करना चाहि >. 
गळवेपर उनका जळ छानकर काचि शीशी या 
कॉचके माँड्में मर रखना चाह और जळनेपर उसको 
छिड़कना चाहिये | छिंडकते ही जळत शान्त हो 
जायगी; तदनन्तर बरनोल या अन्य कोई दवा लगा 
देनी चाहिये । 
( ३ ) रक्तप्नवाह ( छाट्श्तया्ट ) क दबा 
यह रोग प्रायः खियोंको होता हैं और वे बेचारी 
लज्ञा-संकोचवरा किसीको बताता नहा । रोग बढ़ जाता 
है और बड़ी परेशानी होती सकी बडी सरल 
सफल दवा हैं 
पसारीके यहाँसे २ छटॉक ( दस तोळे ) सुलतानी 
मिट्टी ले आइये । उसे अच्छी तरह महान पासकर रात्रिके 
-समय उसमेसे १ छक ( पाँच तोळे ) किसी कॉचके 
बरतनमें डालकर उसमें बीस तोळे ( एक पाव ) जल 
मिला दीजिये | तदनन्तर किसी लकड़ीर्स उसे खूब 
मिलाकर उसे ढककर रख दीजिये । प्रात: काल--- 
'अच्चुताय नमः, अनन्ताय नमः; गाय [य नसः” 
इस मन्त्रकी एक माळाका रोगीसे जप कराकर 
रातको रखे हुए बरतनमेंसे निथरा जल लकर रोगीको 
पिळा दीजिये । दूसरे दिन इसी प्रकार आधी छठाँक 
( ढाई तोळे ) मुळतानी मिट्टी तथा तीसरे दिन भी 
आप्री छठाँक ( ढाई तोळे ) मिट्टीका निथरा हुआ जळ 
पिळाइये । कैसा भी रक्तप्रवाह हो, इससे बंद हो जाता 
है | यह अनुभूत है । इस दवासे खी या पुरुषोंके 
पेशाबमें अनिवाळा खून भी बंद हो जाता है । 
रोग अच्छा होनेपर अपनी स्थिति तथा इच्छाबुसार 
गौआंको कुछ घास खिळाना चाहय | 
---पश्रीराधेश्याम “मौनी बाबा” 
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न नयी पुस्तक / ग्रकाशित हो गयी ४४ 
वल. दान करना धम नहीं, आवश्यकता है 
पढ़ते हुए; [ पढ़ो, समझो और करो भाग ४ ] 


एक मह,आकार २०५३०, १६ पेजी, पृष्ठ-संख्या १४०, मूल्य ५० पेसे, डाकखर्च ८५ पैसे । 
प्रस्तुत पुस्तकमें एक महात्माका आतिथ्य, कर्जदारसे शरम? रणजीतसिंकी उदारता, सहृदयता, परार्थं आत्मत्याग; 
रोबीमं ईमानदारी, काळी वाळकपर श्रीगोपाळजोकी कृपा आदि ५४ कल्याणकारिणी घरनाएँ दी गयी हैं । 


महाभारत झी नामानुक्रमणिका 


भूमिका-लेखक--डा० वासुदेवशरण अग्रवाल एम्‌० ए०, डी० ठिट० 
आकार २२%३० आठपेजी, कागज ३० पौंडके मोटे ग्लेज, पृष्ठ-संख्या ४१६. मूल्य अजिल्द २.५०, 
सजिल्द ३.५०, डाकखर्च १.६० । 


इसमें महाभारतमे आये हुए छोक, द्वीप, देश, नगर, जनपद, समुद्र, नद, नदी, सरोवर, कुण्ड, 

थः बनः पवत, देवता, देवो, मातृका, यक्ष, गन्धर्व, नाग, नक्षत्र, अप्सरा, राक्षस, असुर, देत्य-दानव, 

ऋएषि-मुनि, राजा, अन्यान्य मनुष्य, स्थानः वस्तु, पवे आदिके नाम तथा कोल नाम कहाँ किस प्रसङ्गमे 
आया है, इसके उल्लेखसहित सबकी अनुक्रमणिका दी गयी है । 


जवसे यह मासिक सहाभारतके तीसरे वपके अन्तिम अङ्गोमे निकली थो, तभीसे इसको अछूग 
पुस्तकाकार प्रकाशित करनेकी मग थो । एक प्रसिद्ध विद्ठानने तो इसको महाभारतका 'कल्पत्रक्षः बतलाया 
था । इसमें यथासाध्य पूरे नाम देनेका प्रयत्न किया गया हे । इसकी भूमिका प्रसिद्ध दानिक तथा 
साहित्यिक विद्वान्‌ आदरणीय डा० श्रोवासुदेवशरणजी अग्रवाल एम्‌० ए०, डो० लिट० महोदयने लिखी थो । 


महाभारतके अनुसंधानकत्ता विद्वानोंकों तथा कोन कथा किस प्रसङ्गमे कहाँ है, यह जाननेकी 
च्छाचालाको इससे विशेष सुविधा होगी । महाभारतके प्रेमो पाठकगण इससे लाभ उठानेकी 
कृपा करंगे । 


संस्कृति-माला भाग १ से < तक 


इस पुस्तकका दाम भाग १ का २५, भाग २ का .३०, भाग ३ का .३५, भाग ४ का ३५, भाग ५ का ४५; 
भाग ६ का -2५ भाग ७ का -६० और भाग ८ का .९५ पेसे रक्खा है आठी भाग ३.५५, डाकखरच १.३५। 


सम्मान्य क० पं० शुकदेबजी पाण्डेय ( अब० मन्त्री, शिक्षा न्यास, पिलानी ) ने कक्षा ३ से १० तकके 
विद्यार्थियाँके लिये ये संस्छृतिमालाकी पुस्तक अपने यहाँके आदरणीय विद्वान्‌ - लेखक-लेसिकाओंसे 
लिल्लवाकर भेजो था.) इन ग्रन्थांम श्रबणङुमार, प्रहाद, धुव, सतो सावित्री, सत्यकाम जाबाल, 
शोनक और अङ्गिणा, याशवल्क्य ओर मैत्रेयो, नचिकेता आदि प्राचीन तथा. इस युगके बहुतसे 
महाडुभावाकी आदरा जीवलियाँ छपी हें । 

इसके दूसरे भागको तो उ० प्र० सरकारने अपने ज़िला-स्कूलोमे रक्‍खा था । एक-एक प्रति सभी 
पुस्तकोकी मंगवाने लायक है। 


व्यवस्थापक -गीताप्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) | 
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रजि० सं० एल० १७% 


आवश्यक सचना 
ल्याण आध्यात्मिक संस्था हे । इसमें ऐसे सज्जन या सञ्जनांकी आवश्यकता हे जा 
गवानकी सत्तामें और उनके निशुण- 
किसी मंतका आग्रह न रखकर सभी 


` गीताप्रेस 
आध (त्प्कजीवन हों; श्रुति-स्सृति-पुराण आदि शास्त्रको मानते हाः भ 
सरः . निराकार-साकार--सभी रूपांमे अटळ विश्वास रखते हां, कि 
ताच आदर करनेवाले हो और वर्णाश्रमको मानते हा । जो घर-परिवारके उत्तरदायित्वस सुक्त, 
स्तरू. शरीर, त्यागी, सदाचारी, परिश्रमः शुद्ध निरामिप खानपान करनेवाले, ।हदू-सस्क्रातम पूण श्रद्धावान्‌, 
मिलनसार तथा विभिन्न प्रतिके लोगोके साथ मिळजुळकर प्रेमसे रह सकते हा एवं सस्कृत, अग्रजीक 


विद्वान्‌ हां । अन्यान्य देशी-विदेशी भाषा जानते हां ता ओर भो अच्छा हे । गीताप्रेसकी नीतिसे जानकार 


जो ऐसे सज्जन गीताप्रेस तथा कल्याणके माध्यमसे जनताक्री सेवक द्वारा भगवानका सेवाक (लये सहप 
प्रस्तुत हों; वे मन्त्री गोचिन्द-भवन, हारा गताप्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) उ० प्र० के पतेपर = 


कृपापूर्वक पत्र लिखं । ज 
EE क्षमा'प्रार्थना और नग्र-निवेदन 
भाई हनुमानप्रसाद पेर इधर कुछ ऐसी मानसिक तथा शारीरिक परिस्थितिमे हैँ कि वे पत्रव्यवहार 
प्रायः कर ही नहीं पा रहे हैं । हजारों व्यक्तिगत पत्र त्रिना उत्तर दिये पड़े है । उन्हे इस वातका वड़ा खेद 
है कि वे उत्तर नहीं लिख सके; पर वे निरुपाय हें । अतएव वे सबसे क्षमा-प्राथना करते हैं और यह नस्र- 
निवेदन करते हैं कि अत्यन्त आवइयक होनेपर ही उनको कोई सज्जन पत्र लिख एवं उसका उत्तर देरसे 
मिले यां न मिळे तो कृपया क्षमा करें। 7 - 
इसी प्रकार आजकल वे परिस्थितिवश अधिक समय ण॒कान्तम रहते हैं । मिळना-जुळना वहुत ही 
कम हो पाता है । अतएव नप्न-निवेदन है कि उनसे मिलना चाहनेवाले महाजुभाव पहले पत्र लिखकर पूछ 
ले, तब पधारनेकी कृपा कर । नहीं तो, सम्भव है उन्हे निराश ललटना पड़े । 


श्रीगीता-राम/यण-प्रवार-संघ 
संघका कार्यालय गीताप्रेस, गोरखपुरसे स्थानान्तरित होकर स्वर्गाश्रम ( ऋषिकेश ) चला गया है । 
अतएव सदस्या आदिको अब निम्नलिखित पतेपर हा पत्रव्यवहार करता चाहिये । 
मन्त्री--श्रीगीता-रामायण-प्रचार-संघ, गीताभंवन, पो? खर्गाश्रम ( जि० पौड़ी गढ़वाल ) 
वाया ऋषिकेश, उत्तरप्रदेश - 


SS च € य्‌ र्‌ ° 
लकवा आर वातरागका दवा वायसुरह ” 
दृतियाका एक पता पहले छपा था । अब श्रीरामनिवासजी मोहताने भी कृपापूर्वक केवल पेकिंग पोष्ट- 
खर्चवर बिता मूल्य ५०० ग्रामतक दवा भेजना स्वीकार किया है । पत्र लिखकर मँगा सकते हैं । पता-- 


श्रामाहता रसायनशाला, हाधरस,*ड3, 
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